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I.Целевой раздел

1.Пояснительная записка

Введение

Основная образовательная программа МБОУ «СОШ №31 имени А. П. Жданова» г. Братска Иркутской области  разработана в соответствии с требованиями ФГОС содержит следующие разделы:
Целевой раздел.

1. Пояснительная записка

2. Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы НОО

3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения

 Содержательный раздел

1. Программа развития УУД 

2. Программы  учебных предметов, курсов

3. Программа духовно-нравственного развития и воспитания школьников

4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни.

5. Программа коррекционной работы 

Организационный раздел

1. Учебный план (с дополнениями и изменениями)
2. План внеурочной деятельности (с дополнениями и изменениями)
3. Система условий реализации ФГОС НОО
Нормативно – правовая основа
         Данная программа разработана методическим объединением учителей начальной ступени образования, заместителем директора по НМР, заместителем директора по УВР, заместителем директора по ВР, психологом МБОУ «СОШ № 31 имени А. П. Жданова, рассмотрена  и принята на педагогическом совете образовательного учреждения (протокол № 15 от 06.05.2011г.).  

        Основная образовательная программа начального общего образования Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №31 имени А.П.Жданова» разработана  на основе п. 6,7 ст. 32 Закона РФ «Об  образовании»,          

 в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования к структуре основной образовательной программы (утверждён Приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.09 №373), примерной ООП НОО, на основе анализа деятельности образовательного учреждения и с учетом возможностей, предоставляемых учебно-методическими комплектами, используемыми в МБОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова». 

       Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №31 имени А.П.Жданова» действует в соответствии с Уставом МОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова», который принят общим собранием  коллектива  05 октября  2009г., зарегистрировано как муниципальное общеобразовательное  учреждение администрацией города Братска 26.12.1994 г., регистрационный  № 2364 . Имеет лицензию,  регистрационный №3062 от 18.06.2010 года). Получено свидетельство Государственной аккредитации, регистрационный  №821 от 11.03.2010 года. В соответствии с установленным государственным статусом МОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова» реализует образовательные программы начального общего образования, основного общего образования, в том числе программы углублённого изучения английского языка, среднего (полного) общего образования, имеет право на выдачу выпускникам документа государственного образца:  аттестат об основном общем образовании, аттестат о среднем  (полном) общем образовании.

        Образовательная программа определяет содержание и организацию образовательного процесса на ступени начального общего образования. Она представляет собой систему взаимосвязанных программ, каждая из которых является самостоятельным звеном, обеспечивающим определенное направление деятельности МОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова» 

        Образовательная программа обеспечивает жизнедеятельность, функционирование и развитие МОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова» в соответствии с основными принципами государственной политики РФ в области образования, изложенными в Законе Российской Федерации «Об образовании». А именно:
· гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья человека, свободного развития личности;

· воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

· единство федерального культурного и образовательного пространства, защита и развитие системой образования национальных культур, региональных культурных традиций и особенностей в условиях многонационального государства;

· общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников;

· обеспечение условий для самоопределения личности, для ее самореализации, творческого развития;

· формирование у обучающегося адекватной современному уровню знаний и ступени обучения картины мира;

· формирование человека и гражданина, интегрированного в современное ему общество и нацеленного на совершенствование этого общества;

· содействие взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от национальной, религиозной и социальной принадлежности.
Нормативно правовой основой программы являются: 
· Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в  РФ»;
·  Указа Президента РФ от 1.06.2012 № 761 «О национальной стратегии     действий в интересах детей на 2012-2017 годы»
Приказов Минобрнауки России:
· от 6.10. 2009 г. № 373   « Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО» (с изменениями — приказы от 26.11.10 № 1241,   от 22.09.11 № 2357,   от 18.12.12 № 1060,   от 29.12.2014 № 1643); 
· от 17.12.2010 № 1897   «Об утверждении ФГОС ООО» (с изменениями - приказ от 29.12.2014 № 1644); 
· от 29.12.2014 №1643  «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373 «Об утверждении ФГОС ООО НОО»

· от 30.08.2013 № 1015 - «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10  

«Санитарно -  эпидемиологические   требования»   (зарегистрировано  в   Минюсте    РФ 3 марта 2011 г. Регистрационный N 19993).
· Приказ   Министерства образования и науки Российской Федерации от 4 октября 2010 №986 (Зарегистрирован в Минюсте РФ 3 февраля 2011 г. Регистрационный N 19682) «Об утверждении Федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений».
· Приказ   Министерства образования и науки Российской Федерации от28 декабря 2010 №2106 (Зарегистрирован в Минюсте РФ 2 февраля 2011 г. Регистрационный N 19676) «Об утверждении Федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников».
· Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России 

· Концепции УМК «Гармония» и УМК «Школа России»

· Типовые положения об общеобразовательном учреждении разных типов и видов (Постановления Правительства РФ); 

· Приказ № 1559 от 8 декабря 2014 г. «О внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 сентября 2013 г. № 1047»
· Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. N 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»
· Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. N 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
· Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001); 

· О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999); 

· Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе (Письмо МО РФ № 1561/14-15 от19.11.1998); 

· Система оценивания учебных достижений школьников в условиях безотметочного обучения (Письмо МО РФ № 13-51-120/13 от 03.06.2003); 

· Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе. (Письмо МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002); 

· О введении иностранного языка во 2-х классах начальной школы (Приложение к письму МО РФ № 957/13-13 от 17.2.2001) 

· Устав МБОУ «СОШ №31 имени А. П. Жданова»

В соответствии с требованиями ФГОС и   приказа Министерства образования и науки РФ   №2357 от 22 сентября 2011 года  основная образовательная программа  начального общего образования  «СОШ №31 имени А. П. Жданова» реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности  в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

ООП НОО  содержит следующие разделы: целевой, содержательный и организационный.

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты реализации основной образовательной программы  начального  общего образования,  а также способы определения достижения этих целей и результатов.

Целевой раздел включает: 

-  пояснительную записку;

- планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы  начального  общего образования;

- систему оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы  начального  общего образования.

Содержательный раздел определяет общее содержание  начального  общего образования и включает  следующие образовательные программы, ориентированные на достижение личностных, предметных и метапредметных результатов, в том числе:

-  программу   формирования  универсальных учебных действий у обучающихся  на ступени  начального  общего образования,

-   программы отдельных учебных предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности;
- программу  духовно-нравственного  развития,  воспитания обучающихся на ступени начального общего образования;
 -  программу формирование экологической  культуры,  здорового и безопасного образа жизни;

 -   программу коррекционной работы. 

Организационный раздел  определяет  общие рамки организации образовательного процесса, а также механизмы  реализации  основной образовательной программы.

Организационный раздел включает:

-  учебный план  начального  общего образования как один из основных  организационных механизмов реализации основной образовательной программы;

- план внеурочной деятельности как один из основных  организационных механизмов реализации основной образовательной программы;
 -систему условий реализации основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта.

          Все компоненты образовательной программы разработаны на основе ФГОС и с учетом содержания  УМК «Гармония» и УМК «Школа России».  Данные комплексы  обладают большими возможностями    в плане  осуществления пропедевтической подготовки  обучающихся   начальной школы   к углублённому изучению отдельных предметов на 2 и 3 ступенях образования. Это связано с системой заданий развивающего и творческого характера,  количеством  задач повышенного  уровня сложности,  разнообразием технологий развития критического мышления.

Актуальность и особенности программы.

      Необходимость разработки образовательной программы начальной школы связана с внедрением федеральных государственных образовательных стандартов второго поколения, призванных обеспечивать развитие системы образования в условиях изменяющихся запросов личности и семьи, ожиданий общества и требований государства в сфере образования. Главной целью образования становится не передача знаний и социального опыта, а развитие личности ученика.

     Начальное образование выступает важнейшим средством самореализации и самоутверждения ребёнка как субъекта, уже способного определить цель, смысл и ценность требований современной культуры к учебной, семейно-бытовой, досуговой деятельности человека. Формируемые на данной ступени навыки обеспечивают не только дальнейшее развитие ребёнка, но и активное восприятие, и осмысление текущей повседневной жизни, получение радости от умелого проявления жизненных сил, приобретаемых в процессе взросления знаний и умений.

        Актуальность  программы НОО заключается:

- с одной стороны - умение учиться, составляющее основу личностного развития учащегося, означает умение учиться познавать и преобразовывать мир, ставить проблемы, искать и находить новые решения; учиться сотрудничать с другими людьми на основе уважения и равноправия;

- но с другой стороны, на школу возложена ответственность  за сохранение и укрепление физического, психического, морального здоровья и безопасность жизни ребенка. Организм ребенка младшего возраста отличается незавершенностью развития важных для школьного обучения органов и функциональных систем(центральной нервной системы, зрительного и слухового  анализаторов, опорно-двигательного аппарата). В связи с этим правильно организованный учебно-воспитательный процесс способствует не только качественному овладению универсальных учебных действий,   но и благоприятному росту и развитию ученика, укреплению его здоровья.
Концептуальная идея образовательной программы начальной школы направлена на удовлетворение потребностей:

• обучающихся —  сохранение, укрепление комплексного здоровья личности ребенка через реализацию  программ обучения, стимулирующих развитие познавательных и творческих возможностей личности, в равных условиях для саморазвития, самореализации и социализации; 
• общества и государства — в реализации программ, сочетающие в себе здоровьесберегающие факторы на  развитие личности; программ направленных на формирование способностей к продуктивной творческой деятельности в сфере науки, культуры, общественных отношений, которые обеспечат в будущем становление созидающего трудоспособного молодого поколения;

• города Братска — в сохранении и развитии традиций города, становление нового позитивноактивного здорового поколения.
     Задачи реализации ООП МБОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова»
· Обеспечить  регулирование  различных аспектов освоения метапредметных умений, т.е. способов деятельности, применимых в рамках, как образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных жизненных ситуациях.

· Обеспечить воспитание, социально-педагогическую поддержку становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России.

· Сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье и безопасность обучающихся, обеспечить их эмоциональное  благополучие.

· Создать  систему психолого-педагогического сопровождения детей «группы риска» (медицинские, социальные, учебные, поведенческие).
· Создать педагогические условия, обеспечивающие не только успешное образование на данной ступени, но и широкий перенос средств, освоенных в начальной школе, на следующие ступени образования и во внешкольную практику.

     Цель НОО: обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.
Общая характеристика ООП

        Планируемые результаты освоения основной образовательной программы.

        Личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности;

Личностные результаты формируются за счёт реализации  программ отдельных учебных предметов, программы организации внеурочной деятельности, программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни.
        Метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные).

        Метапредметные результаты формируются за счёт реализации программы формирования универсальных учебных действий и программ всех без исключения учебных предметов.

       Предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.

      Разработанная МБОУ СОШ №31 основная образовательная программа НОО предусматривает:
- достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья, заложенные в стандарты второго поколения;

 -выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, через систему интеллектуальных клубов и факультатинвых занятий, секций, мастерских и кружков, организацию общественно полезной деятельности, в том числе социальной практики, с использованием возможностей  социокультурных учреждений и учреждений дополнительного образования детей;

-организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического творчества и проектно-исследовательской деятельности;

-участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды;

-использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа (РКМЧП; информационные технологии; проектно-исследовательские и др.)
-возможность эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке педагогических работников;

-включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды (области, города) для приобретения опыта реального управления и действия.

Принципы и подходы в организации образовательного процесса, ориентированные на формирование модели выпускника начальной школы
Методологические основания
        В основе реализации основной образовательной программы лежит: системный подход (общенаучный), личностно-деятельностный подход, средовой подход, индивидуальный подход, аксиологический подход.

1. Системный подход отражает всеобщую связь и взаимообусловленность явлений и процессов окружающей действительности; необходимость подходить к явлениям жизни как к системам, имеющим определенное строение и свои законы функционирования.

 Сущность системного подхода заключается в том, что относительно самостоятельные компоненты рассматриваются не изолированно, а в их взаимосвязи, развитии и движении.

2. Личностно-деятельностный подход предполагает максимальное развитие индивидуальных особенностей личности через вовлечение её в различные виды деятельности; обеспечивает активизацию процессов развития, самообразования, самовоспитания; предполагает максимальную обращенность к внутреннему миру личности. 

3. Средовой подход – рассмотрение процесса развития личности ребенка в зависимости от условий окружающей его среды. Предполагает систему таких действии со средой, которые обеспечили бы её превращение в средство диагностики и проектирования воспитательного результата.

4. Индивидуальный подход – рассмотрение воспитания и обучения как процессов осуществляемых с учетом индивидуальных особенностей учащихся, в значительной степени влияющих на их поведение в различных жизненных ситуациях. 

5. Аксиологический подход органически присущ гуманистической педагогике, поскольку человек рассматривается в ней как высшая ценность общества и самоцель общественного развития.

Принципы воспитания и обучения
1. Принп единства педагогической теории эксперимента и практики.

2. Принп баланса традиций и перемен, сущность которого заключается в том, что бы, изменяя настоящее добиться его органического слияния с прошлым с ориентацией на будущее.

3. Принп воспитание в коллективе и через коллектив.

4. Принп индивидуализации процессов обучения и воспитания основаный на глубоком психолого-педагогическом мониторинге.

5. Принп самоактуализации (побудить и поддержать стремление учащихся к проявлению своих возможностей, особенностей).

6. Принп субъективности (помочь ребенку стать субъектом жизнедеятельности).

7. Принп творчества и успеха.
Модель выпускника начальной школы
- любящий свой народ, свой край и свою Родину;

- уважающий и принимающий ценности семьи и общества;

- любознательный, активно и заинтересованно познающий мир;

- владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности;

-готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом;

-доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою позицию;
высказывать свое мнение;

-выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни.

Компоненты образовательной программы НОО
     Все компоненты образовательной программы разработаны в комплексе на основе ФГОС и содержания УМК, используемых на начальной ступени образования по  учебникам УМК «Гармония», рекомендованные в «Федеральном перечне учебников рекомендованных Министерством образования и науки…» приказом от 24.12.10 №2080 (1аг); 1 (бв) - УМК «Школа России».

Данный выбор обоснован  социальным заказом, сформулирован обучающимися и их родителями, обеспечен кадрами, владеющими большим опытом работы с содержанием данных УМК и наличием апробированного программно - методического комплекса (учебники  эффективно дополняют рабочие и творческие тетради, словари, книги для чтения, методические рекомендации для учителей, дидактические материалы, мультимедийные приложения (DVD-видео; CD-ROM диски; презентационные материалы для мультимедийные проекторов; и др.). Интернет-поддержка и другие ресурсы по всем предметным областям учебного плана ФГОС (ФГОС, раздел III, п.19.3.) 
Образовательные программы, реализуемые в общеобразовательном учреждении, направлены на:

- формирование у обучающихся современной научной картины мира;

- воспитание трудолюбия, любви к окружающей природе;

- решение задач формирования общей культуры личности, адаптации личности к жизни в обществе;

- воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам человека,

-уважения к культурным традициям и особенностям других народов в условиях многонационального государства;

- формирование у учащихся потребности к самообразованию, саморазвитию и  самосовершенствованию и т.д.
Краткая характеристика используемого  УМК  « Школа России»
Главная концептуальная идея УМК: российская школа должна стать школой духовно-нравственного развития и воспитания гражданина на​шего Отечества. Её основа — это современные достижения педагогиче​ской теории и практики и лучшие традиции отечественной школы, с их исключительной ценностью и значимостью.
В этой связи, для авторского коллектива УМК «Школа России» — учё​ных, чьи имена известны всем, кто работает в системе начального обра​зования (В.Г. Горецкий, М.И. Моро, А.А. Плешаков, Л.Ф. Климанова, Л.А Виноградская, В.П. Канакина и др.), в сотрудничестве с издатель​ством «Просвещение», приоритетом в процессе разработки УМК и его системного развития всегда было и остаётся — соответствие запросам вре​мени в сочетании с неразрывной связью образовательного опыта пред​шествующих периодов.
Ведущая целевая установка, заложенная в основу УМК «Школа Рос​сии», направлена на обеспечение современного образования младшего школьника в контексте требований ФГОС. 
УМК «Школа России» построен таким образом, что его предметное содержание, дидактическое обеспечение, методическое сопровождение и художественно-полиграфическое исполнение направлены на достижение результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования, отражённые в ФГОС, учитывают требования к структуре и содержанию рабочих программ и способствуют решению следующих образовательных задач:
I. Реализация идеологической основы ФГОС — Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
II. Реализация методологической и методической основы ФГОС — ор​ганизации учебной деятельности учащихся на основе системно-деятельностного подхода.
III. Достижение личностных, метапредметных и предметных результа​тов освоения основной образовательной программы посредством форми​рования универсальных учебных действий, как основы умения учиться
1. Реализация идеологической основы ФГОС — Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России в учебно-методическом комплексе «Школа России».
В содержании системы учебников УМК «Школа России» заложен зна​чительный воспитывающий и развивающий потенциал, позволяющий учителю эффективно реализовывать целевые установки, заложенные в Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
Важнейшая задача российской школы — становление российской граж​данской идентичности обучающихся, в системе учебников УМК «Школа России» реализуется различными средствами.
Во-первых, отбор содержания учебного материала осуществлён с ориентацией на формирование базовых национальных ценностей. Средствами разных предметов системы учебников «Школа России» в детях воспитывается благородное отношение к своему Отечеству, своей малой Родине, своему народу, его языку, духовным, природным и культурным ценностям, уважительное отношение ко всем народам России, к их на​циональным культурам, самобытным обычаям и традициям, к государ​ственным символам Российской Федерации.
Дети, обучающиеся по системе учебников «Школа России»,  знакомятся с образцами служения Отечеству, постигают причастность каждого челове​ка, каждой семьи к жизни России, осознают значимость усилий каждого для благополучия и процветания Родины, чтобы уже в этом возрасте по​чувствовать себя маленькими гражданами великой страны.
Во-вторых, это родиноведческие и краеведческие знания, содер​жательное, дидактическое и методическое обеспечение которых со​ставляет значительную часть учебников. Учитывая особенности пред​метных областей учебного плана начального общего образования ФГОС и возрастные психологические особенности младших школьников, одной из важнейших задач является развитие у ребенка интереса, переходящего в потребность к познанию, изучению своей страны, её прошлого и на​стоящего, её природы и общественной жизни, её духовного и культурного величия. 

В-третьих, поликультурность содержания системы учебников «Школа России» носит сквозной характер. Она обеспечивается в каж​дой предметной линии, с учётом предметной специфики и отражает мно​гообразие и единство национальных культур народов России, содействуя формированию у обучающихся толерантности, способности к межнаци​ональному и межконфессиональному диалогу, знакомству с культурами народов других стран мира. 
В этой связи, важное место в УМК «Школа России» за​нимает курс «Основы религиозных культур и светской этики». Курс орга​нично интегрирован в систему учебников «Школа России» для решения задачи формирования у младших школьников мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культур​ных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.
В учебно-методическом комплексе Россия предстаёт перед учеником как часть многообразного и целостного мира, а её граждане — одновре​менно и как жители Земли, как часть человечества, как участники миро​вого развития.
Рабочие программы, учебники и учебные пособия построены таким образом, что ребёнок с первых лет обучения в школе постепенно, шаг за шагом открывает свою планету, получая представления о её природе, странах и народах, многообразии их культур, о связях, объединяющих всех людей, о достижениях и проблемах человечества. Все эти знания и связанная с их освоением деятельность эмоционально окрашены и направлены на утверждение в сознании ребёнка ценностей согласия, со​трудничества, взаимопонимания, на формирование толерантности как важнейшего личностного качества.
В указанном контексте также чрезвычайно важную роль играет курс «Основы религиозных культур и светской этики», и особенно его модуль «Основы светской этики».
Разрабатывая УМК, его авторы принципиальное значение отводят вос​питанию ребёнка именно в процессе реализации системно-деятельностного подхода, так как словосочетание «развитие и воспитание» в контексте ФГОС есть суть формирования личности гражданина России.
В этой связи, решение современных задач, выдвигаемых жизнью (включение младших школьников в социально-значимую проектную де​ятельность, освоение компьютерной грамотности, развитие здоровье сберегающих навыков, обучение основам безопасной жизнедеятельности и др.), гармонично сочетается с решением базовых задач начального об​разования (научить осознанному чтению, письму, правильной речи, на​чалам математики, видению окружающего мира; привить определённые трудовые навыки и др.). 

Система проектных заданий (проектов) предусмотрена с 1 по 4 класс в большинстве завершённых предметных линий УМК «Школа России»: математика, русский язык, лите​ратурное чтение, окружающий мир, технология, информатика и др.

Для эффективного решения указанной задачи, в том числе для её решения, как в уроч​ной, так и во внеурочной деятельности в состав УМК «Школа России» входит завершённая предметная линия учебников «Информатика» авт. А. Л. Семёнов, Т. А. Рудченко.

Концепция УМК «Школа России» учитывает тот факт, что целостное развитие личности ребёнка возможно только при должном внимании ко всем сторонам этого процесса.

          Реализация методологической и методической основы ФГОС — организации учебной деятельности обучающихся на основе си​стемно-деятельностного подхода.
На достижение данной задачи ориентирован весь методический аппа​рат УМК «Школа России». Его построение направлено на реализацию системно-деятельностного подхода  как основного механизма достижения личностных, метапредметных и предметных результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования в контексте ФГОС.
В структуру и содержание учебников заложена система заданий, на​правленных на включение младших школьников в деятельностное осво​ение учебного материала с целью овладения универсальными учебными действиями (УУД) и формирования способности самостоятельно успешно усваивать новые знания, умения и компетенции, включая ведущую об​разовательную компетенцию — умение учиться.
Для этого методическое обеспечение учебников и учебных пособий УМК «Школа России» выстроено с учётом возможности эффективного применения в практике учителя широкого спектра современных образова​тельных технологий, методов, форм обучения, приёмов и иных педагоги​ческих ресурсов организации учебно-воспитательной работы с учащимися в процессе как урочной, так и внеурочной деятельности:
• ориентирование всего учебного материала, его структуры и способов представления на максимальное включение младших школьников в учеб​ную деятельность;
• значительный воспитательный потенциал;
• преобладание проблемно-поискового метода обучения, заданий и во​просов, инициирующих детское действие с целью овладения универсаль​ными учебными действиями (УУД);
•  проектные, творческие задания, практические работы, учебные диа​логи;
• практическая направленность содержания учебного материала с опо​рой на социальный опыт ученика, связь с реальной действительностью и другими школьными предметами на основе формирования УУД;
• возможности для моделирования изучаемых объектов и явлений окру​жающего мира;
• возможности для дифференцированного и личностно-ориентированного образования школьников, реализации педагогики сотрудничества (что позволяет в старшей школе осуществлять углублённое изучение отдельных предметов). 
• возможности для работы с современной информационно-образова​тельной средой: использование информационно-коммуникационных технологий, электронных образовательных ресурсов, интернет-ресурсов, различных мультимедийных приложений (DVD-видео, программное обе​спечение для интерактивной доски и CD-ROM диски).
• ориентация на здоровьесбережение младших школьников;
• возможности для разнообразия организационных форм обучения: ин​дивидуальной, парной, групповой, коллективной, фронтальной.
При всей широте диапазона возможностей методического аппарата УМК «Школа России»  ведущая роль отводится проблемно-поисковому методу. Он предусматривает в содержании системы учебников различные возможности для создания на уроке проблемных ситуаций, выдвижения предположений, поиск и отбор необходимой информации, формулирова​ние доказательств, выводов, сопоставление результатов с эталоном, что способствует формированию коммуникативных УУД.
Реализация средствами УМК проблемно-поискового метода усиливает мотивацию обучения, способствует развитию способности ребёнка пони​мать и принимать смысл поставленной задачи, планировать учебную работу, контролировать и оценивать её результат, осуществлять рефлексию, форму​лировать новую учебную задачу, т. е. формирует регулятивные УУД.

Средствами УМК «Школа России» проблемно-поисковый метод позво​ляет учителю выстраивать гибкую методику обучения, хорошо адаптиро​ванную к специфике учебного содержания и конкретной педагогической ситуации, учитывать индивидуальные особенности детей, их интересы и склонности. В этой связи в системе учебников УМК заложены большие возможности для применения обширного арсенала методов и приёмов эвристического, исследовательского характера, целенаправленного раз​вития самостоятельности учащихся их познавательной активности при формировании познавательных УУД. При этом демонстрируется воз​можность существования различных точек зрения на один и тот же во​прос, воспитывается терпимость и уважение к мнению другого, культура диалога и полилога, что хорошо согласуется с задачами формирования личностных УУД.
Объединение завершённых предметных линий в систему учебников УМК «Школа России» (при эффективной поддержке различных учебных, дидактических и методических пособий, включая ЭОР и интернет-под​держку) осуществляется посредством:
— комплекса базовых предметных и межпредметных понятий, заложен​ных в содержание системы учебников с целью формирования у школь​ников целостной картины мира;
— системы заданий, учитывающих специфику предметного содержа​ния и направленных на формирование универсальных учебных действий с целью достижения личностных, метапредметных и предметных резуль​татов освоения основной образовательной программы начального общего образования;
—    методического обеспечения реализации системно-деятельностного подхода;
—  специальной системы навигации учебников (и учебных пособий), позволяющей ученику как ориентироваться внутри УМК «Школа России», так и выходить за его рамки в поисках других источников информации.
Таким образом, концептуально выстроенное предметное содержание УМК «Школа России» и система его методического обеспечения разрабо​таны так, чтобы помочь учителю организовать процесс обучения, с одной стороны под цель, направленную на получение предметных результатов освоения основной образовательной программы начального общего обра​зования, с другой стороны — как средство формирования универсальных учебных действий (метапредметных результатов) и личностных качеств (личностных результатов) в соответствии с требованиями ФГОС.
Краткая характеристика используемого  УМК «Гармония»

     Ведущей идеей комплекта, по мнению авторов, является учебная деятельность младших школьников, ее способы (постановка и решение учебной задачи, самоконтроль, самооценка, продуктивное общение), обеспечивающие комфортные условия развития ребенка в процессе усвоения знаний, умений и навыков, соответствующих требованиям Государственного образовательного стандарта.

      Первой особенностью комплекта «Гармония» является стремление преодолеть объективно сложившееся разделение традиционной и развивающих систем обучения на основе органичного соединения подтвердивших жизненность положений традиционной методики и новых подходов к решению методических проблем. 

       Вторая особенность заключается в том, что в нем нашли методическое воплощение основные направления модернизации школьного образования (гуманизация, гуманитаризация, дифференциация, деятельностный и личностно ориентированный подход к процессу обучения).

        Еще одной особенностью является утверждение, что каждый учебный предмет является источником интеллектуального и эмоционального развития ребенка, его познавательных интересов, умения общаться со взрослыми и сверстниками, возможно полно выражать свои мысли.

       Реализованные в учебниках методические подходы создают условия для понимания ребенком изучаемых вопросов, для гармоничных отношений педагога с учеником и детей друг с другом, обеспечивают ситуации успеха за счет мер по целенаправленному преодолению трудностей обучения.

Среди этих мер авторы учебников отмечают:

ориентировку учебных курсов на формирование у младших школьников общих способов действий и усвоение понятий;

· формирование у младших школьников причинно-следственных связей, закономерностей и зависимостей;

· использование в учебном процессе различных способов, средств и форм организации учебной работы; 

· включение в учебные курсы систем заданий, которые учитывают одновременно особенности содержания учебного предмета и психологические характеристики возраста, баланс между логикой и интуицией, словом и наглядным образом, осознанным и подсознательным, догадкой и рассуждением.

     Также специфика содержания учебных предметов находит отражение в методике обучения.

     Комплект обеспечивает: целенаправленное формирование приемов умственной деятельности; приоритет самостоятельной деятельности учащихся при усвоении содержания; понимание ребенком изучаемых вопросов; условия гармоничного отношения в системах «учитель - ученик», «ученик - ученики»; деятельность каждого ученика в ситуации успеха.

      Особенностью данной программы обучения и воспитания младших школьников является ее направленность на преодоление объективно сложившегося разделения между традиционной и развивающей системами обучения на основе органичного соединения подтвердивших свою жизненность положений традиционной методики и новых подходов к решению методических проблем. 

      Данная программа адаптирована к психологическим особенностям современного младшего школьника и методически грамотна.       
Одним из основных компонентов ООП является образовательная среда ОУ, которая представляет собой сетевое взаимодействие внутренней и внешней инфраструктуры, а также богатство  учреждения школьными традициями.  (Приложение 1,2)

Большое значение в развитии образовательного пространства имеет режим работы начальной школы в рамках ФГОС второго поколения.

       Продолжительность учебного года и урока определены нормами СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Приказ Минздрава от 29.12.2010), согласно действующим нормативным документам в ОУ.  Учащиеся 1 классов обучаются по пятидневной рабочей неделе. 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
· учебный год составляет не более 33 недель;
·  дополнительные недельные каникулы организуются в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения;
· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
· объем недельной нагрузки не должен превышать 21 часа;
· используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре
· по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока не более 45 минут каждый);
· в I четверти после трех уроков учебное время заполняется внеурочными формами занятий: целевыми прогулками, экскурсиями, развивающими играми. Формы  внеурочных занятий записываются в журнал по соответствующему предмету;
· трудные предметы должны проводиться на 2-м уроке;
· на уроках обязательны включения на 10 и 20 минутах физкультурных пауз по 1,5 -2 минуты каждая;
· рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;
· на уроке осуществляется смена видов деятельности учащихся не более 3-х раз;
· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся. Недопустимо также использование любой знаковой символики и неодобрительной словесной оценки «неверно», «не думал», «не старался» и пр;
·  для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности в течение недели обучающиеся должны иметь облегченный учебный день в четверг или пятницу (без математики);
· домашние задания не задаются;
·  внеурочная деятельность  во второй половине дня может осуществляться со II четверти;
· контрольные работы проводятся со II полугодия. В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. Рекомендуется проводить их на 2 - 4-м уроках. Итоговые контрольные работы – не позднее 20 – 25 апреля; 
· недопустимо введение дополнительных часов на факультативы, индивидуальные занятия;
· учащиеся  первых классов не оставляются на второй год.
Этапы  и фазы реализации  основной  образовательной  программы
        Первый этап (первые два месяца  первого класса) – переходный адаптационный период от дошкольного образования к школе. 

        Цель: обеспечить плавный переход детей от игровой деятельности к учебной деятельности.

        Второй  этап (вторая четверть 1 класса – первое полугодие 3 класса). 

        Цель – конструирование коллективного «инструмента» учебной  деятельности в учебной общности класса.

        Этот период характеризуется тем, что:

1) оформляется мотивация учения, зарождаются познавательные интересы, выходящие за рамки учебных предметов;

2)  происходит формирование учебной деятельности в классе. 

3) самостоятельность ребенка достигает того уровня, когда часть учебной работы на этапе коррекции своих действий  он может и стремится выполнить сам, без посторонней помощи;

4) складывается коллектив класса как учебное сообщество;

Третий этап (второе полугодие третьего года обучения – четвертый год обучения), как и первый, имеет переходный характер. Этот этап опробования в разных ситуациях сконструированного в совместной деятельности «инструмента» учебной деятельности, рефлексия общих способов действия учащихся, формирование основ умения учиться.

        Цель данного периода начального образования - построить отсутствующий в современной педагогической практике главный, постепенный, не кризисный переход школьников с начальной на основную ступень образования

        Учебный год  представляет собой условный отрезок времени в календарном году, выделенный для систематического обучения детей. Учебный год соответствует этапам разворачивания учебной деятельности в классе. В связи с этим в нем  выделяются три фазы: 

- фаза совместного проектирования и планирования задач учебного года (фаза «запуска»); 

- фаза постановки и решения учебных задач года; 

- рефлексивная фаза  учебного года.

  С 2011-2012г.  1-е классы переходят на режим полного дня с 8.30 до 15.30ч.

В связи с увеличением учебной нагрузки (22часа+10 внеурочной деятельности) 2 – 4 классы переходят на режим полного дня с 8.30 до 16.30ч. (Приложение 4)
Условия реализации основной образовательной программы начальной школы.
Характеристика контингента учащихся
        На 1 апреля 2015года в школе I ступени 408 обучающихся в 15 классах. 

Средняя наполняемость в классах — 27 человек.

 На 2014-2015г. учебный год – 3 первых, 4 вторых, 4 третьих, 4 четвёртых класса.

        Обучающиеся проживают в 1,3,5 микрорайонах города - 96%,  в других микрорайонах города - 4%.

        Большинство уч-ся проживает в семьях рабочих и служащих - 64%. Доля родителей предпринимателей и безработных составляет-12%

        Родители имеют: высшее образование -17%, среднее профессиональное-77%, полное среднее-6%, начальное-0%. 

        В школе обучаются дети из: опекаемых семей (7), из многодетных семей (29), 

неполных семей (99), малообеспеченных (75), дети-инвалиды (3).

       За 5 последних лет рейтинг начальной школы повысился, что подтверждается увеличением контингента обучающихся на 12% (41 человек - почти на 2 класса) 

Кадровые условия реализации программы.
         Кадровое обеспечение образовательной программы строится на основе социального заказа системы педагогического образования и соответствует требованиям к подготовке нового поколения педагогов, способных к инновационной профессиональной деятельности, обладающих высоким уровнем методологической культуры и сформированной готовностью к непрерывному процессу образования. 

         Педагогические сотрудники МБОУ «СОШ № 31 имени А. П. Жданова» имеют базовое образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины, и систематически занимаются научно-методической деятельностью.
       В педагогическом коллективе  школы есть все необходимые специалисты: учителя-предметники, психологи, библиотекарь, педагоги дополнительного образования. 

       Высшее педагогическое образование имеют 61,5% педагогических работников начальной школы,  среднее специальное — 38,5%; высшую квалификационную категорию имеют  - 7,7%, первую – 15,4%, вторую — 61,5% человек. 
Материально-технические условия реализации программы
       Учреждение располагает материальной и информационной базой, обеспечивающей организацию всех видов деятельности младших школьников, соответствующей санитарно-эпидемиологическим и противопожарным правилам и нормам. В области материально-технического обеспечения образовательного процесса в школе оборудовано: 12 кабинетов начальных классов, 2 кабинета английского языка, 2 кабинета информатики,  2 спортивных зала: установлена защита окон, приобретён новый спортивный инвентарь, закуплена новая ученическая мебель во все кабинеты начальной школы, переоборудованы рабочие места учителей, обновлена и дополнена медиа- и видеотехника, обновлён и пополнен библиотечный фонд, обновлено и пополнено программно-информационное обеспечение, созданы дополнительные условия для укрепления здоровья воспитанников: оснащённый медицинский кабинет, кабинет психолога, организована продажа кислородного коктейля. Имеется Интернет, разработан собственный сайт.

        Загруженность кабинетов информатики составила 45 часов в неделю, что же касается работы лекционного зала, то загруженность составила в среднем 24 часа в неделю. 
Информационно-образовательная среда  
         Информационно-образовательная среда обеспечивает     возможность     осуществлять     в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности:

- планирование образовательного процесса;

- размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе - работ обучающихся и педагогов, используемых участниками образовательного процесса информационных ресурсов;

- фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования;

- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе - дистанционное посредством сети Интернет, возможность использования данных, формируемых в ходе образовательного процесса для решения задач управления образовательной деятельностью;

- контролируемый доступ участников образовательного процесса к информационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к информации, несовместимой с  задачами духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся);

- проведения мониторинга здоровья учащихся и сохранение результатов мониторинга в ИС;

- сделать прозрачным образовательный процесс для родителей и общества;

- взаимодействие образовательного учреждения с органами, осуществляющими управление в сфере образования и с другими образовательными учреждениями, организациями.

Наличие локальной сети в ОУ имеется во всех компьютерных классах и административных кабинетах школы. (Приложение 6)

Технологии, которая используется в ОО в начальной школе

        Использование разнообразных технологий безотметочного обучения – безотметочная система оценивания на протяжении обучения в 1 классе, обучение детей само- и взаимооцениванию; расширение деятельностных коллективных форм обучения, предполагающих приоритетное развитие  учебной деятельности, творческой и поисковой активности во всех сферах школьной жизни, в том числе, и в учении; построение образовательного процесса с использованием коммуникативных технологий и технологий учебного сотрудничества – существенное расширение видов совместной работы учащихся, расширение диалоговых форм работы, коммуникативного опыта учащихся  в совместной учебной деятельности; использование игровых технологий, способствующих решению основных учебных задач как на уроке, так и за его пределами.

        Использование современных информационных и коммуникационных технологий при реализации основной образовательной программы начальной школы. 

Нормативно-правовое обеспечение
       Реализацию образовательной программы обеспечивают  ряд локальных нормативно-правовых документов: 

Устав  образовательного  учреждения;

Положение об организации образовательного процесса в 1-4-х классах;

Положение о контрольно-оценочной  деятельности в 1-4-х классах;

Положение о школьной системе оценки качества образования;

Положение об информационной  среде  образовательного учреждения;

Положение о школьной документации.

Положение о сайте образовательного  учреждения;

Положение о второй половине дня в ОУ;

Регламент системы оценки качества в ОУ;

Должностные инструкции работников образовательных учреждений.
Положение о деятельности ДОО «Звездочка».
Управление реализацией программы 
     Управление реализацией программы осуществляется по алгоритму:
1) назначение ответственных за подпрограммы: формирования универсальных учебных действий, духовно-нравственного воспитания, формирования здорового образа жизни, реализации общественного договора;

2) организация совместно с Управляющим советом системы общественной экспертизы реализации программы;

3) организация информирования родителей о программе;

4) создание системы оценки результатов освоения образовательной программы;

5) подведение итогов выполнения программы на заседаниях педсовета и заседаниях - Управляющего совета ОУ.
Адресность программы.
       Программа адресована:

        Учащимся и родителям для информирования о целях, содержании, организации и предполагаемых результатах деятельности  ОУ по достижению обучающимся образовательных результатов; для определения сферы ответственности за достижение результатов образовательной деятельности школы, родителей и обучающихся и возможности их взаимодействия.

        Учителям для углубления понимания смыслов образования и  качества ориентиров в практической деятельности; администрации для координации деятельности педагогического коллектива по выполнению требований к результатам и условиям освоения учащимися ООП; 

        Учредителю  для повышения объективности оценивания образовательных результатов учреждения; для принятия управленческих решений на основе мониторинга эффективности процесса, качества, условий и результатов образовательной деятельности школы.

Тезаурус
Сокращения, используемые в предлагаемой программе: НОО — начальное общее образование; ОУ — образовательное учреждение; ООП — основная образовательная программа; ОПНШ — образовательная программа начальной школы; ФГОС — федеральный государственный образовательный стандарт второго поколения; БУП — базисный учебный план; УМК — учебно-методический комплекс.
Ключевые компетенции — совокупность знаний, умений, мотивации и ценностей, обеспечивающих успешное решение проблем, часто встречающихся в повседневной жизнедеятельности современного человека. 

Самоопределение — процесс, включающий осознание требований общества к поведению личности в типичных жизненных ситуациях; принятие этих требований в качестве ориентиров действий; выявление индивидуальных задатков и способностей, на основе которых достигаются успехи в учебной и внеучебной деятельности; овладение принятыми в обществе способами реализации личностного потенциала в разнообразных видах деятельности.

Универсальные учебные действия — совокупность способов действия учащегося (а также связанных с ними навыков учебной работы), обеспечивающих самостоятельное усвоение новых знаний, формирование умений, включая организацию этого процесса. 

Основная образовательная программа — документ, раскрывающий основные цели, содержание, методы организации образовательного процесса, совокупность условий его успешного осуществления, исходя из требований современного социокультурного развития страны, отдельных регионов, интересов семьи и самих обучающихся. 

Образовательная область — совокупность дисциплин, курсов, модулей учебного плана основной образовательной программы, обеспечивающих усвоение комплекса схожих по содержанию знаний, умений, компетентностей и социального опыта в определённой сфере познания и преобразования человеком природного и социального мира.

Индивидуальная образовательная траектория (программа) ученика — персональный путь выявления и развития задатков и способностей отдельных учащихся, их соотнесения с требованиями, предъявляемыми современной действительностью к личности при выборе жизненных ориентиров, вариантов получения начального образования и успешной самореализации в учебной и внеучебной деятельности. 

Планируемые результаты освоения образовательных программ — система конкретных показателей достижений учащихся во всех видах учебной и внеучебной деятельности, обеспечивающих их успешную подготовку к обучению в системе основного и полного общего образования.
2. Планируемые результаты освоения обучающимися

основной образовательной программы

      Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования  представляет собой совокупность требований, обязательных при реализации основной программы начального общего образования. 

Планируемые результаты:
· обеспечивают связь между требованиями Стандарта, образовательным процессом и системой оценки результатов 

· освоения основной образовательной программы начального общего образования, уточняя и конкретизируя общее понимание личностных, метапредметных и предметных результатов для каждой учебной программы с учётом ведущих целевых установок их освоения, возрастной специфик и обучающихся и требований, предъявляемых системой оценки;

· являются содержательной и критериальной основой для разработки программ учебных предметов, курсов, учебно-методической литературы, а также для системы оценки качества освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования.

    Структура планируемых результатов строится с учётом необходимости:

· определения динамики картины развития обучающихся на основе выделения достигнутого уровня развития и ближайшей перспективы — зоны ближайшего развития ребёнка;

· определения возможностей овладения учащимися учебными действиями на уровне, соответствующем зоне ближайшего развития, в отношении знаний, расширяющих и углубляющих систему опорных знаний, а также знаний и умений, являющихся подготовительными для данного предмета;

· выделения основных направлений оценочной деятельности — оценки результатов деятельности систем образования различного уровня, педагогов, обучающихся.

         С этой целью в структуре планируемых результатов по каждой учебной программе (предметной, междисциплинарной) выделяются следующие уровни описания.

        Цели‑ориентиры, определяющие ведущие целевые установки и основные ожидаемые результаты изучения данной учебной программы. Их включение в структуру планируемых результатов призвано дать ответ на вопрос о смысле изучения данного предмета, его вкладе в развитие личности обучающихся. Планируемые результаты, описывающие эту группу целей, представлены в первом, общецелевом блоке, предваряющем планируемые результаты по отдельным разделам учебной программы. Этот блок результатов описывает основной, сущностный вклад данной программы в развитие личности обучающихся, в развитие их способностей; отражает такие общие цели образования, как формирование ценностных и мировоззренческих установок, развитие интереса, формирование определённых познавательных потребностей обучающихся. Оценка достижения этих целей ведётся в ходе процедур, допускающих предоставление и использование исключительно неперсонифицированной информации, а полученные результаты характеризуют деятельность системы образования.

      Цели, характеризующие систему учебных действий в отношении опорного учебного материала. Планируемые результаты, описывающие эту группу целей, приводятся в блоках «Выпускник научится» к каждому разделу учебной программы. Они ориентируют пользователя в том, какой уровень освоения опорного учебного материала ожидается от выпускников. Критериями отбора данных результатов служат: их значимость для решения основных задач образования на данной ступени, необходимость для последующего обучения, а также потенциальная возможность их достижения большинством обучающихся, как минимум, на уровне, характеризующем исполнительскую компетентность обучающихся. Иными словами, в эту группу включается система таких знаний и учебных действий, которая, во-первых, принципиально необходима для успешного обучения в начальной и основной школе и, во-вторых, при наличии специальной целенаправленной работы учителя в принципе может быть освоена подавляющим большинством детей.

       Достижение планируемых результатов этой группы выносится на итоговую оценку, которая может осуществляться как в ходе освоения данной программы (с помощью накопительной оценки, или портфеля достижений), так и по итогам её освоения (с помощью итоговой работы). Оценка освоения опорного материала на уровне, характеризующем исполнительскую компетентность обучающихся, ведётся с помощью заданий базового уровня, а на уровне действий, соответствующих зоне ближайшего развития, — с помощью заданий повышенного уровня. Успешное выполнение обучающимися заданий базового уровня служит единственным основанием для положительного решения вопроса о возможности перехода на следующую ступень обучения.
       Цели, характеризующие систему учебных действий в отношении знаний, умений, навыков, расширяющих и углубляющих опорную систему или выступающих как пропедевтика для дальнейшего изучения, данного предмета. Планируемые результаты, описывающие указанную группу целей, приводятся в блоках «Выпускник получит возможность научиться» к каждому разделу Рабочей программы учебного предмета. Уровень достижений, соответствующий планируемым результатам этой группы, могут продемонстрировать только отдельные обучающиеся, имеющие более высокий уровень мотивации и способностей. В повседневной практике обучения эта группа целей не отрабатывается со всеми без исключения обучающимися,  как в силу повышенной сложности учебных действий для обучающихся, так и в силу повышенной сложности учебного материала и/или его пропедевтического характера на данной ступени обучения. Оценка достижения этих целей ведётся преимущественно в ходе процедур, допускающих предоставление и использование исключительно неперсонифицированной информации. Частично задания, ориентированные на оценку достижения этой группы планируемых результатов, могут включаться в материалы итогового контроля.
       Основные цели такого включения — предоставить возможность обучающимся продемонстрировать овладение более высокими (по сравнению с базовым) уровнями достижений и выявить динамику роста численности группы наиболее подготовленных обучающихся. При этом невыполнение обучающимися заданий, с помощью которых ведётся оценка достижения планируемых результатов этой группы, не является препятствием для перехода на следующую ступень обучения. В ряде случаев учёт достижения планируемых результатов этой группы целесообразно вести в ходе текущего и промежуточного оценивания, а полученные результаты фиксировать посредством накопительной системы оценки (например, в форме портфеля достижений) и учитывать при определении итоговой оценки.

Подобная структура представления планируемых результатов подчёркивает тот факт, что при организации образовательного процесса, направленного на реализацию и достижение планируемых результатов, от учителя требуется использование таких педагогических технологий, которые основаны на дифференциации требований к подготовке обучающихся.

На ступени начального общего образования устанавливаются планируемые результаты освоения:

·междисциплинарной программы «Формирование универсальных учебных действий», а также её разделов «Чтение. Работа с текстом» и «Формирование ИКТ-компетентности учащихся»;

·программ по всем учебным предметам — «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура».

Формирование универсальных учебных действий
(личностные и метапредметные результаты)
В результате изучения всех без исключения предметов на ступени начального общего образования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения учиться.

В сфере личностных универсальных учебных действий будут сформированы внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации.

      В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.

      В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач.

       В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты.

         Личностные универсальные учебные действия

        У выпускника будут сформированы:

· внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»;

· широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;

· учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи;

· ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей и других людей;

· способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности;

· основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие;

· ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;

· знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация моральных и конвенциональных норм, развитие морального сознания как переходного от доконвенционального к конвенциональному уровню;
· развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения;

· эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им;

· установка на здоровый образ жизни;

· основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения;

· чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой.
· Выпускник получит возможность для формирования:
· внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательному учреждению, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;
· выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;
· устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач;
· адекватного понимания причин успешности/неуспешности  учебной деятельности;
· положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»;
· компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности;
· морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на основе учёта позиций партнёров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;
· установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и поступках;
· осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу человеческой жизни;
· ·эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.
Регулятивные универсальные учебные действия
Выпускник научится:

· принимать и сохранять учебную задачу;

· учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;

· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане;

· учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;

· осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату (в случае работы в интерактивной среде пользоваться реакцией среды решения задачи);
· оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области;

· адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;

· различать способ и результат действия;

· вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера, сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в цифровой форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном языках.
      Выпускник получит возможность научиться:
· в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;
· преобразовывать практическую задачу в познавательную;
· проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
· самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале;
· осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания;
· самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия.
Познавательные универсальные учебные действия
Выпускник научится:

· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве Интернета;

· осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;
· использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы (включая концептуальные) для решения задач;

· строить сообщения в устной и письменной форме;

· ориентироваться на разнообразие способов решения задач;

· основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов);

· осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;

· осуществлять синтез как составление целого из частей;

· проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям;

· устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;

· строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях;

· обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи;

· осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;

· устанавливать аналогии;

· владеть рядом общих приёмов решения задач.
Выпускник получит возможность научиться:
· осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета;
· записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ;
· создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;
· осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;
· осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;
· осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты;
· осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций;
· строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;
· произвольно и осознанно владеть общими приёмами решения задач.
Коммуникативные универсальные учебные действия

        Выпускник научится:

· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;

· допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии;

· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

· формулировать собственное мнение и позицию;

· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

· строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а что нет;

задавать вопросы;

· контролировать действия партнёра;

· использовать речь для регуляции своего действия;

· адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.
Выпускник получит возможность научиться:
· учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной;
· учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
· продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и позиций всех участников;
· с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действия;
· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;
· осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;
· адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач.

Предметные результаты освоения

основной образовательной программы начального общего образования

Чтение. Работа с текстом
(метапредметные результаты)
В результате изучения всех без исключения учебных предметов на ступени начального общего образования выпускники приобретут первичные навыки работы с содержащейся в текстах информацией в процессе чтения соответствующих возрасту литературных, учебных, научно-познавательных текстов, инструкций. Выпускники научатся осознанно читать тексты с целью удовлетворения познавательного интереса, освоения и использования информации. Выпускники овладеют элементарными навыками чтения информации, представленной в наглядно-символической форме, приобретут опыт работы с текстами, содержащими рисунки, таблицы, диаграммы, схемы.

У выпускников будут развиты такие читательские действия, как поиск информации, выделение нужной для решения практической или учебной задачи информации, систематизация, сопоставление, анализ и обобщение имеющихся в тексте идей и информации, их интерпретация и преобразование. Обучающиеся смогут использовать полученную из разного вида текстов информацию для установления несложных причинно-следственных связей и зависимостей, объяснения, обоснования утверждений, а также принятия решений в простых учебных и практических ситуациях.

Выпускники получат возможность научиться самостоятельно организовывать поиск информации. Они приобретут первичный опыт критического отношения к получаемой информации, сопоставления её с информацией из других источников и имеющимся жизненным опытом.

Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного

Выпускник научится:

·находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде;

·определять тему и главную мысль текста;

·делить тексты на смысловые части, составлять план текста;

·вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их последовательность; упорядочивать информацию по заданному основанию;

·сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя два‑три существенных признака;

·понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в тексте несколько примеров, доказывающих приведённое утверждение; характеризовать явление по его описанию; выделять общий признак группы элементов);

·понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, схемы, диаграммы;

·понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нём информацию, но и на жанр, структуру, выразительные средства текста;

·использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать нужный вид чтения в соответствии с целью чтения;

·ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках.
Выпускник получит возможность научиться:
·использовать формальные элементы текста (например, подзаголовки, сноски) для поиска нужной информации;
·работать с  несколькими источниками информации;
·сопоставлять информацию, полученную из нескольких источников.
Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации

Выпускник научится:

·пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно;

·соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать простые связи, не показанные в тексте напрямую;

·формулировать несложные выводы, основываясь на тексте; находить аргументы, подтверждающие вывод;

·сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию;

·составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на поставленный вопрос.
Выпускник получит возможность научиться:
·делать выписки из прочитанных текстов с учётом цели их дальнейшего использования;
·составлять небольшие письменные аннотации к тексту, отзывы о прочитанном.
Работа с текстом: оценка информации

Выпускник научится:

·высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о прочитанном тексте;

·оценивать содержание, языковые особенности и структуру текста; определять место и роль иллюстративного ряда в тексте;

·на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность прочитанного, обнаруживать недостоверность получаемых сведений, пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов;

·участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного текста.
Выпускник получит возможность научиться:
·сопоставлять различные точки зрения;
·соотносить позицию автора с собственной точкой зрения;
·в процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять достоверную (противоречивую) информацию.

Формирование ИКТ-компетентности обучающихся
(метапредметные результаты)
      В результате изучения всех без исключения предметов на ступени начального общего образования начинается формирование навыков, необходимых для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе. Обучающиеся приобретут опыт работы с гипермедийными информационными объектами, в которых объединяются текст, наглядно-графические изображения, цифровые данные, неподвижные и движущиеся изображения, звук, ссылки и базы данных и которые могут передаваться как устно, так и с помощью телекоммуникационных технологий или размещаться в Интернете.

      Обучающиеся познакомятся с различными средствами ИКТ, освоят общие безопасные и эргономичные принципы работы с ними; осознают возможности различных средств ИКТ для использования в обучении, развития собственной познавательной деятельности и общей культуры.

      Они приобретут первичные навыки обработки и поиска информации при помощи средств ИКТ; научатся вводить различные виды информации в компьютер: текст, звук, изображение, цифровые данные; создавать, редактировать, сохранять и передавать гипермедиасообщения.

Выпускники научатся оценивать потребность в дополнительной информации для решения учебных задач и самостоятельной познавательной деятельности; определять возможные источники её получения; критически относиться к информации и к выбору источника информации. Они научатся планировать, проектировать и моделировать процессы в простых учебных и практических ситуациях.

    В результате использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ - ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов, у обучающихся будут формироваться и развиваться необходимые универсальные учебные действия и специальные учебные умения, что заложит основу успешной учебной деятельности в средней и старшей школе.

    Знакомство со средствами ИКТ, гигиена работы с компьютером

Выпускник научится:

·использовать безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата, эргономичные приёмы работы с компьютером и другими средствами ИКТ; выполнять компенсирующие физические упражнения (минизарядку);

·организовывать систему папок для хранения собственной информации в компьютере.
     Технология ввода информации в компьютер: ввод текста, запись звука, изображения, цифровых данных

Выпускник научится:

·вводить информацию в компьютер с использованием различных технических средств (фото‑ и видеокамеры, микрофона и т. д.), сохранять полученную информацию;

·владеть компьютерным письмом на русском языке; набирать текст на родном языке; набирать текст на иностранном языке, использовать экранный перевод отдельных слов;

·рисовать изображения на графическом планшете;

·сканировать рисунки и тексты.

Выпускник получит возможность научиться:

·использовать программу распознавания сканированного текста на русском языке.
      Обработка и поиск информации

Выпускник научится:

·подбирать оптимальный по содержанию, эстетическим параметрам и техническому качеству результат видеозаписи и фотографирования, использовать сменные носители (флэш-карты);

·описывать по определённому алгоритму объект или процесс наблюдения, записывать аудиовизуальную и числовую информацию о нём, используя инструменты ИКТ;

·собирать числовые данные в естественно-научных наблюдениях и экспериментах, используя цифровые датчики, камеру, микрофон и другие средства ИКТ, а также в ходе опроса людей;

·редактировать цепочки экранов сообщения и содержание экранов в соответствии с коммуникативной или учебной задачей, включая редактирование текста, цепочек изображений, видео‑ и аудиозаписей, фотоизображений;

·пользоваться основными функциями стандартного текстового редактора, следовать основным правилам оформления текста; использовать полуавтоматический орфографический  контроль; использовать, добавлять и удалять ссылки в сообщениях разного вида;

·искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях и справочниках, базах данных, контролируемом Интернете, системе поиска внутри компьютера; составлять список используемых информационных источников (в том числе с использованием ссылок);

·заполнять учебные базы данных.

 Выпускник получит возможность научиться:

·грамотно формулировать запросы при поиске в Интернете и базах данных, оценивать, интерпретировать и сохранять найденную информацию; критически относиться к информации и к выбору источника информации.
        Создание, представление и передача сообщений

Выпускник научится:

·создавать текстовые сообщения с использованием средств ИКТ: редактировать, оформлять и сохранять их;

·создавать сообщения в виде аудио‑ и видеофрагментов или цепочки экранов с использованием иллюстраций, видеоизображения, звука, текста;

·готовить и проводить презентацию перед небольшой аудиторией: создавать план презентации, выбирать аудиовизуальную поддержку, писать пояснения и тезисы для презентации;

·создавать диаграммы, планы территории и пр.;

·создавать изображения, пользуясь графическими возможностями компьютера; составлять новое изображение из готовых фрагментов (аппликация);

·размещать сообщение в информационной образовательной среде образовательного учреждения;

·пользоваться основными средствами телекоммуникации; участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в информационной образовательной среде, фиксировать ход и результаты общения на экране и в файлах.

Выпускник получит возможность научиться:

·представлять данные;

·создавать музыкальные произведения с использованием компьютера и музыкальной клавиатуры, в том числе из готовых музыкальных фрагментов и «музыкальных петель».
    Планирование деятельности, управление и организация

Выпускник научится:

·создавать движущиеся модели и управлять ими в компьютерноуправляемых средах;

·определять последовательность выполнения действий, составлять инструкции (простые алгоритмы) в несколько действий, строить программы для компьютерного исполнителя с использованием конструкций последовательного выполнения и повторения;

·планировать несложные исследования объектов и процессов внешнего мира.
Выпускник получит возможность научиться:

·проектировать несложные объекты и процессы реального мира, своей собственной деятельности и деятельности группы;

·моделировать объекты и процессы реального мира.

Русский язык.
В результате изучения курса русского языка и родного языка обучающиеся на ступени начального общего образования научатся осознавать язык как основное средство человеческого общения и явление национальной культуры, у них начнёт формироваться позитивное эмоционально-ценностное отношение к русскому и родному языкам, стремление к их грамотному использованию, русский язык и родной язык станут для учеников основой всего процесса обучения, средством развития их мышления, воображения, интеллектуальных и творческих способностей.

В процессе изучения русского языка и родного языка обучающиеся получат возможность реализовать в устном и письменном общении (в том числе с использованием средств ИКТ) потребность в творческом самовыражении, научатся использовать язык с целью поиска необходимой информации в различных источниках для выполнения учебных заданий.

У выпускников, освоивших основную образовательную программу начального общего образования, будет сформировано отношение к правильной устной и письменной речи как показателям общей культуры человека. Они получат начальные представления о нормах русского и родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета, научатся ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, что станет основой выбора адекватных языковых средств для успешного решения коммуникативной задачи при составлении несложных устных монологических высказываний и письменных текстов. У них будут сформированы коммуникативные учебные действия, необходимые для успешного участия в диалоге: ориентация на позицию партнёра, учёт различных мнений и координация различных позиций в сотрудничестве, стремление к более точному выражению собственного мнения и позиции, умение задавать вопросы.

Выпускник на ступени начального общего образования:

·научится осознавать безошибочное письмо как одно из проявлений собственного уровня культуры;

·сможет применять орфографические правила и правила постановки знаков препинания (в объёме изученного) при записи собственных и предложенных текстов, овладеет умением проверять написанное;

·получит первоначальные представления о системе и структуре русского и родного языков: познакомится с разделами изучения языка — фонетикой и графикой, лексикой, словообразованием (морфемикой), морфологией и синтаксисом; в объёме содержания курса научится находить, характеризовать, сравнивать, классифицировать такие языковые единицы, как звук, буква, часть слова, часть речи, член предложения, простое предложение, что послужит основой для дальнейшего формирования общеучебных, логических и познавательных (символико-моделирующих) универсальных учебных действий с языковыми единицами.

В результате изучения курса русского языка и родного языка у выпускников, освоивших основную образовательную программу начального общего образования, будет сформирован учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу по русскому и родному языкам и способам решения новой языковой задачи. Это заложит основы успешной учебной деятельности при продолжении изучения курса русского языка и родного языка на следующей ступени образования.

Раздел «Фонетика и графика»
Выпускник научится:

·различать звуки и буквы;

·характеризовать звуки русского и родного языков: гласные ударные/безударные; согласные твёрдые/мягкие, парные/непарные твёрдые и мягкие; согласные звонкие/глухие, парные/непарные звонкие и глухие;

·знать последовательность букв в русском и родном алфавитах, пользоваться алфавитом для упорядочивания слов и поиска нужной информации.
Выпускник получит возможность научиться проводить фонетико-графический (звукобуквенный) разбор слова самостоятельно по предложенному в учебнике алгоритму, оценивать правильность проведения фонетико-графического (звукобуквенного) разбора слов.
Раздел «Орфоэпия»
Выпускник получит возможность научиться:
·соблюдать нормы русского и родного литературного языка в собственной речи и оценивать соблюдение этих норм в речи собеседников (в объёме представленного в учебнике материала);
·находить при сомнении в правильности постановки ударения или произношения слова ответ самостоятельно (по словарю учебника) либо обращаться за помощью к учителю, родителям и др.
Раздел «Состав слова (морфемика)»
Выпускник научится:

·различать изменяемые и неизменяемые слова;

·различать родственные (однокоренные) слова и формы слова;

·находить в словах окончание, корень, приставку, суффикс.
Выпускник получит возможность научиться разбирать по составу слова с однозначно выделяемыми морфемами, в соответствии с предложенным в учебнике алгоритмом, оценивать правильность проведения разбора слова по составу.
Раздел «Лексика»
Выпускник научится:

·выявлять слова, значение которых требует уточнения;

·определять значение слова по тексту или уточнять с помощью толкового словаря.
Выпускник получит возможность научиться:
·подбирать синонимы для устранения повторов в тексте;
·подбирать антонимы для точной характеристики предметов при их сравнении;
·различать употребление в тексте слов в прямом и переносном значении (простые случаи);
·оценивать уместность использования слов в тексте;
·выбирать слова из ряда предложенных для успешного решения коммуникативной задачи.
Раздел «Морфология»
Выпускник научится:

·определять грамматические признаки имён существительных — род, число, падеж, склонение;

·определять грамматические признаки имён прилагательных — род, число, падеж;

·определять грамматические признаки глаголов — число, время, род (в прошедшем времени), лицо (в настоящем и будущем времени), спряжение.
Выпускник получит возможность научиться:
·проводить морфологический разбор имён существительных, имён прилагательных, глаголов по предложенному в учебнике алгоритму; оценивать правильность проведения морфологического разбора;
·находить в тексте такие части речи, как личные местоимения и наречия, предлоги вместе с существительными и личными местоимениями, к которым они относятся, союзы и, а, но, частицу не при глаголах.
Раздел «Синтаксис»
Выпускник научится:

·различать предложение, словосочетание, слово;

·устанавливать при помощи смысловых вопросов связь между словами в словосочетании и предложении;

·классифицировать предложения по цели высказывания, находить повествовательные, побудительные, вопросительные предложения;

·определять восклицательную/невосклицательную интонацию предложения;

·находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения;

·выделять предложения с однородными членами.
Выпускник получит возможность научиться:
·различать второстепенные члены предложения — определения, дополнения, обстоятельства;
·выполнять в соответствии с предложенным в учебнике алгоритмом разбор простого предложения (по членам предложения, синтаксический), оценивать правильность разбора;
·различать простые и сложные предложения.
Содержательная линия «Орфография и пунктуация»

Выпускник научится:

·применять правила правописания (в объёме содержания курса);

·определять (уточнять) написание слова по орфографическому словарю;

·безошибочно списывать текст объёмом 80—90 слов;

·писать под диктовку тексты объёмом 75—80 слов в соответствии с изученными правилами правописания;

·проверять собственный и предложенный текст, находить и исправлять орфографические и пунктуационные ошибки.
Выпускник получит возможность научиться:
·осознавать место возможного возникновения орфографической ошибки;
·подбирать примеры с определённой орфограммой;
·при составлении собственных текстов перефразировать записываемое, чтобы избежать орфографических и пунктуационных ошибок;
·при работе над ошибками осознавать причины появления ошибки и определять способы действий, помогающих предотвратить её в последующих письменных работах.
Содержательная линия «Развитие речи»

Выпускник научится:

·оценивать правильность (уместность) выбора языковых и неязыковых средств устного общения на уроке, в школе, в быту, со знакомыми и незнакомыми, с людьми разного возраста;

·соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения (умение слышать, точно реагировать на реплики, поддерживать разговор);

·выражать собственное мнение, аргументировать его с учётом ситуации общения;

·самостоятельно озаглавливать текст;

·составлять план текста;

·сочинять письма, поздравительные открытки, записки и другие небольшие тексты для конкретных ситуаций общения.
Выпускник получит возможность научиться:
·создавать тексты по предложенному заголовку;
·подробно или выборочно пересказывать текст;
·пересказывать текст от другого лица;
·составлять устный рассказ на определённую тему с использованием разных типов речи: описание, повествование, рассуждение;
·анализировать и корректировать тексты с нарушенным порядком предложений, находить в тексте смысловые пропуски;
·корректировать тексты, в которых допущены нарушения культуры речи;
·анализировать последовательность собственных действий при работе над изложениями и сочинениями и соотносить их с разработанным алгоритмом; оценивать правильность выполнения учебной задачи: соотносить собственный текст с исходным (для изложений) и с назначением, задачами, условиями общения (для самостоятельно создаваемых текстов);
·соблюдать нормы речевого взаимодействия при интерактивном общении (sms‑сообщения, электронная почта, Интернет и другие виды и способы связи).

Литературное чтение.
Выпускники начальной школы осознают значимость чтения для своего дальнейшего развития и для успешного обучения по другим предметам. У них будет формироваться потребность в систематическом чтении как средстве познания мира и самого себя. Младшие школьники полюбят чтение художественных произведений, которые помогут им сформировать собственную позицию в жизни, расширят кругозор.

Учащиеся получат возможность познакомиться с культурно-историческим наследием России и общечеловеческими ценностями.

Младшие школьники будут учиться полноценно воспринимать художественную литературу, эмоционально отзываться на прочитанное, высказывать свою точку зрения и уважать мнение собеседника. Они получат возможность воспринимать художественное произведение как особый вид искусства, соотносить его с другими видами искусства, познакомятся с некоторыми коммуникативными и эстетическими возможностями родного языка, используемыми в художественных произведениях.

К концу обучения в начальной школе будет обеспечена готовность детей к дальнейшему обучению, достигнут необходимый уровень читательской компетентности, речевого развития, сформированы универсальные действия, отражающие учебную самостоятельность и познавательные интересы.

Выпускники овладеют техникой чтения, приёмами понимания прочитанного и прослушанного произведения, элементарными приёмами анализа, интерпретации и преобразования художественных, научно-популярных и учебных текстов. Научатся самостоятельно выбирать интересующую литературу, пользоваться словарями и справочниками, осознают себя как грамотных читателей, способных к творческой деятельности.

Школьники научатся вести диалог в различных коммуникативных ситуациях, соблюдая правила речевого этикета, участвовать в обсуждении прослушанного (прочитанного) произведения. Они будут составлять несложные монологические высказывания о произведении (героях, событиях); устно передавать содержание текста по плану; составлять небольшие тексты повествовательного характера с элементами рассуждения и описания. Выпускники научатся декламировать (читать наизусть) стихотворные произведения. Они получат возможность научиться выступать перед знакомой аудиторией (сверстников, родителей, педагогов) с небольшими сообщениями, используя иллюстративный ряд (плакаты, презентацию).

Выпускники начальной школы приобретут первичные умения работы с учебной и научно-популярной литературой, будут находить и использовать информацию для практической работы.

Выпускники овладеют основами коммуникативной деятельности, на практическом уровне осознают значимость работы в группе и освоят правила групповой работы.

Виды речевой и читательской деятельности

Выпускник научится:

·осознавать значимость чтения для дальнейшего обучения, саморазвития; воспринимать чтение как источник эстетического, нравственного, познавательного опыта; понимать цель чтения: удовлетворение читательского интереса и приобретение опыта чтения, поиск фактов и суждений, аргументации, иной информации;

·читать со скоростью, позволяющей понимать смысл прочитанного;

·различать на практическом уровне виды текстов (художественный, учебный, справочный), опираясь на особенности каждого вида текста;

·читать (вслух) выразительно доступные для данного возраста прозаические произведения и декламировать стихотворные произведения после предварительной подготовки;

·использовать различные виды чтения: ознакомительное, поисковое, выборочное; выбирать нужный вид чтения в соответствии с целью чтения;

·ориентироваться в содержании художественного, учебного и научно ‑ популярного текста, понимать его смысл (при чтении вслух и про себя, при прослушивании): определять главную мысль и героев произведения; тему и подтемы (микротемы); основные события и устанавливать их последовательность; выбирать из текста или подбирать заголовок, соответствующий содержанию и общему смыслу текста; отвечать на вопросы и задавать вопросы по содержанию произведения; находить в тексте требуемую информацию (конкретные сведения, факты, заданные в явном виде);

·использовать простейшие приёмы анализа различных видов текстов (делить текст на части, озаглавливать их; составлять простой план; устанавливать взаимосвязь между событиями, поступками героев, явлениями, фактам

и, опираясь на содержание текста; находить средства выразительности: сравнение, олицетворение, метафору, эпитет1, определяющие отношение автора к герою, событию;

·использовать различные формы интерпретации содержания текстов (формулировать, основываясь на тексте, простые выводы; понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нём информацию, но и на жанр, структуру, язык; пояснять прямое и переносное значение слова, его многозначность с опорой на контекст, целенаправленно пополнять на этой основе свой активный словарный запас; устанавливать связи, отношения, не высказанные в тексте напрямую, например соотносить ситуацию и поступки героев, объяснять (пояснять) поступки героев, соотнося их с содержанием текста);

·ориентироваться в нравственном содержании прочитанного, самостоятельно делать выводы, соотносить поступки героев с нравственными нормами;

·передавать содержание прочитанного или прослушанного с учётом специфики научно-познавательного, учебного и художественного текстов в виде пересказа (полного, краткого или выборочного);

·участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного текста (задавать вопросы, высказывать и обосновывать собственное мнение, соблюдать правила речевого этикета), опираясь на текст или собственный опыт.
Выпускник получит возможность научиться:

·воспринимать художественную литературу как вид искусства;

·предвосхищать содержание текста по заголовку и с опорой на предыдущий опыт;

·выделять не только главную, но и избыточную информацию;

·осмысливать эстетические и нравственные ценности художественного текста и высказывать суждение;

·определять авторскую позицию и высказывать отношение к герою и его поступкам;

·отмечать изменения своего эмоционального состояния в процессе чтения литературного произведения;

·оформлять свою мысль в монологическое речевое высказывание небольшого объёма (повествование, описание, рассуждение): с опорой на авторский текст, по предложенной теме или отвечая на вопрос;

·высказывать эстетическое и нравственно-этическое суждение и подтверждать высказанное суждение примерами из текста;

·делать выписки из прочитанных текстов для дальнейшего практического использования.
 Круг детского чтения

Выпускник научится:

·ориентироваться в книге по названию, оглавлению, отличать сборник произведений от авторской книги;

·самостоятельно и целенаправленно осуществлять выбор книги в библиотеке по заданной тематике, по собственному желанию;

·составлять краткую аннотацию (автор, название, тема книги, рекомендации к чтению) на литературное произведение по заданному образцу;

·пользоваться алфавитным каталогом, самостоятельно пользоваться соответствующими возрасту словарями и справочной литературой.
Выпускник получит возможность научиться:

·ориентироваться в мире детской литературы на основе знакомства с выдающимися произведениями классической и современной отечественной и зарубежной литературы;

·определять предпочтительный круг чтения, исходя из собственных интересов и познавательных потребностей;

·писать отзыв о прочитанной книге;

·работать с тематическим каталогом;

·работать с детской периодикой.
      Литературоведческая пропедевтика

Выпускник научится:

·сравнивать, сопоставлять художественные произведения разных жанров, выделяя два ‑ три существенных признака (отличать прозаический текст от стихотворного; распознавать особенности построения фольклорных форм: сказки, загадки, пословицы).
Выпускник получит возможность научиться:

·сравнивать, сопоставлять различные виды текстов, используя ряд литературоведческих понятий (фольклорная и авторская литература, структура текста, герой, автор) и средств художественной выразительности (сравнение, олицетворение, метафора, эпитет1);

·создавать прозаический или поэтический текст по аналогии на основе авторского текста, используя средства художественной выразительности (в том числе из текста).
Творческая деятельность

Выпускник научится:

·читать по ролям литературное произведение;

·создавать текст на основе интерпретации художественного произведения, репродукций картин художников, по серии иллюстраций к произведению или на основе личного опыта;

·реконструировать текст, используя различные способы работы с «деформированным» текстом: восстанавливать последовательность событий, причинно-следственные связи.
Выпускник получит возможность научиться:

·творчески пересказывать текст (от лица героя, от автора), дополнять текст;

·создавать иллюстрации по содержанию произведения;

·работать в группе, создавая инсценировки по произведению, сценарии, проекты;

·создавать собственный текст (повествование–по аналогии, рассуждение – развёрнутый ответ на вопрос; описание – характеристика героя).

Иностранный язык (английский)
В результате изучения иностранного языка на ступени начального общего образования у обучающихся будут сформированы первоначальные представления о роли и значимости иностранного языка в жизни современного человека и поликультурного мира. Обучающиеся приобретут начальный опыт использования иностранного языка как средства межкультурного общения, как нового инструмента познания мира и культуры других народов, осознают личностный смысл овладения иностранным языком.

Знакомство с детским пластом культуры страны (стран) изучаемого языка не только заложит основы уважительного отношения к чужой (иной) культуре, но и будет способствовать более глубокому осознанию обучающимися особенностей культуры своего народа. Начальное общее иноязычное образование позволит сформировать у обучающихся способность в элементарной форме представлять на иностранном языке родную культуру в письменной и устной формах общения с зарубежными сверстниками, в том числе с использованием средств телекоммуникации.

Соизучение языков и культур, общепринятых человеческих и базовых национальных ценностей заложит основу для формирования гражданской идентичности, чувства патриотизма и гордости за свой народ, свой край, свою страну, поможет лучше осознать свою этническую и национальную принадлежность.

 Процесс овладения иностранным языком на ступени начального общего образования внесёт свой вклад в формирование активной жизненной позиции обучающихся. Знакомство на уроках иностранного языка с доступными образцами зарубежного фольклора, выражение своего отношения к литературным героям, участие в ролевых играх будут способствовать становлению обучающихся как членов гражданского общества.

     В результате изучения иностранного языка на ступени начального общего образования у обучающихся:

·сформируется элементарная иноязычная коммуникативная компетенция, т. е. способность и готовность общаться с носителями изучаемого иностранного языка в устной (говорение и аудирование) и письменной (чтение и письмо) формах общения с учётом речевых возможностей и потребностей младшего школьника; расширится лингвистический кругозор; будет получено общее представление о строе изучаемого языка и его некоторых отличиях от родного языка;

·будут заложены основы коммуникативной культуры, т.е. способность ставить и решать посильные коммуникативные задачи, адекватно использовать имеющиеся речевые и неречевые средства общения, соблюдать речевой этикет, быть вежливыми и доброжелательными речевыми партнёрами;

·сформируются положительная мотивация и устойчивый учебно-познавательный интерес к предмету «Иностранный язык», а также необходимые универсальные учебные действия и специальные учебные умения, что заложит основу успешной учебной деятельности по овладению иностранным языком на следующей ступени образования.

Коммуникативные умения
Говорение
Выпускник научится:

·участвовать в элементарных диалогах (этикетном, диалоге-расспросе, диалоге-побуждении), соблюдая нормы речевого этикета, принятые в англоязычных странах;

·составлять небольшое описание предмета, картинки, персонажа;

·рассказывать о себе, своей семье, друге.
Выпускник получит возможность научиться:

·воспроизводить наизусть небольшие произведения детского фольклора;

·составлять краткую характеристику персонажа;

·кратко излагать содержание прочитанного текста.
Аудирование
Выпускник научится:

·понимать на слух речь учителя и одноклассников при непосредственном общении и вербально/невербально реагировать на услышанное;

·воспринимать на слух в аудиозаписи и понимать основное содержание небольших сообщений, рассказов, сказок, построенных в основном на знакомом языковом материале.
Выпускник получит возможность научиться:

·воспринимать на слух аудиотекст и полностью понимать содержащуюся в нём информацию;

·использовать контекстуальную или языковую догадку при восприятии на слух текстов, содержащих некоторые незнакомые слова.
Чтение
Выпускник научится:

·соотносить графический образ английского слова с его звуковым образом;

·читать вслух небольшой текст, построенный на изученном языковом материале, соблюдая правила произношения и соответствующую интонацию;

·читать про себя и понимать содержание небольшого текста, построенного в основном на изученном языковом материале;

·читать про себя и находить необходимую информацию.
Выпускник получит возможность научиться:

·догадываться о значении незнакомых слов по контексту;

·не обращать внимания на незнакомые слова, не мешающие понимать основное содержание текста.
Письмо
Выпускник научится:

·выписывать из текста слова, словосочетания и предложения;

·писать поздравительную открытку к Новому году, Рождеству, дню рождения (с опорой на образец);

·писать по образцу краткое письмо зарубежному другу (с опорой на образец).
Выпускник получит возможность научиться:

·в письменной форме кратко отвечать на вопросы к тексту;

·составлять рассказ в письменной форме по плану/ключевым словам;

·заполнять простую анкету;

·правильно оформлять конверт, сервисные поля в системе электронной почты (адрес, тема сообщения).
Языковые средства и навыки оперирования ими

Графика, каллиграфия, орфография
Выпускник научится:

·воспроизводить графически и каллиграфически корректно все буквы английского алфавита (полупечатное написание букв, буквосочетаний, слов);

·пользоваться английским алфавитом, знать последовательность букв в нём;

·списывать текст;

·восстанавливать слово в соответствии с решаемой учебной задачей;

·отличать буквы от знаков транскрипции.
Выпускник получит возможность научиться:

·сравнивать и анализировать буквосочетания английского языка и их транскрипцию;

·группировать слова в соответствии с изученными правилами чтения;

·уточнять написание слова по словарю;

·использовать экранный перевод отдельных слов (с русского языка на иностранный язык и обратно).
Фонетическая сторона речи
Выпускник научится:

·различать на слух и адекватно произносить все звуки английского языка, соблюдая нормы произношения звуков;

·соблюдать правильное ударение в изолированном слове, фразе;

·различать коммуникативные типы предложений по интонации;

·корректно произносить предложения с точки зрения их ритмико ‑ интонационных особенностей.
Выпускник получит возможность научиться:

·распознавать связующее r в речи и уметь его использовать;

·соблюдать интонацию перечисления;

·соблюдать правило отсутствия ударения на служебных словах (артиклях, союзах, предлогах);

·читать изучаемые слова по транскрипции.
Лексическая сторона речи
Выпускник научится:

·узнавать в письменном и устном тексте изученные лексические единицы, в том числе словосочетания, в пределах тематики на ступени начального общего образования;

·употреблять в процессе общения активную лексику в соответствии с коммуникативной задачей;

·восстанавливать текст в соответствии с решаемой учебной задачей.
Выпускник получит возможность научиться:

·узнавать простые словообразовательные элементы;

·опираться на языковую догадку в процессе чтения и аудирования (интернациональные и сложные слова).
Грамматическая сторона речи
Выпускник научится:

·распознавать и употреблять в речи основные коммуникативные типы предложений;

·распознавать в тексте и употреблять в речи изученные части речи: существительные с определённым/неопределённым/нулевым артиклем, существительные в единственном и множественном числе; глагол-связку to be; глаголы в Present, Past, Future Simple; модальные глаголы can, may, must; личные, притяжательные и указательные местоимения; прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной степени; количественные (до 100) и порядковые (до 30) числительные; наиболее употребительные предлоги для выражения временны2х и пространственных отношений.
Выпускник получит возможность научиться:

·узнавать сложносочинённые предложения с союзами and и but;

·использовать в речи безличные предложения (It’s cold. It’s 5 o’clock. It’s interesting), предложения с конструкцией there is/there are;

·оперировать в речи неопределёнными местоимениями some, any (некоторые случаи употребления: Can I have some tea? Is there any milk in the fridge? — No, there isn’t any);

·оперировать в речи наречиями времени (yesterday, tomorrow, never, usually, often, sometimes); наречиями степени (much, little, very);

·распознавать в тексте и дифференцировать слова по определённым признакам (существительные, прилагательные, модальные/смысловые глаголы).
Математика

В результате изучения курса математики обучающиеся на ступени начального общего образования:

·научатся использовать начальные математические знания для описания окружающих предметов, процессов, явлений, оценки количественных и пространственных отношений;

·овладеют основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи, приобретут необходимые вычислительные навыки;

·научатся применять математические знания и представления для решения учебных задач, приобретут начальный опыт применения математических знаний в повседневных ситуациях;

·получат представление о числе как результате счёта и измерения, о десятичном принципе записи чисел; научатся выполнять устно и письменно арифметические действия с числами; находить неизвестный компонент арифметического действия; составлять числовое выражение и находить его значение; накопят опыт решения текстовых задач;

·познакомятся с простейшими геометрическими формами, научатся распознавать, называть и изображать геометрические фигуры, овладеют способами измерения длин и площадей;

·приобретут в ходе работы с таблицами и диаграммами  важные для практико‑ориентированной математической деятельности умения, связанные с представлением, анализом и интерпретацией данных; смогут научиться извлекать необходимые данные из таблиц и диаграмм, заполнять готовые формы, объяснять, сравнивать и обобщать информацию, делать выводы и прогнозы.

Числа и величины

Выпускник научится:

· читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от нуля до миллиона;

· устанавливать закономерность — правило, по которому составлена числовая последовательность, и составлять последовательность по заданному или самостоятельно выбранному правилу (увеличение/уменьшение числа на несколько единиц, увеличение/уменьшение числа в несколько раз);

· группировать числа по заданному или самостоятельно установленному признаку;

· читать, записывать и сравнивать величины (массу, время, длину, площадь, скорость), используя основные единицы измерения величин и соотношения между ними (килограмм — грамм; час — минута, минута — секунда; километр — метр, метр — дециметр, дециметр — сантиметр, метр — сантиметр, сантиметр — миллиметр).
Выпускник получит возможность научиться:

· классифицировать числа по одному или нескольким основаниям, объяснять свои действия;

· выбирать единицу для измерения данной величины (длины, массы, площади, времени), объяснять свои действия.
Арифметические действия

Выпускник научится:
· выполнять письменно действия с многозначными числами (сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное, двузначное числа в пределах 10·000) с использованием таблиц сложения и умножения чисел, алгоритмов письменных арифметических действий (в том числе деления с остатком);
· выполнять устно сложение, вычитание, умножение и деление однозначных, двузначных и трёхзначных чисел в случаях, сводимых к действиям в пределах 100 (в том числе с нулём и числом 1);
· выделять неизвестный компонент арифметического действия и находить его значение;
· вычислять значение числового выражения (содержащего 2—3 арифметических действия, со скобками и без скобок).
Выпускник получит возможность научиться:

· выполнять действия с величинами;

· использовать свойства арифметических действий для удобства вычислений;

·проводить проверку правильности вычислений (с помощью обратного действия, прикидки и оценки результата действия и др.).
Работа с текстовыми задачами

Выпускник научится:
· анализировать задачу, устанавливать зависимость между величинами, взаимосвязь между условием и вопросом задачи, определять количество и порядок действий для решения задачи, выбирать и объяснять выбор действий;
· решать учебные задачи и задачи, связанные с повседневной жизнью, арифметическим способом (в 1—2 действия);
· оценивать правильность хода решения и реальность ответа на вопрос задачи.
Выпускник получит возможность научиться:

· решать задачи на нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть, четверть, пятая, десятая часть);

· решать задачи в 3—4 действия;

· находить разные способы решения задачи.
 Пространственные отношения. Геометрические фигуры

Выпускник научится:
· описывать взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости;
· распознавать, называть, изображать геометрические фигуры (точка, отрезок, ломаная, прямой угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг);
· выполнять построение геометрических фигур с заданными измерениями (отрезок, квадрат, прямоугольник) с помощью линейки, угольника;
· использовать свойства прямоугольника и квадрата для решения задач;
· распознавать и называть геометрические тела (куб, шар);
· соотносить реальные объекты с моделями геометрических фигур.
Выпускник получит возможность научиться распознавать, различать и называть геометрические тела: параллелепипед, пирамиду, цилиндр, конус.
 Геометрические величины

Выпускник научится:
· измерять длину отрезка;
· вычислять периметр треугольника, прямоугольника и квадрата, площадь прямоугольника и квадрата;
· оценивать размеры геометрических объектов, расстояния приближённо (на глаз).
Выпускник получит возможность научиться вычислять периметр многоугольника, площадь фигуры, составленной из прямоугольников.
Работа с информацией

Выпускник научится:
·устанавливать истинность (верно, неверно) утверждений  о числах, величинах, геометрических фигурах;
·читать несложные готовые таблицы;
·заполнять несложные готовые таблицы;
·читать несложные готовые столбчатые диаграммы.
Выпускник получит возможность научиться:

·читать несложные готовые круговые диаграммы;

·достраивать несложную готовую столбчатую диаграмму;

·сравнивать и обобщать информацию, представленную в строках и столбцах несложных таблиц и диаграмм;

·понимать простейшие выражения, содержащие логические связки и слова («(и(», «если( то(», «верно/неверно, что(», «каждый», «все», «некоторые», «не»);

·составлять, записывать и выполнять инструкцию (простой алгоритм), план поиска информации;

·распознавать одну и ту же информацию, представленную в разной форме (таблицы и диаграммы);

·планировать несложные исследования, собирать и представлять полученную информацию с помощью таблиц и диаграмм;

·интерпретировать информацию, полученную при проведении несложных исследований (объяснять, сравнивать и обобщать данные, делать выводы и прогнозы).
Окружающий мир
В результате изучения курса «Окружающий мир» обучающиеся на ступени начального общего образования:

·получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные представления о природных и социальных объектах и явлениях как компонентах единого мира, овладеть основами практико-ориентированных знаний о природе, человеке и обществе, приобрести целостный взгляд на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

·обретут чувство гордости за свою Родину, российский народ и его историю, осознают свою этническую и национальную принадлежность в контексте ценностей многонационального российского общества, а также гуманистических и демократических ценностных ориентаций, способствующих формированию российской гражданской идентичности;

·приобретут опыт эмоционально окрашенного, личностного отношения к миру природы и культуры; ознакомятся с началами естественных и социально-гуманитарных наук в их единстве и взаимосвязях, что даст учащимся ключ (метод) к осмыслению личного опыта, позволит сделать восприятие явлений окружающего мира более понятными, знакомыми и предсказуемыми, определить своё место в ближайшем окружении;

·получат возможность осознать своё место в мире на основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления личного опыта общения с людьми, обществом и природой, что станет основой уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

·познакомятся с некоторыми способами изучения природы и общества, начнут осваивать умения проводить наблюдения в природе, ставить опыты, научатся видеть и понимать некоторые причинно-следственные связи в окружающем мире и неизбежность его изменения под воздействием человека, в том числе на многообразном материале природы и культуры родного края, что поможет им овладеть начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

·получат возможность приобрести базовые умения работы с ИКТ-средствами, поиска информации в электронных источниках и контролируемом Интернете, научатся создавать сообщения в виде текстов, аудио‑ и видеофрагментов, готовить и проводить небольшие презентации в поддержку собственных сообщений;

·примут и освоят социальную роль обучающегося, для которой характерно развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.

В результате изучения курса выпускники заложат фундамент своей экологической и культурологической грамотности, получат возможность научиться соблюдать правила поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни, освоят элементарные нормы адекватного природо - и культуросообразного поведения в окружающей природной и социальной среде.

Человек и природа

Выпускник научится:

·узнавать изученные объекты и явления живой и неживой природы;

·описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления живой и неживой природы, выделять их  существенные признаки;

·сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков или известных характерных свойств и проводить простейшую классификацию изученных объектов природы;

·проводить несложные наблюдения в окружающей среде и ставить опыты, используя простейшее лабораторное оборудование и измерительные приборы; следовать инструкциям и правилам техники безопасности при проведении наблюдений и опытов;

·использовать естественно-научные тексты (на бумажных и электронных носителях, в том числе в контролируемом Интернете) с целью поиска информации, ответов на вопросы, объяснений, создания собственных устных или письменных высказываний;

·использовать различные справочные издания (словарь по естествознанию, определитель растений и животных на основе иллюстраций, атлас карт, в том числе и компьютерные издания) для поиска необходимой информации;

·использовать готовые модели (глобус, карта, план) для объяснения явлений или описания свойств объектов;

·обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, взаимосвязи в живой природе; использовать их для объяснения необходимости бережного отношения к природе;

·определять характер взаимоотношений человека и природы, находить примеры влияния этих отношений на природные объекты, здоровье и безопасность человека;

·понимать необходимость здорового образа жизни, соблюдения правил безопасного поведения; использовать знания о строении и функционировании организма человека для сохранения и укрепления своего здоровья.
Выпускник получит возможность научиться:

·использовать при проведении практических работ инструменты ИКТ (фото‑ и видеокамеру, микрофон и др.) для записи и обработки информации, готовить небольшие презентации по результатам наблюдений и опытов;

·моделировать объекты и отдельные процессы реального мира с использованием виртуальных лабораторий и механизмов, собранных из конструктора;

·осознавать ценность природы и необходимость нести ответственность за её сохранение, соблюдать правила экологичного поведения в школе и в быту (раздельный сбор мусора, экономия воды и электроэнергии) и природной среде;

·пользоваться простыми навыками самоконтроля самочувствия для сохранения здоровья, осознанно соблюдать режим дня, правила рационального питания и личной гигиены;

·выполнять правила безопасного поведения в доме, на улице, природной среде, оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях;
·планировать, контролировать и оценивать учебные действия в процессе познания окружающего мира в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации.
Человек и общество

Выпускник научится:

·узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона; описывать достопримечательности столицы и родного края; находить на карте мира Российскую Федерацию, на карте России Москву, свой регион и его главный город;

·различать прошлое, настоящее, будущее; соотносить изученные исторические события с датами, конкретную дату с веком; находить место изученных событий на «ленте времени»;

·используя дополнительные источники информации (на бумажных и электронных носителях, в том числе в контролируемом Интернете), находить факты, относящиеся к образу жизни, обычаям и верованиям своих предков; на основе имеющихся знаний отличать реальные исторические факты от вымыслов;

·оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах (семья, группа сверстников, этнос), в том числе с позиции развития этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания чувств других людей и сопереживания им;

·использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, включая компьютерные) и детскую литературу о человеке и обществе с целью поиска познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных устных или письменных высказываний.
Выпускник получит возможность научиться:

·осознавать свою неразрывную связь с разнообразными окружающими социальными группами;

·ориентироваться в важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего; оценивать их возможное влияние на будущее, приобретая тем самым чувство исторической перспективы;

·наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его созидательной деятельности на благо семьи, в интересах образовательного учреждения, профессионального сообщества, этноса, нации, страны;

·проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договорённости и правила, в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной обстановке, участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в информационной образовательной среде;
·определять общую цель в совместной деятельности и пути её достижения, договариваться о распределении функций и ролей, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
Музыка
В результате изучения музыки на ступени начального общего образования у обучающихся будут сформированы основы музыкальной культуры через эмоциональное активное  восприятие; развит художественный вкус, интерес к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; воспитаны нравственные и эстетические чувства: любовь к Родине, гордость за достижения отечественного и мирового музыкального искусства, уважение к истории и духовным традициям России, музыкальной культуре её народов; начнут развиваться образное и ассоциативное мышление и воображение, музыкальная память и слух, певческий голос, учебно-творческие способности в различных видах музыкальной деятельности.

Обучающиеся научатся воспринимать музыку и размышлять о ней, открыто и эмоционально выражать своё отношение к искусству, проявлять эстетические и художественные предпочтения, позитивную самооценку, самоуважение, жизненный оптимизм. Они смогут воплощать музыкальные образы при создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, разучивании и исполнении вокально‑хоровых произведений, игре на элементарных детских музыкальных инструментах.

У них проявится способность вставать на позицию другого человека, вести диалог, участвовать в обсуждении значимых для человека явлений жизни и искусства, продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми; импровизировать в разнообразных видах музыкально творческой деятельности.

Они смогут реализовать собственный творческий потенциал, применяя музыкальные знания и представления о музыкальном искусстве для выполнения учебных и художественно-практических задач, действовать самостоятельно при разрешении проблемно творческих ситуаций в повседневной жизни.

Обучающиеся научатся понимать роль музыки в жизни человека, применять полученные знания и приобретённый опыт творческой деятельности при организации содержательного культурного досуга во внеурочной и внешкольной деятельности; получат представление об эстетических идеалах человечества, духовных, культурных отечественных традициях, этнической самобытности музыкального искусства разных народов.

Музыка в жизни человека

Выпускник научится:

·воспринимать музыку различных жанров, размышлять о музыкальных произведениях как способе выражения чувств и мыслей человека, эмоционально, эстетически откликаться на искусство, выражая своё отношение к нему в различных видах музыкально-творческой деятельности;

·ориентироваться в музыкально-поэтическом творчестве, в многообразии музыкального фольклора России, в том числе родного края, сопоставлять различные образцы народной и профессиональной музыки, ценить отечественные народные музыкальные традиции;

·воплощать художественно-образное содержание и интонационно-мелодические особенности профессионального и народного творчества (в пении, слове, движении, играх, действах и др.).
Выпускник получит возможность научиться:

·реализовывать творческий потенциал, осуществляя собственные музыкально-исполнительские замыслы в различных видах деятельности;

· организовывать культурный досуг, самостоятельную музыкально-творческую деятельность, музицировать.
Основные закономерности музыкального искусства

Выпускник научится:

·соотносить выразительные и изобразительные интонации, узнавать характерные черты музыкальной речи разных композиторов, воплощать особенности музыки в исполнительской деятельности на основе полученных знаний;

·наблюдать за процессом и результатом музыкального развития на основе сходства и различий интонаций, тем, образов и распознавать художественный смысл различных форм построения музыки;

· общаться и взаимодействовать в процессе ансамблевого, коллективного (хорового и инструментального) воплощения различных художественных образов.
Выпускник получит возможность научиться:

·реализовывать собственные творческие замыслы в различных видах музыкальной деятельности (в пении и интерпретации музыки, игре на детских элементарных музыкальных инструментах, музыкально-пластическом движении и импровизации);

·использовать систему графических знаков для ориентации в нотном письме при пении простейших мелодий;

·владеть певческим голосом как инструментом духовного самовыражения и участвовать в коллективной творческой деятельности при воплощении заинтересовавших его музыкальных образов.
Музыкальная картина мира

Выпускник научится:

·исполнять музыкальные произведения разных форм и жанров (пение, драматизация, музыкально-пластическое движение, инструментальное музицирование, импровизация и др.);

·определять виды музыки, сопоставлять музыкальные образы в звучании различных музыкальных инструментов, в том числе и современных электронных;

·оценивать и соотносить музыкальный язык народного и профессионального музыкального творчества разных стран мира.
Выпускник получит возможность научиться:

·адекватно оценивать явления музыкальной культуры и проявлять инициативу в выборе образцов профессионального и музыкально-поэтического творчества народов мира;

·оказывать помощь в организации и проведении школьных культурно-массовых мероприятий, представлять широкой публике результаты собственной музыкально-творческой деятельности (пение, инструментальное музицирование, драматизация и др.), собирать музыкальные коллекции (фонотека, видеотека).

Изобразительное искусство
В результате изучения изобразительного искусства на ступени начального общего образования у обучающихся:

·будут сформированы основы художественной культуры: представление о специфике изобразительного искусства, потребность в художественном творчестве и в общении с искусством, первоначальные понятия о выразительных возможностях языка искусства;

·начнут развиваться образное мышление, наблюдательность и воображение, учебно-творческие способности, эстетические чувства, формироваться основы анализа произведения искусства; будут проявляться эмоционально-ценностное отношение к миру, явлениям действительности и художественный вкус;

·сформируются основы духовно-нравственных ценностей личности — способности оценивать и выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов, воплощённых в искусстве, отношение к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; устойчивое представление о добре и зле, должном и недопустимом, которые станут базой самостоятельных поступков и действий на основе морального выбора, понимания и поддержания нравственных устоев, нашедших отражение и оценку в искусстве, любви, взаимопомощи, уважении к родителям, заботе о младших и старших, ответственности за другого человека;

·появится готовность и способность к реализации своего творческого потенциала в духовной и художественно-продуктивной деятельности, разовьётся трудолюбие, оптимизм, способность к преодолению трудностей, открытость миру, диалогичность;

·установится осознанное уважение и принятие традиций, самобытных культурных ценностей, форм культурно-исторической, социальной и духовной жизни родного края, наполнятся конкретным содержанием понятия «Отечество», «родная земля», «моя семья и род», «мой дом», разовьётся принятие культуры и духовных традиций многонационального народа Российской Федерации, зародится целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органическом единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

·будут заложены основы российской гражданской идентичности, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, российский народ и историю России, появится осознание своей этнической и национальной принадлежности, ответственности за общее благополучие.

Обучающиеся:

·овладеют практическими умениями и навыками в восприятии произведений пластических искусств и в различных видах художественной деятельности: графике (рисунке), живописи, скульптуре, архитектуре, художественном конструировании, декоративно-прикладном искусстве;

·смогут понимать образную природу искусства; давать эстетическую оценку и выражать своё отношение к событиям и явлениям окружающего мира, к природе, человеку и обществу; воплощать художественные образы в различных формах художественно-творческой деятельности;

·научатся применять художественные умения, знания и представления о пластических искусствах для выполнения учебных и художественно-практических задач, познакомятся с возможностями использования в творчестве различных ИКТ-средств;

·получат навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками, научатся вести диалог, участвовать в обсуждении значимых для человека явлений жизни и искусства, будут способны вставать на позицию другого человека;

·смогут реализовать собственный творческий потенциал, применяя полученные знания и представления об изобразительном искусстве для выполнения учебных и художественно-практических задач, действовать самостоятельно при разрешении проблемно-творческих ситуаций в повседневной жизни.

Восприятие искусства и виды художественной деятельности

Выпускник научится:

·различать основные виды художественной деятельности (рисунок, живопись, скульптура, художественное конструирование и дизайн, декоративно-прикладное искусство) и участвовать в художественно-творческой деятельности, используя различные художественные материалы и приёмы работы с ними для передачи собственного замысла;

·различать основные виды и жанры пластических искусств, понимать их специфику;

·эмоционально-ценностно относиться к природе, человеку, обществу; различать и передавать в художественно-творческой деятельности характер, эмоциональные состояния и своё отношение к ним средствами художественного образного языка;

·узнавать, воспринимать, описывать и эмоционально оценивать шедевры своего национального, российского и мирового искусства, изображающие природу, человека, различные стороны (разнообразие, красоту, трагизм и т. д.) окружающего мира и жизненных явлений;

·приводить примеры ведущих художественных музеев России и художественных музеев своего региона, показывать на примерах их роль и назначение.
Выпускник получит возможность научиться:

·воспринимать произведения изобразительного искусства, участвовать в обсуждении их содержания и выразительных средств, различать сюжет и содержание в знакомых произведениях;

·видеть проявления прекрасного в произведениях искусства (картины, архитектура, скульптура и т.д. в природе, на улице, в быту);

·высказывать аргументированное суждение о художественных произведениях, изображающих природу и человека в различных эмоциональных состояниях.
Азбука искусства. Как говорит искусство?

Выпускник научится:

·создавать простые композиции на заданную тему на плоскости и в пространстве;

·использовать выразительные средства изобразительного искусства: композицию, форму, ритм, линию, цвет, объём, фактуру; различные художественные материалы для воплощения собственного художественно-творческого замысла;

·различать основные и составные, тёплые и холодные цвета; изменять их эмоциональную напряжённость с помощью смешивания с белой и чёрной красками; использовать их для передачи художественного замысла в собственной учебно-творческой деятельности;

·создавать средствами живописи, графики, скульптуры, декоративно-прикладного искусства образ человека: передавать на плоскости и в объёме пропорции лица, фигуры; передавать характерные черты внешнего облика, одежды, украшений человека;

·наблюдать, сравнивать, сопоставлять и анализировать пространственную форму предмета; изображать предметы различной формы; использовать простые формы для создания выразительных образов в живописи, скульптуре, графике, художественном конструировании;

·использовать декоративные элементы, геометрические, растительные узоры для украшения своих изделий и предметов быта; использовать ритм и стилизацию форм для создания орнамента; передавать в собственной художественно-творческой деятельности специфику стилистики произведений народных художественных промыслов в России (с учётом местных условий).
Выпускник получит возможность научиться:

·пользоваться средствами выразительности языка живописи, графики, скульптуры, декоративно-прикладного искусства, художественного конструирования в собственной художественно-творческой деятельности; передавать разнообразные эмоциональные состояния, используя различные оттенки цвета, при создании живописных композиций на заданные темы;

·моделировать новые формы, различные ситуации путём трансформации известного, создавать новые образы природы, человека, фантастического существа и построек средствами изобразительного искусства и компьютерной графики;

·выполнять простые рисунки и орнаментальные композиции, используя язык компьютерной графики в программе Paint.
Значимые темы искусства. О чём говорит искусство?

Выпускник научится:

·осознавать значимые темы искусства и отражать их в собственной художественно-творческой деятельности;

·выбирать художественные материалы, средства художественной выразительности для создания образов природы, человека, явлений и передачи своего отношения к ним; решать художественные задачи (передавать характер и намерения объекта — природы, человека, сказочного героя, предмета, явления и т.д. — в живописи, графике и скульптуре, выражая своё отношение к качествам данного объекта) с опорой на правила перспективы, цветоведения, усвоенные способы действия.
Выпускник получит возможность научиться:

·видеть, чувствовать и изображать красоту и разнообразие природы, человека, зданий, предметов;

·понимать и передавать в художественной работе разницу представлений о красоте человека в разных культурах мира, проявлять терпимость к другим вкусам и мнениям;

·изображать пейзажи, натюрморты, портреты, выражая к ним своё отношение;

·изображать многофигурные композиции на значимые жизненные темы и участвовать в коллективных работах на эти темы.

Технология
В результате изучения курса «Технологии» обучающиеся на ступени начального общего образования:

·получат начальные представления о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека, о  предметном мире как основной среде обитания современного человека, о гармонической взаимосвязи предметного мира с миром природы, об отражении в предметах материальной среды нравственно-эстетического и социально-исторического опыта человечества; о ценности предшествующих куль

тур и необходимости бережного отношения к ним в целях сохранения и развития культурных традиций;

·получат начальные знания и представления о наиболее важных правилах дизайна, которые необходимо учитывать при создании предметов материальной культуры;  

·получат общее представление о мире профессий, их социальном значении, истории возникновения и развития;

·научатся использовать приобретённые знания и умения для творческой самореализации при оформлении своего дома и классной комнаты, при изготовлении подарков близким и друзьям, игрушечных моделей, художественно-декоративных и других изделий.

Решение конструкторских, художественно-конструкторских и технологических задач заложит развитие основ творческой деятельности, конструкторско-технологического мышления, пространственного воображения, эстетических представлений, формирования внутреннего плана действий, мелкой моторики рук.

Обучающиеся:

·в результате выполнения под руководством учителя коллективных и групповых творческих работ, а также элементарных доступных проектов получат первоначальный опыт использования сформированных в рамках учебного предмета коммуникативных универсальных учебных действий в целях осуществления совместной продуктивной деятельности: распределение ролей руководителя и подчинённых, распределение общего объёма работы, приобретение навыков сотрудничества и взаимопомощи, доброжелательного и уважительного общения со сверстниками и взрослыми;

·овладеют начальными формами познавательных универсальных учебных действий — исследовательскими и логическими: наблюдения, сравнения, анализа, классификации, обобщения;

·получат первоначальный опыт организации собственной творческой практической деятельности на основе сформированных регулятивных универсальных учебных действий: целеполагания и планирования предстоящего практического действия, прогнозирования, отбора оптимальных способов деятельности, осуществления контроля и коррекции результатов действий; научатся искать, отбирать, преобразовывать необходимую печатную и электронную информацию;

·познакомятся с персональным компьютером как техническим средством, с его основными устройствами, их назначением; приобретут первоначальный опыт работы с простыми информационными объектами: текстом, рисунком, аудио‑ и видеофрагментами; овладеют приёмами поиска и использования информации, научатся работать с доступными электронными ресурсами;

·получат первоначальный опыт трудового самовоспитания: научатся самостоятельно обслуживать себя в школе, дома, элементарно ухаживать за одеждой и обувью, помогать младшим и старшим, оказывать доступную помощь по хозяйству.

В ходе преобразовательной творческой деятельности будут заложены основы таких социально ценных личностных и нравственных качеств, как трудолюбие, организованность, добросовестное и ответственное отношение к делу, инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение к чужому труду и результатам труда, культурному наследию.

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, самообслуживание
Выпускник научится:

·иметь представление о наиболее распространённых в своём регионе традиционных народных промыслах и ремёслах, современных профессиях (в том числе профессиях своих родителей) и описывать их особенности;

·понимать общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие изделия обстановке, удобство (функциональность), прочность, эстетическую выразительность — и руководствоваться ими в практической деятельности;

·планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с опорой на инструкционную карту; при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия;

·выполнять доступные действия по самообслуживанию и доступные виды домашнего труда.
Выпускник получит возможность научиться:

·уважительно относиться к труду людей;

·понимать культурно-историческую ценность традиций, отражённых в предметном мире, в том числе традиций трудовых династий как своего региона, так и страны, и уважать их;

·понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством учителя элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать пути его реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт (изделия, комплексные работы, социальные услуги).
Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты

Выпускник научится:

·на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, происхождении, практическом применении в жизни осознанно подбирать доступные в обработке материалы для изделий по декоративно-художественным и конструктивным свойствам в соответствии с поставленной задачей;

·отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов оптимальные и доступные технологические приёмы их ручной обработки (при разметке деталей, их выделении из заготовки, формообразовании, сборке и отделке изделия);

· применять приёмы рациональной безопасной работы ручными инструментами: чертёжными (линейка, угольник, циркуль), режущими (ножницы) и колющими (швейная игла);

·выполнять символические действия моделирования и преобразования модели и работать с простейшей технической документацией: распознавать простейшие чертежи и эскизы, читать их и выполнять разметку с опорой на них; изготавливать плоскостные и объёмные изделия по простейшим чертежам, эскизам, схемам, рисункам.
Выпускник получит возможность научиться:

·отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность реализации собственного или предложенного учителем замысла;

·прогнозировать конечный практический результат и самостоятельно комбинировать художественные технологии в соответствии с конструктивной или декоративно-художественной задачей.
Конструирование и моделирование

Выпускник научится:

·анализировать устройство изделия: выделять детали, их форму, определять взаимное расположение, виды соединения деталей;

·решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению вида и способа соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции, а также другие доступные и сходные по сложности задачи;

·изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, образцу и доступным заданным условиям.
Выпускник получит возможность научиться:

·соотносить объёмную конструкцию, основанную на правильных геометрических формах, с изображениями их развёрток;

·создавать мысленный образ конструкции с целью решения определённой конструкторской задачи или передачи определённой художественно-эстетической информации, воплощать этот образ в материале.
Практика работы на компьютере

Выпускник научится:

·соблюдать безопасные приёмы труда, пользоваться персональным компьютером для воспроизведения и поиска необходимой информации в ресурсе компьютера, для решения доступных конструкторско-технологических задач;

·использовать простейшие приёмы работы с готовыми электронными ресурсами: активировать, читать информацию, выполнять задания;

·создавать небольшие тексты, иллюстрации к устному рассказу, используя редакторы текстов и презентаций.
Выпускник получит возможность научиться:

·пользоваться доступными приёмами работы с готовой текстовой, визуальной, звуковой информацией в сети Интернет, а также познакомится с доступными способами её получения, хранения, переработки.

Физическая культура
(для обучающихся, не имеющих противопоказаний для занятий физической культурой или существенных ограничений по нагрузке)

В результате обучения обучающиеся на ступени начального общего образования:

·начнут понимать значение занятий физической культурой для укрепления здоровья, физического развития и физической подготовленности, для трудовой деятельности, военной практики;

·начнут осознанно использовать знания, полученные в курсе «Физическая культура», при планировании и соблюдении режима дня, выполнении физических упражнений и во время подвижных игр на досуге;

·узнают о положительном влиянии занятий физическими упражнениями на развитие систем дыхания и кровообращения, поймут необходимость и смысл проведения простейших закаливающих процедур.

Обучающиеся:

·освоят первичные навыки и умения по организации и проведению утренней зарядки, физкультурно-оздоровительных мероприятий в течение учебного дня, во время подвижных игр в помещении и на открытом воздухе;

·научатся составлять комплексы оздоровительных и общеразвивающих упражнений, использовать простейший спортивный инвентарь и оборудование;

·освоят правила поведения и безопасности во время занятий физическими упражнениями, правила подбора одежды и обуви в зависимости от условий проведения занятий;

·научатся наблюдать за изменением собственного роста, массы тела и показателей развития основных физических качеств; оценивать величину физической нагрузки по частоте пульса во время выполнения физических упражнений;

·научатся выполнять комплексы специальных упражнений, направленных на формирование правильной осанки, профилактику нарушения зрения, развитие систем дыхания и кровообращения;

·приобретут жизненно важные двигательные навыки и умения, необходимые для жизнедеятельности каждого человека: бегать и прыгать различными способами; метать и бросать мячи; лазать и перелезать через препятствия; выполнять акробатические и гимнастические упражнения, простейшие комбинации; передвигаться на лыжах (в снежных районах России) и плавать простейшими способами; будут демонстрировать постоянный прирост показателей развития основных физических качеств;

·освоят навыки организации и проведения подвижных игр, элементы и простейшие технические действия игр в футбол, баскетбол и волейбол; в процессе игровой и соревновательной деятельности будут использовать навыки коллективного общения и взаимодействия.
Знания о физической культуре

Выпускник научится:

·ориентироваться в понятиях «физическая культура», «режим дня»; характеризовать роль и значение утренней зарядки, физкультминуток и физкультпауз, уроков физической культуры, закаливания, прогулок на свежем воздухе, подвижных игр, занятий спортом для укрепления здоровья, развития основных систем организма;

·раскрывать на примерах (из истории, в том числе родного края, или из личного опыта) положительное влияние занятий физической культурой на физическое, личностное и социальное развитие;

·ориентироваться в понятии «физическая подготовка», характеризовать основные физические качества (силу, быстроту, выносливость, координацию, гибкость) и различать их между собой;

·организовывать места занятий физическими упражнениями и подвижными играми (как в помещении, так и на открытом воздухе), соблюдать правила поведения и предупреждения травматизма во время занятий физическими упражнениями.
Выпускник получит возможность научиться:
·выявлять связь занятий физической культурой с трудовой и оборонной деятельностью;
·характеризовать роль и значение режима дня в сохранении и укреплении здоровья; планировать и корректировать режим дня с учётом своей учебной и внешкольной деятельности, показателей своего здоровья, физического развития и физической подготовленности.
Способы физкультурной деятельности

Выпускник научится:

·отбирать и выполнять комплексы упражнений для утренней зарядки и физкультминуток в соответствии с изученными правилами;

·организовывать и проводить подвижные игры и соревнования во время отдыха на открытом воздухе и в помещении (спортивном зале и местах рекреации), соблюдать правила взаимодействия с игроками;

·измерять показатели физического развития (рост, масса) и физической подготовленности (сила, быстрота, выносливость, гибкость), вести систематические наблюдения за их динамикой.
Выпускник получит возможность научиться:
·вести тетрадь по физической культуре с записями режима дня, комплексов утренней гимнастики, физкультминуток, общеразвивающих упражнений для индивидуальных занятий, результатов наблюдений за динамикой основных показателей физического развития и физической подготовленности;
·целенаправленно отбирать физические упражнения для индивидуальных занятий по развитию физических качеств;
·выполнять простейшие приёмы оказания доврачебной помощи при травмах и ушибах.
Физическое совершенствование

Выпускник научится:

·выполнять упражнения по коррекции и профилактике нарушения зрения и осанки, упражнения на развитие физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости); оценивать величину нагрузки (большая, средняя, малая) по частоте пульса (с помощью специальной таблицы);

·выполнять тестовые упражнения на оценку динамики индивидуального развития основных физических качеств;

·выполнять организующие строевые команды и приёмы;

·выполнять акробатические упражнения (кувырки, стойки, перекаты);

·выполнять гимнастические упражнения на спортивных снарядах (низкие перекладина и брусья, напольное гимнастическое бревно);

·выполнять легкоатлетические упражнения (бег, прыжки, метания и броски мяча разного веса и объёма);

·выполнять игровые действия и упражнения из подвижных игр разной функциональной направленности.
Выпускник получит возможность научиться:
·сохранять правильную осанку, оптимальное телосложение;
·выполнять эстетически красиво гимнастические и акробатические комбинации;
·играть в баскетбол, футбол и волейбол по упрощённым правилам;
·выполнять тестовые нормативы по физической подготовке;
·плавать, в том числе спортивными способами;
·выполнять передвижения на лыжах (для снежных регионов России).
3.Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования
      В соответствии со Стандартом основным объектом системы оценки, её содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования.

     Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Её основными функциями являются ориентация образовательного процесса на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования и обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.

     Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных учреждений и педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы образования разного уровня.

     Основным объектом, содержательной и критериальной базой итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования выступают планируемые результаты, составляющие содержание блока «Выпускник научится» для каждой программы, предмета, курса.

     При оценке результатов деятельности образовательных учреждений и работников образования основным объектом оценки, её содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения основной образовательной программы, составляющие содержание блоков «Выпускник научится» и «Выпускник получит возможность научиться» для каждой учебной программы.

     При оценке состояния и тенденций развития систем образования основным объектом оценки, её содержательной и критериальной базой выступают ведущие целевые установки и основные ожидаемые результаты, составляющие содержание первого блока планируемых результатов для каждой учебной программы.

     Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трёх групп результатов образования: личностных, метапредметных и предметных.

     В соответствии с Требованиями Стандарта предоставление и использование персонифицированной информации возможно только в рамках процедур итоговой оценки обучающихся. Во всех иных процедурах допустимо предоставление и использование исключительно неперсонифицированной (анонимной) информации о достигаемых обучающимися образовательных результатах.

Интерпретация результатов оценки ведётся на основе контекстной информации об условиях и особенностях деятельности субъектов образовательного процесса. В частности, итоговая оценка обучающихся определяется с учётом их стартового уровня и динамики образовательных достижений.

     Система оценки предусматривает уровневый подход к представлению планируемых результатов и инструментарию для оценки их достижения. Согласно этому подходу за точку отсчёта принимается не «идеальный образец», отсчитывая от которого «методом вычитания» и фиксируя допущенные ошибки и недочёты, формируется сегодня оценка ученика, а необходимый для продолжения образования и реально достигаемый большинством учащихся опорный уровень образовательных достижений.      Достижение этого опорного уровня интерпретируется как безусловный учебный успех ребёнка, как исполнение им требований Стандарта. А оценка индивидуальных образовательных достижений ведётся «методом сложения», при котором фиксируется достижение опорного уровня и его превышение. Это позволяет поощрять продвижения учащихся, выстраивать индивидуальные траектории движения с учётом зоны ближайшего развития.

   Поэтому в текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные учеником, с оценками типа:

·«зачёт/незачёт» («удовлетворительно / неудовлетворительно»), т.е. оценкой, свидетельствующей об освоении опорной системы знаний и правильном выполнении учебных действий в рамках диапазона (круга) заданных задач, построенных на опорном учебном материале;

·«хорошо», «отлично» — оценками, свидетельствующими об усвоении опорной системы знаний на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями, а также о кругозоре, широте (или избирательности) интересов.

В процессе оценки используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.).

Особенности оценки личностных, метапредметных и предметных результатов
Оценка личностных результатов

       Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у учащихся универсальные учебные действия, включаемые в три основных блока:

самоопределение — сформированность внутренней позиции обучающегося — принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности;
смыслоообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения для себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных и социальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и стремления к преодолению этого разрыва;
морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение на основе понимания их социальной необходимости; способность к моральной децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников моральной дилеммы при её разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения.
     Основное содержание оценки личностных результатов на ступени начального общего образования строится вокруг оценки:
сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в эмоционально-положительном отношении обучающегося к образовательному учреждению,
ориентации на содержательные моменты образовательного процесса — уроки, познание нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного сотрудничества с учителем и одноклассниками — и ориентации на образец поведения «хорошего ученика» как пример для подражания;
сформированности основ гражданской идентичности — чувства гордости за свою Родину, знания знаменательных для Отечества исторических событий; любви к своему краю, осознания своей национальности, уважения культуры и традиций народов России и мира; развития доверия и способности к пониманию и сопереживанию чувствам других людей;
сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умения видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех;
сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивации достижения результата, стремления к совершенствованию своих способностей;
знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, способности к решению моральных проблем на основе децентрации (координации различных точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке своих поступков и действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы.
     Оценка  личностных результатов осуществляется, во-первых, в ходе  неперсонифицированных мониторинговых исследований специалистами, не работающими в данном классе, в школе.
     Вторым методом оценки личностных результатов учащихся используемым в образовательной программе является оценка личностного прогресса ученика с помощью портфолио, способствующего формированию у учащихся культуры мышления, логики, умений анализировать, обобщать, систематизировать, классифицировать.
     В ходе текущей оценки возможна ограниченная оценка сформированности отдельных личностных результатов, полностью отвечающая этическим принципам охраны и защиты интересов ребёнка и конфиденциальности, в форме, не представляющей угрозы личности, психологической безопасности и эмоциональному статусу учащегося. Такая оценка направлена на решение задачи оптимизации личностного развития обучающихся и включает три основных компонента:

·характеристику достижений и положительных качеств обучающегося;

·определение приоритетных задач и направлений личностного развития с учётом как достижений, так и психологических проблем развития ребёнка;

·систему психолого-педагогических рекомендаций, призванных обеспечить успешную реализацию задач начального общего образования.

     Другой формой оценки личностных результатов учащихся может быть оценка индивидуального прогресса личностного развития обучающихся, которым необходима специальная поддержка. Эта задача может быть решена в процессе систематического наблюдения за ходом психического развития ребёнка на основе представлений о нормативном содержании и возрастной периодизации развития — в форме возрастно-психологического консультирования. Такая оценка осуществляется по запросу родителей (законных представителей) обучающихся или по запросу педагогов (или администрации образовательного учреждения) при согласии родителей (законных представителей) и проводится психологом, имеющим специальную профессиональную подготовку в области возрастной психологии.
    Основное содержание оценки личностных результатов на ступени начального общего образования строится вокруг оценки:

·сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в эмоционально‑положительном отношении обучающегося к образовательному учреждению, ориентации на содержательные моменты образовательного процесса — уроки, познание нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного сотрудничества с учителем и одноклассниками, — и ориентации на образец поведения «хорошего ученика» как пример для подражания;

·сформированности основ гражданской идентичности — чувства гордости за свою Родину, знание знаменательных для Отечества исторических событий; любовь к своему краю, осознание своей национальности, уважение культуры и традиций народов России и мира; развитие доверия и способности к пониманию и сопереживанию чувствам других людей;

·сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умение видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех;

·сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивации достижения результата, стремления к совершенствованию своих способностей;

·знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, способности к решению моральных проблем на основе децентрации (координации различных точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке своих поступков и действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы.

     В планируемых результатах, описывающих эту группу, отсутствует блок «Выпускник научится». Это означает, что личностные результаты выпускников на ступени начального общего образования в полном соответствии с требованиями Стандарта не подлежат итоговой оценке.

     Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы, представленных в разделах «Регулятивные учебные действия», «Коммуникативные учебные действия», «Познавательные учебные действия» программы формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования, а также планируемых результатов, представленных во всех разделах подпрограммы «Чтение. Работа с текстом».

     Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образовательного процесса — учебных предметов.

     Основным объектом оценки метапредметных результатов служит сформированность у обучающегося регулятивных, коммуникативных и познавательных универсальных действий, т. е. таких умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ и управление своей познавательной деятельностью. К ним относятся:

·способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную, умение планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации и искать средства её осуществления; умение контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта характера ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность в обучении;

·умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной информации из различных информационных источников;

·умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач;

·способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобщения, классификации по родовидовым признакам, к установлению аналогий, отнесения к известным понятиям;

·умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, принимать на себя ответственность за результаты своих действий.

    Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего образования строится вокруг умения учиться, т.·е. той совокупности способов действий, которая, собственно, и обеспечивает способность обучающихся к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса.

    Особенности оценки метапредметных результатов связаны с природой универсальных учебных действий. В силу своей природы, являясь функционально по сути ориентировочными действиями, метапредметные действия составляют психологическую основу и решающее условие успешности решения обучающимися предметных задач. Соответственно, уровень сформированности универсальных учебных действий, представляющих содержание и объект 

оценки метапредметных результатов, может быть качественно оценён и измерен в следующих основных формах.

Во-первых, достижение метапредметных результатов может выступать как результат выполнения специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку уровня сформированности конкретного вида универсальных учебных действий.

    Во-вторых, достижение метапредметных результатов может рассматриваться как инструментальная основа (или как средство решения) и как условие успешности выполнения учебных и учебно-практических задач средствами учебных предметов. Этот подход широко использован для итоговой оценки планируемых результатов по отдельным предметам. В зависимости от успешности выполнения проверочных заданий по математике, русскому языку (родному языку), чтению, окружающему миру, технологии и другим предметам и с учётом характера ошибок, допущенных ребёнком, можно сделать вывод о сформированности ряда познавательных и регулятивных действий обучающихся. Проверочные задания, требующие совместной работы обучающихся на общий результат, позволяют оценить сформированность коммуникативных учебных действий.

    Наконец, достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности выполнения комплексных заданий на межпредметной основе. В частности, широкие возможности для оценки сформированности метапредметных результатов открывает использование проверочных заданий, успешное выполнение которых требует освоения навыков работы с информацией.

Преимуществом двух последних способов оценки является то, что предметом измерения становится уровень присвоения обучающимся универсального учебного действия, обнаруживающий себя в том, что действие занимает в структуре учебной деятельности обучающегося место операции, выступая средством, а не целью активности ребёнка.

    Таким образом, оценка метапредметных результатов может проводиться в ходе различных процедур. Например, в итоговые проверочные работы по предметам или в комплексные работы на межпредметной основе целесообразно выносить оценку (прямую или опосредованную) сформированности большинства познавательных учебных действий и навыков работы с информацией, а также опосредованную оценку сформированности ряда коммуникативных и регулятивных действий.

    В ходе текущей, тематической, промежуточной оценки может быть оценено достижение таких коммуникативных и регулятивных действий, которые трудно или нецелесообразно проверить в ходе стандартизированной итоговой проверочной работы. Например, именно в ходе текущей оценки целесообразно отслеживать уровень сформированности такого умения, как «взаимодействие с партнёром»: ориентация на партнёра, умение слушать и слышать собеседника; стремление учитывать и координировать различные мнения и позиции в отношении объекта, действия, события и др.

    Оценка уровня сформированности ряда универсальных учебных действий, овладение которыми имеет определяющее значение для оценки эффективности всей системы начального образования (например, обеспечиваемые системой начального образования уровень «включённости» детей в учебную деятельность, уровень их учебной самостоятельности, уровень сотрудничества и ряд других), проводится в форме неперсонифицированных процедур.
    Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам.

Достижение этих результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части учебного плана.

В соответствии с пониманием сущности образовательных результатов, заложенном в Стандарте, предметные результаты содержат в себе, во-первых, систему основополагающих элементов научного знания, которая выражается через учебный материал различных курсов (далее — систему предметных знаний), и, во-вторых, систему формируемых действий с учебным материалом (далее — систему предметных действий), которые направлены на применение знаний, их преобразование и получение нового знания.
    Система предметных знаний — важнейшая составляющая предметных результатов. В ней можно выделить опорные знания (знания, усвоение которых принципиально необходимо для текущего и последующего успешного обучения) и знания, дополняющие, расширяющие или углубляющие опорную систему знаний, а также служащие пропедевтикой для последующего изучения курсов.

К опорным знаниям относятся, прежде всего, основополагающие элементы научного знания (как общенаучные, так и относящиеся к отдельным отраслям знания и культуры), лежащие в основе современной научной картины мира: ключевые теории, идеи, понятия, факты, методы. На ступени начального общего образования к опорной системе знаний отнесён понятийный аппарат (или «язык») учебных предметов, освоение которого позволяет учителю и обучающимся эффективно продвигаться в изучении предмета.

     Опорная система знаний определяется с учётом их значимости для решения основных задач образования на данной ступени, опорного характера изучаемого материала для последующего обучения, а также с учётом принципа реалистичности, потенциальной возможности их достижения большинством обучающихся. Иными словами, в эту группу включается система таких знаний, умений, учебных действий, которые, во-первых, принципиально не

обходимы для успешного обучения и, во-вторых, при наличии специальной целенаправленной работы учителя, в принципе могут быть достигнуты подавляющим большинством детей.

    На ступени начального общего образования особое значение для продолжения образования имеет усвоение учащимися опорной системы знаний по русскому языку, родному языку и математике.

    При оценке предметных результатов основную ценность представляет не само по себе освоение системы опорных знаний и способность воспроизводить их в стандартных учебных ситуациях, а способность использовать эти знания при решении учебно-познавательных и учебно-практических задач. Иными словами, объектом оценки предметных результатов являются действия, выполняемые обучающимися, с предметным содержанием.
   Действия с предметным содержанием (или предметные действия) — вторая важная составляющая предметных результатов. В основе многих предметных действий лежат те же универсальные учебные действия, прежде всего познавательные: использование знаково-символических средств; моделирование; сравнение, группировка и классификация объектов; действия анализа, синтеза и обобщения; установление связей (в том числе — причинно-следственных) и аналогий; поиск, преобразование, представление и интерпретация информации, рассуждения и т. д. Однако на разных предметах эти действия преломляются через специфику предмета, например, выполняются с разными объектами—с числами и математическими выражениями; со звуками и буквами, словами, словосочетаниями и предложениями; высказываниями и текстами; с объектами живой и неживой природы; с музыкальными и художественными произведениями и т. п. Поэтому при всей общности подходов и алгоритмов выполнения действий сам состав формируемых и отрабатываемых действий носит специфическую «предметную» окраску. Поэтому, в частности, различен и вклад разных учебных предметов в становление и формирование отдельных универсальных учебных действий. Так, например, неоценим вклад технологии в становление и формирование регулятивных учебных действий.

    Совокупность же всех учебных предметов обеспечивает возможность формирования всех универсальных учебных действий при условии, что образовательный процесс ориентирован на достижение планируемых результатов.

    К предметным действиям следует отнести также действия, присущие главным образом только конкретному предмету, овладение которыми необходимо для полноценного личностного развития или дальнейшего изучения предмета (в частности, способы двигательной деятельности, осваиваемые в курсе физической культуры, или способы обработки материалов, приёмы лепки, рисования, способы музыкальной исполнительской деятельности и др.).

    Формирование одних и тех же действий на материале разных предметов способствует сначала правильному их выполнению в рамках заданного предметом диапазона (круга) задач, а затем и осознанному и произвольному их выполнению, переносу на новые классы объектов. Это проявляется в способности обучающихся решать разнообразные по содержанию и сложности классы учебно-познавательных и учебно-практических задач.

    Поэтому объектом оценки предметных результатов служит в полном соответствии с требованиями Стандарта способность обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи с использованием средств, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе на основе метапредметных действий.

   Оценка достижения этих предметных результатов ведётся как в ходе текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. При этом итоговая оценка ограничивается контролем успешности освоения действий, выполняемых обучающимися с предметным содержанием, отражающим опорную систему знаний данного учебного курса.

    Портфель достижений как инструмент оценки динамики индивидуальных образовательных достижений
    Показатель динамики образовательных достижений – один из основных показателей в оценке образовательных достижений. Одним из наиболее адекватных инструментов для оценки динамики образовательных достижений служит портфель достижений ученика. 

    Портфель достижений — это не только современная эффективная форма оценивания, но и действенное средство для решения ряда важных педагогических задач, позволяющее:

·поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся;

·поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности обучения и самообучения;

·развивать навыки рефлексивной и оценочной (в том числе самооценочной) деятельности обучающихся;

·формировать умение учиться — ставить цели, планировать и организовывать собственную учебную деятельность.
   Портфель достижений представляет собой специально организованную подборку работ, которые демонстрируют усилия, прогресс и достижения обучающегося в различных областях. Портфель достижений является оптимальным способом организации текущей системы оценки. При этом материалы портфеля достижений должны допускать проведение независимой оценки, например при проведении аттестации педагогов.

В состав портфеля достижений могут включаться результаты, достигнутые учеником не только в ходе учебной деятельности, но и в иных формах активности: творческой, социальной, коммуникативной, физкультурно-оздоровительной, трудовой деятельности, протекающей как в рамках повседневной школьной практики, так и за её пределами.

В портфель достижений учеников начальной школы, который используется для оценки достижения планируемых результатов начального общего образования, целесообразно включать следующие материалы.
     1.Выборки детских работ — формальных и творческих, выполненных в ходе обязательных учебных занятий по всем изучаемым предметам, а также в ходе посещаемых учащимися факультативных учебных занятий, реализуемых в рамках образовательной программы образовательного учреждения (как её общеобразовательной составляющей, так и программы дополнительного образования).

     Обязательной составляющей портфеля достижений являются материалы стартовой диагностики, промежуточных и итоговых стандартизированных работ по отдельным предметам.

Остальные работы должны быть подобраны так, чтобы их совокупность демонстрировала нарастающие успешность, объём и глубину знаний, достижение более высоких уровней формируемых учебных действий. Примерами такого рода работ могут быть:

·по русскому, родному языку и литературному чтению, литературному чтению на родном языке, иностранному языку — диктанты и изложения, сочинения на заданную тему, сочинения на произвольную тему, аудиозаписи монологических и диалогических высказываний, «дневники читателя», иллюстрированные «авторские» работы детей, материалы их самоанализа и рефлексии и т.п.;

·по математике — математические диктанты, оформленные результаты мини‑исследований, записи решения учебно-познавательных и учебно-практических задач, математические модели, аудиозаписи устных ответов (демонстрирующих навыки устного счёта, рассуждений, доказательств, выступлений, сообщений на математические темы), материалы самоанализа и рефлексии и т.п.;

·по окружающему миру — дневники наблюдений, оформленные результаты мини-исследований и мини-проектов, интервью, аудиозаписи устных ответов, творческие работы, материалы самоанализа и рефлексии и·т.п.;

·по предметам эстетического цикла — аудиозаписи, фото‑ и видеоизображения примеров исполнительской деятельности, иллюстрации к музыкальным произведениям, иллюстрации на заданную тему, продукты собственного творчества, аудиозаписи монологических высказываний-описаний, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.;

·по технологии — фото‑ и видеоизображения продуктов исполнительской деятельности, аудиозаписи монологических высказываний-описаний, продукты собственного творчества, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.;

·по физкультуре — видеоизображения примеров исполнительской деятельности, дневники наблюдений и самоконтроля, самостоятельно составленные расписания и режим дня, комплексы физических упражнений, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.
   2. Систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, материалы и листы наблюдений и т.п.) за процессом овладения универсальными учебными действиями, которые ведут учителя начальных классов (выступающие и в роли учителя-предметника, и в роли классного руководителя), иные учителя-предметники, школьный психолог, организатор воспитательной работы и другие непосредственные участники образовательного процесса.
   3. Материалы, характеризующие достижения обучающихся в рамках внеучебной (школьной и внешкольной) и досуговой деятельности, например результаты участия в олимпиадах, конкурсах, смотрах, выставках, концертах, спортивных мероприятиях, поделки и др. Основное требование, предъявляемое к этим материалам, – отражение в них степени достижения планируемых результатов освоения примерной образовательной программы начального общего образования. 
   Анализ, интерпретация и оценка отдельных составляющих и портфеля достижений в целом ведутся с позиций достижения планируемых результатов с учётом основных результатов начального общего образования, закреплённых в Стандарте.

Оценка как отдельных составляющих, так и портфеля достижений в целом ведётся на критериальной основе, поэтому портфели достижений должны сопровождаться специальными документами, в которых описаны состав портфеля достижений; критерии, на основе которых оцениваются отдельные работы, и вклад каждой работы в накопленную оценку выпускника. Критерии оценки отдельных составляющих портфеля достижений могут полностью соответствовать рекомендуемым или быть адаптированы учителем применительно к особенностям образовательной программы и контингента детей.

При адаптации критериев целесообразно соотносить их с критериями и нормами, представленными в примерах инструментария для итоговой оценки достижения планируемых результатов, естественно, спроецировав их предварительно на данный этап обучения.

По результатам оценки, которая формируется на основе материалов портфеля достижений, делаются выводы о:

1) сформированности у обучающегося универсальных и предметных способов действий, а также опорной системы знаний, обеспечивающих ему возможность продолжения образования в основной школе;

2) сформированности основ умения учиться, понимаемой как способности к самоорганизации с целью постановки и решения учебно-познавательных и учебно-практических задач;

3) индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности — мотивационно-смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции.

Итоговая оценка выпускника начальной школы
            Итоговая оценка выпускника формируется на основе на​копленной оценки по всем учебным предметам и оценок за выполнение, как минимум, трёх итоговых работ (по русско​му языку, математике и комплексной работы на межпредмет​ной основе).

       Итоговое оценивание целесообразно проводить в форме накопленной оценки  на основе синтеза всей накопленной за четыре года обучения информации об учебных достижениях ребенка как в чисто учебной сфере (освоение основных понятий, предметных учебных навыков и т.п.), так и междисциплинарной области (умение сотрудничать, выполнять различные учебные роли, первичные навыки организации работы и саморегуляции, первичные навыки планирования и проведения небольших исследований, навыки работы с информацией и т.п.), а также данных, подтверждающих индивидуальный прогресс ребенка в различных областях.

Источниками данных служат заполняемые по ходу обучения листы наблюдений, дифференцированная оценка наиболее существенных итогов обучения, результаты промежуточных проверочных работ, результаты тестирования, результаты административных стартовых, рубежных, итоговых контрольных работ и различные папки работ учащихся – составляющих портфолио. 

Целесообразно проведение индивидуального или фронтального итогового тестирования по каждому изучаемому предмету.
Промежуточные итоговые отметки в баллах выставляются за каждую четверть (2-4 классы). В конце учебного года во 2-4 классах выставляются итоговые отметки (Устав школы) 

В процессе итоговой оценки используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизирован​ные письменные и устные работы, проекты, практические ра​боты, тесты, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблю​дения и др.).

      На основании этих оценок по каждому предмету и по программе формирования универсальных учебных действий делаются следующие выводы о достижении планируемых ре​зультатов.

1)  Выпускник овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения образо​вания на следующей ступени общего образования, и спосо​бен использовать их для решения простых учебно-познава​тельных и учебно-практических задач средствами данного предмета.

    Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано достижение планируемых ре​зультатов по всем основным разделам учебной программы как минимум с оценкой «зачёт» (или «удовлетворительно»), а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 50% заданий базового уровня.

2)  Выпускник овладел опорной системой знаний, необ​ходимой для продолжения образования на следующей ступе​ни общего образования, на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями.

      Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано достижение планируемых ре​зультатов по всем основным разделам учебной программы, причём не менее чем по половине разделов выставлена оцен​ка «хорошо» или «отлично», а результаты выполнения итого​вых работ свидетельствуют о правильном выполнении не ме​нее 65% заданий базового уровня и получении не менее 50% от максимального балла за выполнение заданий повышенно​го уровня.

3)   Выпускник не овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения об​разования на следующей ступени общего образования.

  Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки не зафиксировано достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении менее 50% заданий базового уровня.

   Решение об успешном освоении обучающимися основ​ной образовательной программы начального общего обра​зования и переводе на следующую ступень общего обра​зования принимается педагогическим советом школы на основании сделанных выводов о дости​жении планируемых результатов освоения основной образо​вательной программы начального общего образования.

Комплексные итоговые работы

Проведение комплексной интегрированной письменной контрольной работы важно потому, что оно позволяет определить сформированность умения переноса знаний и способов учебных действий, полученных в одних предметах, на другие учебные ситуации и задачи, т.е. способствовать выявлению как разнообразных важнейших предметных аспектов обучения, так и целостной оценки, так и в определенном смысле выявлению меры сформированности уровня компетентности ребенка в решении разнообразных проблем.

Все итоговые комплексные проверочные работы имеют схожую структуру, позволяющую отслеживать динамику в подготовке каждого ученика.

Они строятся на основе несплошного текста, к которому дается от 11 (в первом классе) до 16 вопросов и заданий в основной части работы и 5 – 7 дополнительных заданий.

В отличие от заданий основной части дополнительные задания имеют более высокую сложность; их выполнение может потребовать самостоятельно «рождения» ребенком нового знания или умений непосредственно в ходе выполнения работы, более активного привлечения личного опыта.

Поэтому выполнение заданий дополнительной части для ребенка не обязательно – они выполняются детьми только на добровольной основе. Соответственно, и негативные результаты по этим заданиям интерпретации не подлежат.

Выполнение заданий дополнительной части может использоваться исключительно с целью дополнительного поощрения ребенка, но никоим образом не в ущерб ему.

Задания основной части охватывают все предметы, служащие основой дальнейшего обучения – русский язык, чтение, математика; может добавляться и окружающий мир.

С помощью этих работ оценивается

· В области чтения

1)техника и навыки чтения

· скорость чтения (в скрытой для детей форме) несплошного текста;

· общая ориентация в структуре текста (деление текста на абзацы);

· сформированность навыков ознакомительного, выборочного и поискового чтения;

· умение прочитать и понять инструкцию, содержащуюся в тексте задания и неукоснительно ее придерживаться;

При этом указывается, что при проверке скорости чтения результаты детей с дисграфией или дислексией интерпретации не подлежат. Таких детей лучше вообще освободить от выполнения данной контрольной работы, дав им какое-либо иное задание.

2)культура чтения, навыки работы с текстом и информацией, включающие разнообразные аспекты, детально описанные в пояснениях и рекомендациях по оцениванию каждого из предлагаемых заданий (поиск и упорядочивание информации, вычленение ключевой информации; представление ее в разных форматах, связь информации, представленной в различных частях текста и в разных форматах, интерпретация информации и т.д.);

3)читательский отклик на прочитанное.
· В области системы языка

1)овладение ребенком основными системами понятий и дифференцированных предметных учебных действий по всем изученным разделам курса (фонетика, орфоэпия, графика, лексика, морфемика, морфология, синтаксис и пунктуация, орфография, культура речи)
· целостность системы понятий (4 кл.);

· фонетический разбор слова, звукобуквенные связи;

· разбор слова по составу (начиная с 3-го кл.);

· разбор предложения по частям речи;

· синтаксический разбор предложения;

2)умение строить свободные высказывания:

· словосочетания (умение озаглавить текст, начиная со 2-го класса);

· предложения

· связный текст (начиная со 2-го класса), в том числе – и математического характера (составление собственных вопросов к задаче (2-й кл.), собственной задачи (3-й кл., дополнительное задание и 4-й кл., основное задание), предполагающий отклик на этическую ситуацию, на нравственную и социальную проблему, на экологические проблемы, задание проблемного характера, требующего элементов рассуждения

3)сформированность правописных навыков (в объеме изученного), техники оформления текста (в ситуации списывания слова, предложения или текста и в ситуации свободного высказывания);

4)объем словарного запаса и сформированность умений его самостоятельного пополнения и обогащения (последнее задание каждой работы);
· В области математики

1)овладение ребенком основными системами понятий и дифференцированных предметных учебных действий по всем изученным разделам курса (счет, числа, арифметические действия, вычисления, величины и действия с ними; геометрические представления, работа с данными)
2)умение видеть математические проблемы в обсуждаемых ситуациях, умение формализовать условие задачи, заданное в текстовой форме, в виде таблиц и диаграмм, с опорой на визуальную информацию;
3)умение рассуждать и обосновывать свои действия

· В области окружающего мира

1)сформированность первичных представлений о природных объектах, их характерных признаках и используемых для их описания понятий

· тела и вещества (масса, размеры, скорость и другие характеристики);

· объекты живой и неживой природы;

· классификация и распознавание отдельных представителей различных классов животных и растений;

· распознавание отдельных географических объектов

2)сформированность первичных предметных способоы учебных действий

· навыков измерения и оценки;

· навыков работа с картой;

· навыков систематизации

3)сформированность первичных методологических представлений

· этапы исследования и их описание;

· различение фактов и суждений;

· постановка проблемы и выдвижение гипотез.


Кроме того, предлагаемые работы дают возможность для сбора дополнительных данных к оценке таких важнейших универсальных способов действий, как рефлексия, способность к саморегуляции, самоконтролю, самокоррекции. 


Комплект итоговых комплексных контрольных работ должен сопровождаться детальными рекомендациями по 

· проведению работ;

· оцениванию каждого отдельного задания (с приведением списка проверяемых элементов, вариантов полного и частично правильного ответов, с указанием критериев правильности выполнения задания);

· оцениванию работы в целом

· интерпретации результатов каждого задания и работы в целом и по использованию полученных результатов;

· фиксации первичных результатов выполнения работ детьми и результатов их обработки, с приведением примеров используемых форм.

Характеристика
Решение о переводе обучающегося на следующую ступень общего образования принимается одновременно с рассмотре​нием и утверждением характеристики выпускника, в кото​рой:

· отмечаются образовательные достижения и положитель​ные качества выпускника;

· определяются приоритетные задачи и направления лич​ностного развития с учетом, как достижений, так и психоло​гических проблем развития ребёнка;

· даются психолого-педагогические рекомендации, при​званные обеспечить успешную реализацию намеченных задач на следующей ступени обучения.

        В случае если полученные обучающимся итоговые оценки не позволяют сделать однозначного вывода о достижении планируемых результатов, решение о переводе на следующую ступень общего образования принимается педагогическим со​ветом школы с учётом динамики образовательных достижений вы​пускника и контекстной информации об условиях и особен​ностях его обучения в рамках регламентированных процедур, устанавливаемых Министерством образования и науки Рос​сийской Федерации.

        Все выводы и оценки, включаемые в характеристику, должны быть подтверждены материалами портфеля достиже​ний и другими объективными показателями.

Приложение 1

Карта здоровья обучающегося

ФИО ___________________________________________________________

Дата рождения ___________________________________________________

Адрес:__________________________________________________________

Класс __________________________________________________________

	Показатели
	Учебный год

	
	2016
	2017
	2018
	2019

	Медицинские показатели
	
	
	
	

	Диспансерное наблюдение
	
	
	
	

	Группа здоровья
	
	
	
	

	Физкультурная группа
	
	
	
	

	Физическое развитие
	
	
	
	

	Пропущенные дни по болезни
	
	
	
	

	Психологические показатели
	
	
	
	

	Тревожность
	
	
	
	

	Эмоциональное отношение к школе
	
	
	
	

	Адаптация на переходных ступенях
	
	
	
	

	Утомляемость
	
	
	
	

	Тип темперамента (8 – 11 класс)
	
	
	
	

	Самооценка
	
	
	
	

	Учебная мотивация
	
	
	
	

	Социальные показатели
	
	
	
	

	Категория семьи
	
	
	
	

	Положение ребёнка в коллективе
	
	
	
	

	Интересы, склонности
	
	
	
	

	Занятость во внеурочное время
	
	
	
	

	Педагогические показатели
	
	
	
	

	Познавательная активность
	
	
	
	

	Скорость письма (нач. школа)
	
	
	
	

	Скорость чтения (нач. школа)
	
	
	
	

	Мотивация к ЗОЖ
	
	
	
	

	Качество обученности
	
	
	
	


Карта здоровья ___________класса

	Показатели
	Учебный год

	
	2016
	2017
	2018
	2019

	Медицинские показатели
	
	
	
	

	Диспансерное наблюдение
	
	
	
	

	Группа здоровья
	I

II

III

IV
	
	
	

	Физкультурная группа
	Основная

Подготовительная

Специальная

Освобождённые 
	
	
	

	Физическое развитие
	Высокое

Выше среднего

Среднее

Ниже среднего
	
	
	

	Пропущенные дни по болезни
	
	
	
	

	Психологические показатели
	
	
	
	

	Тревожность
	
	
	
	

	Эмоциональное отношение к школе
	
	
	
	

	Адаптация на переходных ступенях
	
	
	
	

	Утомляемость
	
	
	
	

	Тип темперамента (8 – 11 класс)
	
	
	
	

	Самооценка
	
	
	
	

	Учебная мотивация
	
	
	
	

	Социальные показатели
	
	
	
	

	Категория семьи
	Благополучные

Неблагополучные 
	
	
	

	Положение ребёнка в коллективе
	Предпочитаемый

Отвергаемый 
	
	
	

	Интересы, склонности
	Физические

Умственные

Технические

Организаторские

Художественные

Спортивные 
	
	
	

	Занятость во внеурочное время
	
	
	
	

	Педагогические показатели
	
	
	
	

	Познавательная активность
	
	
	
	

	Скорость письма (нач. школа)
	
	
	
	

	Скорость чтения (нач. школа)
	
	
	
	

	Мотивация к ЗОЖ
	Высокая

Средняя

Низкая 
	
	
	

	Качество обученности
	
	
	
	


               

Приложение 2

Портфолио обучающихся.

    Рабочий Портфолио ученика:

является современным педагогическим инструментом сопровождения развития  и оценки достижений учащихся, ориентированным на обновление и совершенствование качества образования;

реализует одно из основных положений Федеральных государственных образовательных стандартов общего образования второго поколения – формирование универсальных учебных действий;

позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных действий учащихся младших классов; лучшие достижения   Российской школы на этапе начального обучения; а также педагогические ресурсы учебных предметов образовательного плана;

предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную деятельность на основе проблемного анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования. 

    Рабочего Портфолио  представляет собой комплект печатных материалов  формата А4, в который входят: листы-разделители с названиями разделов (Портрет, Рабочие материалы, Коллектор, Достижения); тексты заданий и инструкций; шаблоны для выполнения заданий; основные типы задач для оценки сформированности универсальных учебных действий.

    Рабочий Портфолио как инновационный продукт  носит системный характер. В образовательном процессе начальной школы он используется как: процессуальный способ фиксирования достижений учащихся; копилка полезной информации; наглядные доказательства образовательной деятельности ученика;  повод  для «встречи» школьника, учителя и родителя.  

     Преимущества рабочего Портфолио как метода оценивания достижений учащихся:

сфокусирован на процессуальном контроле новых приоритетов современного образования, которыми являются УУД (универсальные учебные действия);

содержание заданий Портфолио выстроено на основе УМК, реализующего новые образовательные стандарты начальной школы; 

разделы Портфолио (Портрет, Рабочие материалы, Коллектор, Достижения) являются общепринятой моделью в мировой педагогической практике;

учитывает особенности развития критического мышления учащихся путем  использования трех стадий: вызов (проблемная ситуация) – осмысление – рефлексия;

позволяет помочь учащимся самим определять цели обучения, осуществлять активное присвоение  информации и размышлять о том, что они узнали.
Разделы рабочего Портфолио

Страницы раздела «Портрет»

Мой портрет (знакомьтесь:  это - я)

Место для фото (или автопортрета)

Напиши о себе (как умеешь):

Меня зовут___________________

Я родился ____________________ (число/месяц/год)

Я живу в ______________________

Мой адрес

Моя семья 

Нарисуй портрет своей семьи 

Родословное дерево 

Чем я люблю заниматься

Я ученик 

	Выкладывается лист диагностики проведенной учителем на первых уроках в школе («напиши буквы, какие ты знаешь, цифры, нарисуй и т.д.»)


Я могу делать 

Я хочу  научиться в этом году…

Я научусь в этом году

	Составляется вместе с учителем на уроке

Предмет

Чему научусь

Рисунок или пример

Русский язык

Литературное чтение

Математика 

Окружающий мир




Я читаю. 

Мой класс,  мои друзья,  мой первый учитель

Мой распорядок дня 

	
	Время
	Дела 
	Рисунок 

	Утро
	
	
	

	День
	
	
	

	Вечер
	
	
	


Я и мои друзья

	Вопрос
	Напиши
	Нарисуй

	Чем я люблю заниматься?
	
	

	Какая игрушка у  меня самая любимая?
	
	

	Сколько у меня друзей и как их зовут?
	
	

	Какой у меня самый любимый цвет?
	
	

	Какие поделки я очень хочу научиться мастерить?
	
	


Страницы раздела «Коллектор» 

Правила поведения в школе

Законы жизни класса

Примерный список литературы для самостоятельного и семейного чтения.

План – памятка Решения задачи

Памятка  «КАК УЧИТЬ СТИХОТВОРЕНИЯ»

Памятка  «РАБОТА С ТЕТРАДЬЮ»

Памятка, как поступать в стрессовых ситуациях (пожар, опасность и пр.)

Памятка: Правила  общения

Раздел «Рабочие материалы» 

На каждый предмет имеется свой «файл»,  в него вкладываются диагностические работы.

Страницы раздела «Мои достижения»

Моя лучшая работа

Задание, которое мне больше всего понравилось

Я прочитал ……. книг.

Что я теперь знаю, чего не знал раньше

Что я теперь умею, чего не умел раньше?

Мои цели и планы на следующий учебный год:

Чему я еще хочу научиться?

Какие книги прочитать?

Мое участие в школьных и классных праздниках и мероприятиях

Мои проекты

Продукты совместного творчества (с родителями, одноклассниками)

Формы контроля и учета достижений обучающихся

	Обязательные формы и методы контроля
	Иные формы учета достижений

	текущая аттестация
	итоговая (четверть, год) аттестация
	урочная деятельность
	внеурочная деятельность

	- устный опрос

- письменная самостоятельная работа

- диктанты

- контрольное списывание

- тестовые задания

- графическая работа

- изложение

- доклад

- творческая работа - посещение уроков по программам наблюдения
	- диагностическая - контрольная работа

- диктанты

- изложение

- контроль техники чтения
	анализ динамики текущей успеваемости


	- участие  в выставках, конкурсах, соревнованиях

- активность в проектах и программах внеурочной деятельности

- творческий отчет

	
	
	- портфолио 

- анализ психолого-педагогических исследований



II. Содержательный раздел
1.Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования
Цель программы:  обеспечить  регулирование  различных аспектов освоения метапредметных умений, т.е. способов деятельности, применимых в рамках, как образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных жизненных ситуациях.

Как и программы по отдельным учебным предметам, программа формирования универсальных учебных действий конкретизирует соответствующих раздел Фундаментального ядра содержания.

Задачи программы:

установить ценностные ориентиры начального образования;

определить состав и характеристику универсальных учебных действий;

выявить в содержании предметных линий  универсальные учебные действия  и  определить условия формирования  в образовательном процессе и жизненно важных ситуациях.
Программа  формирования универсальных учебных действий содержит:

- описание ценностных ориентиров на каждой ступени образования;

- характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий.

- связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов в соответствии с учебниками УМК «Гармония» и УМК «Школа России», включенных в «Федеральный перечень учебников,  рекомендованных Министерством образования и науки…» приказом от 24.12.10 №2080;
- типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий в соответствии с учебниками УМК «Гармония» и УМК «Школа России», включенных в «Федеральный перечень учебников,  рекомендованных Министерством образования и науки…» приказом от 24.12.10 №2080;
- описание преемственности программы формирования универсальных учебных действий по ступеням общего образования в соответствии с учебниками УМК «Гармония» и УМК «Школа России», включенных в «Федеральный перечень учебников,  рекомендованных Министерством образования и науки…» приказом от 24.12.10 №2080;
Планируемые результаты сформированности УУД.

Программа формирования универсальных учебных действий является основой разработки рабочих программ отдельных учебных предметов.

Представим разделы программы в соответствии с учебниками УМК «Гармония» и УМК «Школа России», включенных в «Федеральный перечень учебников,  рекомендованных Министерством образования и науки…» приказом от 24.12.10 №2080;
ФГОС начального общего образования определяет ценностные ориентиры содержания образования на ступени начального общего образования  следующим образом:

1. Формирование основ гражданской идентичности личности, включая

-  чувство сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю;

- осознание ответственности человека за благосостояние общества;

-  восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий;

- отказ от деления на «своих» и «чужих»;

- уважение истории и культуры каждого народа.

2. Формирование психологических условий развития общения, кооперации сотрудничества.

- доброжелательность, доверие и  внимание к людям,

- готовность к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;

- уважение к окружающим – умение слушать и слышать партнера, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников;

3. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой нравственности и гуманизма.

- принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и коллектива и стремление следовать им;

- ориентация в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так и окружающих людей, развитие этических чувств  - стыда, вины, совести  - как регуляторов морального поведения;

-  формирование чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой;

4. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию:

- развитие широких познавательных интересов, инициативы  и любознательности, мотивов познания и творчества;

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке);

5. Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации:

-  формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе;

- готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию;

критичность к своим поступкам и умение адекватно их оценивать;

- готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты;

- целеустремленность и настойчивость в достижении целей;

- готовность к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;

- умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью и безопасности  личности и общества в пределах своих возможностей.

В концепции УМК ценностные ориентиры формирования УУД определяются вышеперечисленными требованиями ФГОС и  общим представлением о современном выпускнике начальной школы.

Это человек:

Любознательный,  интересующийся, активно познающий мир

Владеющий основами умения учиться.

Любящий родной край и свою страну.

Уважающий и принимающий ценности семьи и общества

Готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой.

Доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера,

умеющий высказать свое мнение.

Выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих.

В ФГОС начального общего образования  содержится  характеристика личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий:

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях.

Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида личностных действий:

• личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;

• смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи между целью учебной деятельности и её мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает к деятельности, ради чего она осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой смысл имеет для меня учение? — и уметь на него отвечать;

• нравственно-этическая ориентация, в том числе,  и оценивание усваиваемого содержания (исходя из социальных и личностных ценностей),  обеспечивающее личностный моральный выбор.

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся организацию своей учебной деятельности.

К ним относятся:

• целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещё неизвестно;

• планирование — определение последовательности промежуточных целей с учётом конечного результата; составление плана и последовательности действий;

• прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временны х  характеристик;

• контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;

• коррекция — внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с учётом оценки этого результата самим обучающимся, учителем, товарищами;

• оценка — выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что ещё нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы;

• саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий.

Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные, логические учебные действия, а также постановку и решение проблемы.

Общеучебные универсальные действия:

• самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;

• поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение рабочих задач с использованием общедоступных в начальной школе инструментов ИКТ и источников информации;

• структурирование знаний;

• осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме;

• выбор наиболее эффективных способов решения задач в

зависимости от конкретных условий;

• рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности;

• смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров;

определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов художественного,

научного, публицистического и официально-делового стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;

• постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера.

Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково-_символические действия:

• моделирование — преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены существенные характеристики объекта (пространственно-графическая или знаково-символическая);

• преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область.

Логические универсальные действия:

• анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных);

• синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов;

• выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;

• подведение под понятие, выведение следствий;

• установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и явлений;

• построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений;

• доказательство;

• выдвижение гипотез и их обоснование.
Постановка и решение проблемы:

• формулирование проблемы;

• самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера.

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников

и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми.

К коммуникативным действиям относятся:

• планирование учебного сотрудничества с учителем и

сверстниками — определение цели, функций участников, способов взаимодействия;

• постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;

• разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;

• управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка его действий;

• умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных средств коммуникации.

Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в которой происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяется его отношением с другими видами учебных действий и общей логикой возрастного развития. 

Содержание и способы общения и коммуникации обусловливают развитие способности ребёнка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира, определяют образ «Я» как систему представлений о себе, отношений к себе. 

Характеристика  результатов формирования УУД на разных этапах обучения 
по учебниками УМК «Гармония» и УМК «Школа России», включенных в «Федеральный перечень учебников,  рекомендованных Министерством образования и науки…» приказом от 24.12.10 №2080;
	Класс
	Личностные УУД
	Регулятивные УУД 
	Познавательные УУД
	Коммуникативные УУД

	1 класс
	1. Ценить и принимать следующие базовые ценности:  «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья».

2. Уважать к своей семье, к своим родственникам, любовь к родителям. 

3. Освоить  роли  ученика; формирование интереса (мотивации) к учению.

4. Оценивать  жизненные ситуаций  и поступки героев художественных текстов с точки зрения общечеловеческих норм.
	1. Организовывать свое рабочее место под руководством учителя. 

2. Определять цель выполнения заданий на уроке, во внеурочной деятельности, в жизненных ситуациях под руководством учителя. 

3. Определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, жизненных ситуациях под руководством учителя.

4. Использовать в своей деятельности простейшие приборы: линейку, треугольник и т.д.
	1. Ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данного раздела. 

2. Отвечать на простые вопросы учителя, находить нужную информацию в учебнике.

3. Сравнивать предметы, объекты: находить общее и различие.

4. Группировать предметы, объекты на основе существенных признаков.

5.Подробно пересказывать прочитанное или прослушанное; определять тему. 
	1. Участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях.

2. Отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу. 

2. Соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.

3. Слушать и понимать речь других.

4. Участвовать  в паре. 



	2 класс
	1. Ценить и принимать следующие базовые ценности:  «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья», «мир», «настоящий друг».

2. Уважение к своему народу, к своей родине.  

3. Освоение личностного смысла учения, желания учиться. 

4. Оценка жизненных ситуаций  и поступков героев художественных текстов с точки зрения общечеловеческих норм.
	1.Самостоятельно организовывать свое рабочее место.

2.Следовать режиму организации учебной и внеучебной деятельности.

3. Определять цель учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно. 

4. Определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, жизненных ситуациях под руководством учителя.

5.  Соотносить выполненное задание  с образцом, предложенным учителем.

6. Использовать в работе простейшие  инструменты и более сложные приборы (циркуль). 

6. Корректировать выполнение задания в дальнейшем.

7. Оценка своего задания по следующим параметрам: легко выполнять, возникли сложности при выполнении. 
	1. Ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данного раздела; определять круг своего незнания. 

2. Отвечать на простые  и сложные вопросы учителя, самим задавать вопросы, находить нужную информацию в учебнике.

3. Сравнивать  и группировать предметы, объекты  по нескольким основаниям; находить закономерности; самостоятельно продолжать их по установленном правилу. 

 4.Подробно пересказывать прочитанное или прослушанное;  составлять простой план .

5. Определять,  в каких источниках  можно  найти  необходимую информацию для  выполнения задания. 

6. Находить необходимую информацию,  как в учебнике, так и в  словарях в учебнике.

7. Наблюдать и делать самостоятельные   простые выводы
	1.Участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки.

2.Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

3.Читать вслух и про себя тексты учебников, других художественных и научно-популярных книг, понимать прочитанное. 

4. Выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи).



	3 класс
	1. Ценить и принимать следующие базовые ценности:  «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья», «мир», «настоящий друг», «справедливость», «желание понимать друг друга», «понимать позицию другого».

2. Уважение к своему народу, к другим народам, терпимость к обычаям и традициям других народов.

3. Освоение личностного смысла учения; желания продолжать свою учебу.

4. Оценка жизненных ситуаций  и поступков героев художественных текстов с точки зрения общечеловеческих норм, нравственных и этических ценностей.
	1. Самостоятельно организовывать свое рабочее место в соответствии с целью выполнения заданий.

2. Самостоятельно определять важность или  необходимость выполнения различных задания в учебном  процессе и жизненных ситуациях.

3. Определять цель учебной деятельности с помощью самостоятельно. 

4. Определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, жизненных ситуациях под руководством учителя.

5. Определять правильность выполненного задания  на основе сравнения с предыдущими заданиями, или на основе различных образцов. 

6. Корректировать выполнение задания в соответствии с планом, условиями выполнения, результатом действий на определенном этапе. 

7. Использовать в работе литературу, инструменты, приборы. 

8. Оценка своего задания по  параметрам, заранее представленным.
	1. Ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данного раздела; определять круг своего незнания; планировать свою работу по изучению незнакомого материала.  

2. Самостоятельно предполагать, какая  дополнительная информация буде нужна для изучения незнакомого материала;

отбирать необходимые  источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников.

3. Извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, экспонат, модель, 

а, иллюстрация и др.)

4. Представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы, в том числе с помощью ИКТ.

5. Анализировать, сравнивать, группировать различные объекты, явления, факты. 
	1. Участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки.

2.Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

3.Читать вслух и про себя тексты учебников, других художественных и научно-популярных книг, понимать прочитанное. 

4. Выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи).

5. Отстаивать свою точку зрения, соблюдая правила речевого этикета. 

6. Критично относиться к своему мнению

7. Понимать точку зрения другого 

8. Участвовать в работе группы, распределять роли, договариваться друг с другом. 



	4 класс
	1. Ценить и принимать следующие базовые ценности:  «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья», «мир», «настоящий друг», «справедливость», «желание понимать друг друга», «понимать позицию другого», «народ», «национальность» и т.д.

2. Уважение  к своему народу, к другим народам, принятие ценностей других народов.

3. Освоение личностного смысла учения;  выбор дальнейшего образовательного маршрута.

4. Оценка жизненных ситуаций  и поступков героев художественных текстов с точки зрения общечеловеческих норм, нравственных и этических ценностей, ценностей гражданина России.
	1. Самостоятельно  формулировать задание: определять его цель, планировать алгоритм его выполнения, корректировать работу по ходу его выполнения, самостоятельно оценивать.

2. Использовать  при выполнения задания различные средства: справочную литературу, ИКТ, инструменты и приборы. 

3. Определять самостоятельно критерии оценивания, давать самооценку. 
	1. Ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данного раздела; определять круг своего незнания; планировать свою работу по изучению незнакомого материала.  

2. Самостоятельно предполагать, какая  дополнительная информация буде нужна для изучения незнакомого материала;

отбирать необходимые  источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников, электронные диски.

3. Сопоставлять  и отбирать информацию, полученную из  различных источников (словари, энциклопедии, справочники, электронные диски, сеть Интернет). 

4. Анализировать, сравнивать, группировать различные объекты, явления, факты. 

5. Самостоятельно делать выводы, перерабатывать информацию, преобразовывать её,  представлять информацию на основе схем, моделей, сообщений.

6. Составлять сложный план текста.

7. Уметь передавать содержание в сжатом, выборочном или развёрнутом виде
	Участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на события, поступки.

2.Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

3.Читать вслух и про себя тексты учебников, других художественных и научно-популярных книг, понимать прочитанное. 

4. Выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи).

5. Отстаивать свою точку зрения, соблюдая правила речевого этикета; аргументировать свою точку зрения с помощью фактов и дополнительных сведений.  

6. Критично относиться к своему мнению. Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных позиций.

7. Понимать точку зрения другого 

8. Участвовать в работе группы, распределять роли, договариваться друг с другом. Предвидеть  последствия коллективных решений.


Универсальные учебные действия  в  УМК рассматриваются как совокупность педагогических ориентиров в организации  образовательного процесса в начальной школе. 

Показателем успешности формирования УУД будет  ориентация школьника на выполнение  действий, выраженных  в  категориях: 

знаю/могу, хочу,  делаю.

	Психологическая терминология
	Педагогическая терминология
	Язык ребенка
	Педагогический ориентир.

(результат педагогического воздействия, принятый и реализуемый школьником )  знаю/могу, хочу,  делаю

	Личностные универсальные учебные действия. 


	Воспитание личности

(Нравственное развитие; и формирование познавательного интереса)
	«Я сам».


	Что такое хорошо и что такое плохо

«Хочу учиться»

«Учусь успеху»

«Живу в России»

«Расту хорошим человеком»

«В здоровом теле здоровый дух!»

	Регулятивные универсальные учебные действия. 


	самоорганизация
	«Я могу»


	«Понимаю и действую»

«Контролирую ситуацию»

«Учусь оценивать»

«Думаю, пишу, говорю, показываю и делаю»

	Познавательные универсальные  учебные  действия. 


	исследовательская культура 


	«Я учусь».


	«Ищу и нахожу»

«Изображаю и фиксирую»

«Читаю, говорю, понимаю»

«Мыслю логически»

«Решаю проблему»

	Коммуникативные универсальные учебные действия
	культуры общения
	«Мы вместе»


	«Всегда на связи»

 «Я и Мы».


Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов (на основе образовательных ресурсов учебников УМК «Гармония» и УМК «Школа России», включенных в «Федеральный перечень учебников,  рекомендованных Министерством образования и науки…» приказом от 24.12.10 №2080;
  Формирование универсальных учебных действий в образовательном процессе осуществляется в контексте усвоения разных предметных дисциплин. Требования к формированию универсальных учебных действий находят отражение в планируемых результатах освоения программ учебных предметов «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир», «Технология», «Иностранный язык», «Изобразительное искусство», «Физическая культура» в отношении  ценностно-смыслового, личностного, познавательного и коммуникативного развития учащихся. 

Каждый из предметов УМК, помимо прямого эффекта обучения – приобретения определенных знаний, умений, навыков, вносит свой вклад в формирование универсальных учебных умений:

Коммуникативных умений, в том числе умения ориентироваться в ситуации общения, адекватно понимать речь партнера и строить свое речевое высказывание; контролировать и корректировать речь в зависимость от задач и ситуации общения; извлекать из текста информацию в соответствии с коммуникативной задачей;

Умения использовать знаковые системы и символы для моделирования объектов и отношений между ними;

Умений выполнять логические действия абстрагирования, сравнения, нахождения общих закономерностей, анализа, синтеза; осуществлять эвристические действия; выбирать стратегию решения; строить и проверять элементарные гипотезы.

     Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации учебной деятельности учащихся раскрывает определенные возможности для формирования универсальных учебных действий.

	Смысловые 

акценты УУД
	Русский язык
	Литературное чтение
	Математика 
	Окружающий мир

	личностные
	жизненное самоопределение
	нравственно-этическая ориентация
	смыслообразование
	нравственно-этическая ориентация

	регулятивные
	целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка,          алгоритмизация действий (Математика, Русский язык, Окружающий мир, Технология , Физическая культура и др.)

	познавательные

общеучебные
	моделирование (перевод устной речи в письменную)
	смысловое чтение, произвольные и осознанные устные и письменные высказывания
	моделирование, выбор наиболее эффективных способов решения задач
	широкий спектр источников информации

	познавательные логические
	формулирование личных, языковых, нравственных проблем. Самостоятельное создание способов решения проблем поискового и творческого характера
	анализ, синтез, сравнение, группировка, причинно-следственные связи, логические рассуждения, доказательства, практические действия

	коммуникативные
	использование средств языка и речи для получения и передачи информации, участие в продуктивном диалоге;     самовыражение: монологические высказывания разного типа.  


     Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов  определяется   следующими утверждениями:

УУД представляют собой целостную систему, в которой можно выделить  взаимосвязанные и взаимообуславливающие  виды действий:

коммуникативные – обеспечивающие социальную компетентность,

познавательные – общеучебные, логические, связанные с решением проблемы,

личностные – определяющие мотивационную ориентацию,

регулятивные –  обеспечивающие организацию собственной  деятельности. 

    Формирование УУД является целенаправленным, системным процессом, который реализуется через все предметные области  и внеурочную деятельность.

Заданные стандартом УУД определяют акценты в отборе содержания, планировании  и организации  образовательного процесса с учетом возрастно-психологических особенностей обучающихся.

 Схема работы над формированием конкретных УУД каждого вида указывается в тематическом планировании, технологических картах.  

Способы учета уровня их сформированности -   в требованиях к результатам освоения УП по каждому предмету и в обязательных программах внеурочной деятельности. 

 Педагогическое сопровождение этого процесса  осуществляется с помощью Универсального интегрированного Портфолио,  который является  процессуальным способом оценки достижений учащихся в развитии универсальных учебных действий.  

Результаты усвоения УУД формулируются для каждого класса и являются ориентиром при организации мониторинга их достижения.

Отличительной особенностью УМК является то, что основой всех учебных предметов выступают понятия «культура», «общение», «познание», «творчество».

Приведем пример, как  формируется одна из характеристик достижения личностных результатов средствами разных учебных предметов в УМК Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценности многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций.

     Для достижения указанных личностных результатов в учебниках  1 – 4 классов введены соответствующие разделы и темы, разнообразные по форме и содержанию тексты, упражнения, задания, задачи.

В курсе «Математика » по УМК с этой целью тексты заданий в учебниках погружают ученика в мир российской действительности  несут в себе гуманистический потенциал созидания, добра, справедливости.

    В разнообразных заданиях вычислительного и исследовательского характера учащиеся одновременно с освоением знаний по математике выполняют дешифровку текстов и на доступном для них уровне знакомятся с историей развития математического знания на Руси (например, алфавитной нумерацией на Руси, старинными русскими единицами измерения длины, массы, объема, историей календаря на Руси и др.), великими российскими деятелями науки и культуры − поэтами и писателями, художниками, композиторами, учеными, путешественниками  с героическим историческим прошлым нашей страны (например, датами начала Великой Отечественной войны победы в ней и др.).

Содержание заданий по математике  способствуют   организации  самостоятельной  работы  учащихся с информацией о России: справочной и художественной литературой, региональными энциклопедиями, электронными образовательными ресурсами. Таким образом, у учащихся развивается интерес к истории России и, в частности, к истории своего региона, воспитывается чувство гордости за свою страну.

В курсе «Математика» по УМК «Школа России»— в  сюжетах текстовых задач (например, в 3 и 4 кл.) представлены сведения из исторического прошлого нашей страны — о продолжительности Великой Отечественной войны и о победе в ней, о школьном музее боевой славы и о помощи ветеранам, о возрасте Российского флота, о современных достижениях России в области космонавтики; об отраслях промышленности, о богатом культурном наследии страны (например, о годах жизни А.С. Пушкина, о собрании сочинений Л.Н. Толстого, о посещении музеев, художественных галерей и др.).

В курсе «Музыка» произведения отечественного музыкального искусства рассматриваются в контексте мировой художественной культуры, широко используется принцип диалога культур. Он предполагает знакомство учащихся с народной и профессиональной музыкой различных национальностей на основе ее сопоставления и выявления общности жизненного содержания, нравственно-эстетической проблематики, различия стилей, музыкального языка, творческого почерка представителей разных эпох и культур.

В курсе «Русский язык» по УМК «Гармония» материалы учебника знакомят учащихся с историей и культурой нашей страны, воспитывают любовь и уважение к Родине. Тексты учебников подобраны таким образом, чтобы младшие школьники получили представление о России как об огромной и великой державе. Дети узнают о географии России, о древних городах нашей страны. Многочисленные тексты об известных людях России также ориентированы на воспитание чувства гордости за свою страну, за ее историю и культуру.

Учебники ориентируют учащихся на осознание своей этнической и национальной принадлежности при сохранении уважения к представителям других народов. Эта цель достигается как с помощью текстов, где данная информация дается учащимся «напрямую», так и с помощью текстов, в которых содержится установка на воспитание любви к своему родному краю и, одновременно, осознание ценностей многонационального российского общества.

В курсе «Русский язык» по УМК «Школа России»  представлены разнообразные по форме и содержанию упражнения и задания о Родине, о защитниках российской Земли, о сохранении мира в своей стране и во всём мире. Через тексты дети знакомятся с национальными ценностями нашего отечества, памятниками старины и их создателями,   русскими умельцами, узнают о великом достоянии нашего народа — русском языке. В этой связи даны тексты И.Д. Тургенева, А.И. Куприна, А.Н.Толстого, Д.С.Лихачёва, М.М. Пришвина,  И. С. Соколова-Микитова, К.Г. Паустовского и др., поэтические строки  А.С.Пушкина, И.А. Бунина, М.Ю. Лермонтова, Н.М. Рубцова, Н.И. Сладкова, С.Я.Маршака и др., убеждающие учащихся в красоте, образности, богатстве  русского языка. Ученики составляют тексты, рассказы о своей малой родине — крае, городе, селе, об их достопримечательностях, природных и культурно-исторических особенностях.

В курсе «Литературное чтение» по УМК «Гармония» материалы учебников показывают красоту родного края, воспитывают чувство гордости за свою страну, уважение к другим народам России и мира.

Произведения воспитывают уважение и любовь к своей стране, доброе отношение к людям и природе, правдивость, трудолюбие и др.

Вопросы и задания побуждают ребенка к осознанию таких качеств, как равнодушие, доброта, эгоизм, уважение. Представлены сказки разных народов, в которых отражаются традиции, обычаи истории народа. Учащиеся осознают себя как часть могучего многонационального российского общества, богатого культурой каждого народа.

Раздел «О Родине, о подвигах, о славе» учебника для 4 класса знакомит учащихся с некоторыми важными событиями и личностями в истории нашей страны, пословицами и поговорками о Родине.

В курсе УМК «Школа России» «Литературное чтение» - это разделы: «Устное народное творчество», «Летописи, былины, жития», «Родина», «Люблю природу русскую», «Поэтическая тетрадь», «Природа и мы», «Из русской классической  литературы», «Литература зарубежных стран» и др., а также тексты и задания о нашей многонациональной стране, о традициях и обычаях ее народов и народов мира, о многообразии природы и необходимости бережного к ней отношения. Система таких заданий позволяет учащимся осознавать себя гражданами страны, формировать общечеловеческую идентичность.

В курсе УМК «Гармония» «Окружающий мир» дети знакомятся с государственными символами России (гербом, флагом, гимном), с обликом российской столицы и его изменением в ходе исторического времени. Тема «Мы – семья народов России» в этом же разделе знакомит детей с культурой разных народов России в сопоставлении и взаимных связях. 

Учебник 2 класса раскрывает значение понятия Российская Федерация, предлагает работу с политико-административной картой нашей страны, вводится представление об основных, традиционных для России религиях, рассказывается о консолидирующей роли русского языка как государственного, обеспечивающего межнациональное (межэтническое) общение. 

В учебнике 3 класса гуманистические и демократические ценностные ориентации формируются в разделе «Мир как дом».

 В учебнике 4 класса для этой цели предлагаются разделы «Организм человека», «Земная поверхность», «Земля-планета»

 В курсе УМК «Школа России»  «Окружающий мир»— это темы «Природа России», «Страницы истории Отечества», «Родной край — часть большой страны», «Современная Россия», «Жизнь города и села», «Что такое Родина?», «Что мы знаем о народах России?», «Что мы знаем о Москве?», «Россия на карте».

 В 1 классе дети знакомятся с государственными символами России (гербом и флагом), а во 2 классе на уроках музыки разучивают Гимн России, и продолжают знакомство с государственной символикой государства.

  В курсе «Технология» для 1−4 класса учащиеся знакомятся со старинными, традиционными для России промыслами и ремеслами, материалами, инструментами, профессиями мастеров, работающих в этих отраслях, а также технологическими процессами современных производств Российской Федерации, работой промышленных предприятий нашей страны, продукцией, которую они выпускают. 

 Практические работы по изготовлению изделий традиционных ремесел, современных костюмов разных народов России формируют у учащихся осознание своей этнической и национальной принадлежности; воспитывают уважительное отношение к культуре своего и других народов. В 4 классе учащиеся при знакомстве с современными производствами нашей страны и выполнении проектов частично воспроизводят производственные циклы промышленных предприятий в РФ.

В курсе «Музыка» во 2 классе дети разучивают Гимн России, и продолжают знакомство с государственной символикой Российского государства, произведениями отечественного музыкального искусства.

  В курсе «Изобразительное искусство» достижение указанных результатов осуществляется благодаря содержанию конкретных  заданий и сквозному принципу построения обучающего материала, в основе которого идея «от родного порога – в мир большой культуры». 

  В курсе «Основы религиозных культур народов России» каждый учебник содержит общие темы Родины, России, любви и уважения к Отчеству, единства разнообразных культурных и духовных традиций народов нашей страны лежит в начале учебной программы каждого предмета и ею же завершается. Также и в содержании каждого учебника эта тема системно представлена иллюстративным материалом, отражающим особенности российских культурных и религиозных традиций, учебным содержанием, которое раскрывается на материале отечественной истории. Кроме того, в основе содержания всех модулей лежат концептуальные понятия «мы – российский народ», «мы разные и мы вместе». Таким образом, у учащихся складывается целостный образ культурно-исторического мира России.

  В курсе «Английский язык» в разделе Spotlight on Russia учащимся предлагаются тексты о России по различной тематике. Например, тексты о дне города, российских городах-миллионерах, музеях России позволяют учащимся осознавать себя гражданами страны. Текст о семейном гербе и создание собственного герба формирует ценности общества и семьи. Таким образом, у учащихся воспитывается чувство гордости за свою семью и свою страну.
 Типовые задачи формирования универсальных учебных действий.

Типовые задачи формирования универсальных учебных действий на основе УМК  конструируются учителем на основании следующих общих подходов: 

   Структура задачи. Любая задача, предназначенная для развития и/или оценки уровня сформированности УУД   (личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных) предполагает осуществление субъектом (в свёрнутом или развёрнутом виде) следующих навыков: ознакомление-понимание - применение-анализ-синтез-оценка.

 В общем виде задача состоит из информационного блока и серии вопросов (практических заданий) к нему. 

Требования к задачам. Для того, чтобы задачи, предназначенные для оценки тех или иных УУД, были валидными, надёжными и объективными, они должны быть:

- составлены в соответствии с требованиями, предъявляемыми к тестовым заданиям в целом;

- сформулированы на языке, доступном пониманию ученика, претендующего на освоение обладание соответствующих  УУД;

- избыточными с точки зрения выраженности в них «зоны ближайшего развития»;

- многоуровневыми, т.е. предполагающими возможность оценить: общий подход к решению; выбор необходимой стратегии;

- «модульными», т.е. предусматривающими возможность, сохраняя общий конструкт задачи, менять некоторые из её условий.

  В разработке задач учителя будут исходить из того, что  уровни учебных целей: ознакомление, понимание, применение, анализ, синтез, оценка имеют отношение к любому УУД. 

Каждое УУД предполагается  последовательно формировать на каждом уровне. 

Преемственность формирования универсальных учебных действий по ступеням общего образования.

Организация преемственности осуществляется при переходе от дошкольного образования к начальному образованию, от начального образования к основному образованию, от основного к среднему полному образованию. На каждой ступени образовательного процесса проводится диагностика (физическая, психологическая, педагогическая)  готовности учащихся к обучению на следующей ступени.  Стартовая диагностика определяет  основные проблемы, характерные для большинства обучающихся,  и в соответствии с особенностями  ступени обучения  на определенный период выстраивается система работы по преемственности.

Преемственность формирования универсальных учебных действий по ступеням общего образования обеспечивается за счет:

- принятия в педагогическом коллективе общих ценностных оснований образования,  в частности - ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование умения учиться.

- четкого представления педагогов о планируемых результатах обучения на каждой ступени;

- целенаправленной деятельности по реализации условий, обеспечивающих развитие УУД  в образовательном процессе (коммуникативные, речевые, регулятивные, общепознавательные, логические и др.).

  Основанием преемственности разных ступеней образовательной системы  становится  ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование умения учиться.

  В  Таблице «Значение универсальных учебных действий для успешности обучения в начальной школе основной школе» представлены    УУД,   результаты развития УУД, их значение для обучения. 
	УУД
	Результаты развития УУД
	Значение для обучения

	Личностные действия

-смыслообразование

-самоопределение

Регулятивные действия
	Адекватная школьная мотивация. 

Мотивация достижения.

Развитие основ гражданской идентичности.

Рефлексивная адекватная самооценка
	Обучение в зоне ближайшего развития ребенка. Адекватная оценка учащимся  границ «знания и незнания». Достаточно высокая самоэффективность в форме принятия учебной цели и работы над ее достижением.

	Регулятивные, личностные, познавательные, коммуникативные действия
	Функционально-структурная сформированность учебной деятельности. Произвольность восприятия, внимания,  памяти, воображения.
	Высокая успешность в усвоении учебного содержания. Создание предпосылок для дальнейшего перехода к самообразованию.

	Коммуникативные (речевые), регулятивные действия
	Внутренний план действия
	Способность действовать «в уме». Отрыв слова от предмета, достижение нового уровня обобщения.

	Коммуникативные, регулятивные действия
	Рефлексия – осознание учащимся содержания, последовательности и оснований действий
	Осознанность и критичность учебных действий. 


Планируемые результаты в освоении школьниками универсальных учебных действий по завершении начального обучения.

Педагогические ориентиры: Развитие личности. 

В сфере личностных универсальных учебных действий у выпускников.

будут сформированы внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение.

Педагогические ориентиры: Самообразование и самоорганизация

В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и вне него, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и

оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.

Педагогические ориентиры: Исследовательская культура

В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач.

Педагогические ориентиры: Культура общения

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты.

«Условия, обеспечивающие развитие УУД в образовательном процессе».

Учитель   знает:

− важность формирования универсальных учебных действий школьников;

−  сущность и виды универсальных умений, 

-  педагогические приемы и способы их формирования.

Учитель   умеет:

-  отбирать содержание и конструировать учебный процесс с учетом формирования УДД,

-  использовать диагностический инструментарий успешности формирования УДД,

-  привлекать родителей к совместному решению проблемы формирования УДД.
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3.Программа духовно – нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования 
Пояснительная записка

Условия современного общества стимулируют человека учиться мобильности и приобретать  способность ориентироваться в новых условиях жизни. Изменяются и задачи школы, которая призвана вооружить обучающихся средствами самоопределения в самостоятельной жизни. 

Нормативно-правовой и методологической основой программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования являются Закон Российской Федерации «Об образовании», Стандарт, Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.

«Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования» (далее Программа)

· разработана в соответствии с требованиями Примерной основной образовательной программы начального общего образования,  федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее — Стандарт) к структуре основной образовательной программы, с использованием городских целевых программ,   комплексной программы  по организации патриотического воспитания обучающихся, комплексной программы по организации профилактической работы, комплексно – целевой программы «Здоровый образ жизни», программы по профориентации и программы нравственного воспитания школьников, реализуемых в школе, а также на основе  опыта практической деятельности педагогического коллектива школы,

· определяет содержание и организацию образовательного процесса на ступени начального общего образования и направлена на формирование общей культуры обучающихся, на их духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, на создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся.

Программа сформирована с учётом особенностей первой ступени общего образования как фундамента всего последующего обучения. Начальная школа — особый этап в жизни ребёнка, связанный:

· с изменением при поступлении в школу ведущей деятельности ребёнка — с переходом к учебной деятельности (при сохранении значимости игровой), имеющей общественный характер и являющейся социальной по содержанию;

· с освоением новой социальной позиции, расширением сферы взаимодействия ребёнка с окружающим миром, развитием потребностей в общении, познании, социальном признании и самовыражении;

· с принятием и освоением ребёнком новой социальной роли ученика, выражающейся в формировании внутренней позиции школьника, определяющей новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного развития;

· с формированием у школьника основ умения учиться и способности к организации своей деятельности: принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности; планировать свою деятельность, осуществлять её контроль и оценку; взаимодействовать с учителем и сверстниками в учебном процессе;

· с изменением при этом самооценки ребёнка, которая приобретает черты адекватности и рефлексивности;

· с моральным развитием, которое существенным образом связано с характером сотрудничества со взрослыми и сверстниками, общением и межличностными отношениями дружбы, становлением основ гражданской идентичности и мировоззрения.

Программа является  концептуальной и методической основой деятельности по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся на ступени начального общего образования с учётом культурно-исторических, этнических, социально-экономических, демографических и иных особенностей Иркутской  области и города Братска,  запросов семей и других субъектов образовательного процесса, предусматривает  формы воспитания и социализации обучающихся, взаимодействия с семьёй, учреждениями дополнительного образования, традиционными религиозными и другими общественными организациями, развития ученического самоуправления, участия обучающихся в деятельности детско-юношеских движений и объединений, спортивных и творческих клубов.

Педагогическая организация  процесса духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся предусматривает согласование усилий социальных субъектов: образовательного учреждения, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта,  общественных объединений, включая детско-юношеские движения и организации.

Программа направлена на организацию нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов, ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни.

Ведущая, ценностно и содержательно определяющая роль в создании социально открытого, нравственного уклада школьной жизни принадлежит педагогическому коллективу образовательного учреждения.
Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования является социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

Задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования:
В области формирования личностной культуры:
· формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно‑нравственной компетенции — «становиться лучше»;

· укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести;

· формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

· формирование нравственного смысла учения;

· формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом, укрепление у обучающегося позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма;

· принятие обучающимся базовых национальных ценностей, национальных и этнических духовных традиций;

· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

· формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;

· формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты;

· развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата.
В области формирования социальной культуры:
· формирование основ российской гражданской идентичности;

· пробуждение веры в Россию, свой народ, чувства личной ответственности за Отечество;

· воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре;

· формирование патриотизма и гражданской солидарности;

· развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;

· укрепление доверия к другим людям;

· развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им;

· становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

· формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;

· формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народов России.
В области формирования семейной культуры:
· формирование отношения к семье как основе российского общества;

· формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

· формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и уважения к ним;

· знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи.

Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования

Каждое из основных направлений духовно‑нравственного развития и воспитания обучающихся должно обеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и общественного действия в контексте становления идентичности (самосознания) гражданина России.

В результате реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования должно обеспечиваться достижение обучающимися:

· воспитательных результатов — тех духовно-нравственных приобретений, которые получил обучающийся вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрёл, участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность);

· эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его компетентности, идентичности и т. д.).

При этом учитывается, что достижение эффекта — развитие личности обучающегося, формирование его социальных компетенций и т. д. — становится возможным благодаря воспитательной деятельности педагога, других субъектов духовно-нравственного развития и воспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т. п.), а также собственным усилиям обучающегося.

Воспитательные результаты распределяются по трём уровням.

Первый уровень результатов — приобретение обучающимися социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и·т.·п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов — получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в защищённой, дружественной просоциальной среде, в которой ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).

Третий уровень результатов — получение обучающимся начального  опыта самостоятельного общественного действия, формирование у младшего школьника социально приемлемых моделей поведения. Только в самостоятельном общественном действии человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде.

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные эффекты:

· на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях;

· на втором уровне воспитание осуществляется в контексте жизнедеятельности школьников и ценности могут усваиваться ими в форме отдельных нравственно ориентированных поступков;

· на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно ориентированной социально значимой деятельности и приобретения ими элементов опыта нравственного поведения и жизни.

Таким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, осознанные мотивы поведения, значения ценностей присваиваются обучающимися и становятся их личностными смыслами, духовно-нравственное развитие обучающихся достигает относительной полноты.

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным.

Достижение трёх уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся — формирование основ российской идентичности, присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного самосознания, укрепление духовного и социально-психологического здоровья, позитивного отношения к жизни, доверия к людям и обществу и т. д.

По каждому из направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования должны быть предусмотрены и могут быть достигнуты обучающимися следующие воспитательные результаты.
Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:

· ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению;

· элементарные представления об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;

· первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры;

· опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции;

· опыт социальной и межкультурной коммуникации;

· начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.
Воспитание нравственных чувств и этического сознания:
· начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;

· нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

· уважительное отношение к традиционным религиям;

· неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

· способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

· уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;

· знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним.
Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:

· ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие;

· ценностное и творческое отношение к учебному труду;

· элементарные представления о различных профессиях;

· первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;

· осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;

· первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности;

· потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности;

· мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.
Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое  воспитание):

· ценностное отношение к природе;

· первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;

· элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики;

· первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства;

· личный опыт участия в экологических инициативах, проектах.
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):

· первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;

· первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей;

· элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;

· первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;

· первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;

· первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества;

· мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и семьи.

Примерные результаты духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования:

· имеют рекомендательный характер и могут уточняться образовательным учреждением и родителями (законными представителями) обучающихся;

· являются ориентировочной основой для проведения неперсонифицированных оценок образовательной деятельности образовательных учреждений в части духовно-нравственного развития и воспитания, осуществляемых в форме аккредитационных экспертиз (при проведении государственной аккредитации образовательных учреждений) и в форме мониторинговых исследований
Сроки  и этапы реализации Программы

· Сентябрь 2014 года - август 2015года                   Подготовительный этап

· Сентябрь 2015года  - май 2019года                       Внедренческий этап

· Ноябрь 2019 год                                                       Заключительный этап
1. Основные направления, ценностные основы, виды и содержание деятельности, 

формы занятий с обучающимися 
	Ценностные  основы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся
	Основное содержание деятельности
	Виды деятельности и формы занятий
	Класс 
	Мероприятия 

	1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека

	Любовь  к России, своему народу, своему краю; служение Отечеству; правовое государство; гражданское общество; закон и правопорядок; поликультурный мир; свобода личная и национальная; доверие к людям, институтам государства и гражданского общества
	· Элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;

· представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение;

· элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении;

· элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;

· интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;

· уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку межнационального общения;

· ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;

· начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;

· элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов;

· интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, края (населённого пункта), в котором находится образовательное учреждение;

· стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города;

· любовь к образовательному учреждению, своему селу, городу, народу, России;

· уважение к защитникам Родины;

· умение отвечать за свои поступки;

· негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.
	· Получение первоначальных представлений о Конституции Российской Федерации, ознакомление с государственной символикой — Гербом, Флагом Российской Федерации, гербом и флагом субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение (на плакатах, картинах, в процессе бесед, чтения книг, изучения предметов, предусмотренных базисным учебным планом);

· ознакомление с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического долга, с обязанностями гражданина (в процессе бесед, экскурсий, просмотра кинофильмов, путешествий по историческим и памятным местам, сюжетно-ролевых игр гражданского и историко-патриотического содержания, изучения основных и вариативных учебных дисциплин);

· ознакомление с историей и культурой родного края, народным творчеством, этнокультурными традициями, фольклором, особенностями быта народов России (в процессе бесед, сюжетно-ролевых игр, просмотра кинофильмов, творческих конкурсов, фестивалей, праздников, экскурсий, путешествий, туристско-краеведческих экспедиций, изучения вариативных учебных дисциплин);

· знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением государственных праздников (в процессе бесед, проведения классных часов, просмотра учебных фильмов, участия в подготовке и проведении мероприятий, посвящённых государственным праздникам);

· знакомство с деятельностью общественных организаций патриотической и гражданской направленности, детско-юношеских движений, организаций, сообществ, с правами гражданина (в процессе посильного участия в социальных проектах и мероприятиях, проводимых детско-юношескими организациями);

· участие в просмотре учебных фильмов, отрывков из художественных фильмов, проведении бесед о подвигах Российской армии, защитниках Отечества, подготовке и проведении игр военно-патриотического содержания, конкурсов и спортивных соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встреч с ветеранами и военнослужащими;

· получение первоначального опыта межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми — представителями разных народов России, знакомство с особенностями их культур и образа жизни (в процессе бесед, народных игр, организации и проведения национально-культурных праздников);

· участие во встречах и беседах с выпускниками своей школы, ознакомление с биографиями выпускников, явивших собой достойные примеры гражданственности и патриотизма.
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	· Изучение государственной символики – Герб, Флаг, Гимн (Российской Федерации, Иркутской области, города Братска). 

· Первоначальное знакомство с Конституцией РФ.  Классный час «Главный Закон страны»

· Декада правовых знаний. Тема «Права ребенка»

· Классный час «Мои права и обязанности в школе».

· День Народного единства. Конкурс рисунков «Я люблю тебя, Россия!»

· Музейные уроки (1-4 класс). Судьба семьи в судьбе страны. 
Предлагаются следующие предметы и объекты к рассмотрению:

1. Фото героя.

2. События героической тематики.

3. Условия, в которых оказались люди.

4. Личные предметы участников Великой Отечественной войны.
5. Семейный фотоальбом.

Примерные темы занятий:
1. «Здравствуй, музей!»

2. «О чем рассказала реликвия» 

3. «Моя семья - моя родословная»

4. «Семейные реликвии и предания» 

5.  «Навстречу Дню города Братска и Дню иркутской области»

6. « «Города-герои»

· Общешкольные мероприятия (1-4 класс)
1. Операция «К нам пришел ветеран» (Ко дню Защитника Отечества).

2. Праздник «Дети - ветеранам Великой Отечественной войны» (ко Дню Победы)

3. Встречи учащихся школы с ветеранами войны и труда.

4. Конкурс рисунков, посвященных Дню защитника Отечества и Дню Победы «Стояли за Отечество».

5. Операция «Подарок ветерану».

6. Уроки мужества:

- День защитника Отечества (23 февраля); 

· День Победы (9 мая);

· День народного единства (4 ноября).

7. Встречи с интересными людьми г.Братска

8. Акция «Подари радость людям!»:

- поздравление ветеранов ВО войны,

- вывешивание открыток на подъезды домов к праздникам.

· Спортивная игра «Зарничкаа» 
· Спортивный праздник, посвященный Дню защитника (для пап и мальчиков) «Защитники Родины»

· Конкурс рисунков на асфальте «Вокруг тебя мир», посвященный Дню независимости России

· Конкурс инсценированной песни 

· Тематические классные часы «Памяти павших будем достойны», «Дети войны»

· Экскурсия к дому воина-интернационалиста выпускника школы  А.П. Жданова

· Правовые беседы инспектора ПДН в классах: «Об ответственности детей за правонарушения»
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	· Изучение государственной символики – Герб, Флаг, Гимн (Российской Федерации, Иркутской области, города Братска). Конкурс на лучшее исполнение Гимна Российской Федерации.

· Знакомство с Конституцией РФ.  Классный час «Главный закон страны и мои права»

· Областная акция «Единый день правовых знаний». Тема «Права ребенка»

· Классный час «Мои права и обязанности в школе».

· День Народного единства  "Я - гражданин России" 
· Слет юных патриотов России  "Равнение на Победу" 

· Музейные уроки (1-4 класс). Судьба семьи в судьбе страны 
Примерные темы занятий:
1. «Детство, опаленное войной»

2. «Орден в моем доме»

3. «Самый интересный экспонат»

4. «Судьба семьи в судьбе страны»

5. «Профессии наших родителей»

6.  «Исповедь опаленной души»

7. «День памяти А.П. Жданова»» 

8.  «От школьной доски - на фронт» Партизанская война: о пионерах-героях»

9. «Ветераны ВОВ нашего города»

· Правовые беседы инспектора ПДН в классах: «Об ответственности детей за правонарушения» 

· Тематические классные часы «И помнит мир спасенный»

· Викторина «Москва. Московский кремль»

· Интеллектуальный марафон «Знатоки российской истории»

· Праздник русской словесности

· Спортивно-познавательная программа для пап и мальчиков «Морской бой»

· Семейный праздник «Род, родные, Родина…»

· Час поэзии «С чего начинается Родина»

· Просмотр кинофильмов 

· Экскурсии в музеи города Оформление памятного альбома класса «Мы познаем родной край»
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	· Изучение государственной символики – Герб, Флаг, Гимн (Российской Федерации, Иркутской  области, города Братска). Конкурс на лучшее знание истории Герба  Российской Федерации.

· Знакомство с Конституцией РФ.  Классный час «Главный закон страны и мои права»

· Областная акция «Единый день правовых знаний». Тема «Конвенция о правах ребенка»

· Классный час «Мои права и обязанности в семье».

· День Народного единства.  Информационно - игровая программа «Русские герои» 

· Смотр строя и песни

· Музейные уроки (1-4 класс). Судьба семьи в судьбе страны 
Примерные темы занятий:

· «Защитники Родины»

·  Боевые символы Родины

· «Подвиг наших земляков

· Конкурс газет, посвященный Дню защитника Отечества 

· Экскурсии в исторические и краеведческие музеи г. Братска
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	· Изучение государственной символики – Герб, Флаг, Гимн (Российской Федерации, Иркутской области города Братска). Конкурс знатоков государственной символики «Овеяны славою Флаг наш и Герб»

· Знакомство с Конституцией РФ. Конкурс рисунков «Мы все страны любимой дети»

· Областная акция «Единый день правовых знаний».  Интерактивный классный час «Декларация и Конвенция о правах ребенка»

· Классный час «Мои права и обязанности в обществе».

· День Народного единства.  Информационно - игровая программа «Солдатушки, браво, ребятушки!»

· Смотр строя и песни

· Музейные уроки (1-4 класс). Судьба семьи в судьбе страны. 
- «Все для фронта, все для победы» (о предприятиях г. братска в годы Великой Отечественной войны)

- О ветеранах педагогического труда; 

- Об учителях – выпускниках школы.

- «Братчане – Герои Советского Союза» 

· Конкурс газет, посвященный Дню защитника Отечества 

· Операция «К нам пришел ветеран» 

· Экскурсии в исторические и краеведческие музеи г. Братска. 

· Встречи с интересными людьми. 

· Акция «Подари радость людям!»:

- вывешивание открыток на подъезды домов к  праздничным датам.

· Конкурс рисунков «Детям мира нужен мир»

· Спортивная игра «Вперед, мальчишки!» 

· Концертные программы инструментальной музыки, посвященные  датам календаря. 
·  Интеллектуально-развлекательная программа «Я гражданин России» День города 

· Урок города (в классах). «Трудовой подвиг шахтеров г. Братска годы Великий Отечественной войны» 

· Конкурс чтецов стихов и прозы о Великой Отечественной войне «Солдату я слагаю оду»

· Экскурсии в краеведческие музеи г.Братска. 

· Конкурс творческих работ «Отчество славлю, которое есть!»  (сочинения, рисунки, стихи) 

· Литературно-музыкальная композиция «Когда поют солдаты»

· Фестиваль национальных культур

	2. Воспитание нравственных чувств и этического сознания

	Нравственный  выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение к родителям; уважение достоинства человека, равноправие, ответственность и чувство долга; забота и помощь, мораль, честность, щедрость, забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике
	· Первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях;

· различение хороших и плохих поступков;

· представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе;

· элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны;

· уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;

· установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;

· бережное, гуманное отношение ко всему живому;

· знание правил этики, культуры речи;

· стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и проанализировать его;

· представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;

· отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.
	· Получение первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры, традиционных моральных нормах российских народов (в процессе изучения учебных инвариантных и вариативных предметов, бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в творческой деятельности, такой, как театральные постановки, литературно-музыкальные композиции, художественные выставки и др., отражающие культурные и духовные традиции народов России);

· ознакомление по желанию обучающихся и с согласия родителей (законных представителей) с деятельностью традиционных религиозных организаций (путём проведения экскурсий в места богослужения, добровольного участия в подготовке и проведении религиозных праздников, встреч с религиозными деятелями);

· участие в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, направленных на формирование представлений о нормах морально-нравственного поведения, игровых программах, позволяющих школьникам приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия;

· ознакомление с основными правилами поведения в школе, общественных местах, обучение распознаванию хороших и плохих поступков (в процессе бесед, классных часов, просмотра учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в педагогически организованной ситуации поступков, поведения разных людей);

· усвоение первоначального опыта нравственных взаимоотношений в коллективе класса и образовательного учреждения — овладение навыками вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим и младшим детям, взрослым, обучение дружной игре, взаимной поддержке, участию в коллективных играх, приобретение опыта совместной деятельности;

· посильное участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, других живых существах, природе;

· получение первоначальных представлений о нравственных взаимоотношениях в семье (участие в беседах о семье, о родителях и прародителях);

· расширение опыта позитивного взаимодействия в семье (в процессе проведения открытых семейных праздников, выполнения и презентации совместно с родителями (законными представителями) творческих проектов, проведения других мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих преемственность между поколениями).
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	· Тематические занятия «Азбука нравственного образования»:

Форма общения. 

1. Доброе слово, что ясный день. 

2. Ежели вы вежливы,

3. Когда идешь по улице.

4. Узнай себя.

5. Нам счастья не сулит обида чья-то.

Отношения к окружающему.

1. Путешествие в волшебную сказку. 

2. Я могу быть волшебником.

3. Маленькое дело лучше большого безделья.

4. Любимый уголок родной Отчизны.

5. У каждого народа свои герои.

6. Мы соберём большой хоровод.

7. Я люблю маму милую мою.

8. Поздравляем наших мам: коллективный праздник.

9. Люби все живое.

Отношения в коллективе.

1. Если радость на всех одна.

2. Мой класс – мои друзья.

3. Самолюб никому не люб.

4. Поиграем и подумаем.

5. 0 дружбе мальчиков и девочек.

6. Путешествие в мир мудрых мыслей.

7. Доброта что солнце (итоговое занятие).

· Праздник «Азбука вежливости»

· - Тренинг «Я – человек, я  - чувствую…»

· День добрых дел «Подарим друг другу…»

· Акция «Творишь добро и милосердие»

· Конкурсы:  “Папа, мама и я – дружная семья”, “Папа, мама и я – читающая  семья”. “Папа, мама и я – спортивная  семья”. “Папа, мама и я – творческая семья”.

· Презентация творческих проектов «Увлечения моей семьи»

· Конкурс  чтецов, посвященный Дню матери
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	· Тематические занятия «Азбука нравственного образования»:

Форма общения.

1. Если песни петь, с ними веселей.

2. Добрым жить на белом свете веселей.

3. Добро творить – себя веселить.

4. Подумай о других.

5. Подарок коллективу.

6. Делу – время, потехе – час.

7. Чего в других не любишь, того и сам не делай.

Отношения с окружающими.

1. Подари другому радость.

2. 0т чего зависит настроение.

3. Не стесняйся доброты своей.

4. Со взрослыми и сверстниками.

5. Цени доверие других.

Отношения в коллективе.

1. Как хорошо, что все мы здесь сегодня собрались.

2. Советуем друг другу.

3. Общее и особенное для мальчиков и девочек.

4. Поговорил бы кто со мной.

5. Подарок коллективу (общеколлективная деятельность).

6. Делаем газету (итоговое занятие)

· Проект  «День рождения нашей семьи»

· Круглый стол. Я познаю себя и других

· Вечер семейного отдыха «Тепло родного очага»

· Акция «Творишь добро и милосердие»

· Акция «Подари учебник школе» 

· Акция «Протяни руку помощи»

· Конкурсы:  “Папа, мама и я – дружная семья”, “Папа, мама и я – читающая  семья”. “Папа, мама и я – спортивная  семья”. “Папа, мама и я – творческая семья”.

· Презентация творческих проектов «Традиции  моей семьи»

· Конкурс  чтецов, посвященный Дню матери
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	· Тематические занятия «Азбука нравственного образования»:

Форма общения. 

1. Здравствуйте все.

2. Будем беречь друг друга.

3. Дружим с добрыми словами.

4. Любим добрые поступки.

5. Твои друзья и ты

6. Твоя речь: слово лечит, слово ранит

7. Кем я хочу быть?

8. Умейте дружбой дорожить

9. Я среди людей

10. Я – личность

Человеческие отношения.

1. Душа – это наше творение.

2. Отворите волшебные двери добра и доверия.

3. Хорошие песни к добру ведут.

4. Вглядись в себя – сравни с другими.

5. Помоги понять себя.

6.  Толерантность, милосердие, доброта

7. Внешкольный этикет. У меня зазвонил телефон.

Отношения в коллективе.

1. Чтобы быть коллективом.

2. Коллектив начинается с меня.

3. Подарок коллективу.

4. Секретные советы мальчикам и девочкам.

5. Скажи себе сам.

6. Вот и стали добрей и умней.

· Игра «Рыцарский турнир»

· Викторина «Чем богат человек?»

· Беседа-практикум «Праздничный этикет»

· Акция «Творишь добро и милосердие»

·  Акция «Подари учебник школе» 

· Акция «Протяни руку помощи»

· Конкурсы:  “Папа, мама и я – дружная семья”, “Папа, мама и я – читающая  семья”. “Папа, мама и я – спортивная  семья”. “Папа, мама и я – творческая семья”.

· Защита творческих проектов «Моя родословная»

· Выставка рисунков и коллажей «При солнышке – тепло, при матери – добро»

· Областной конкурс «Бабушка третьего тысячелетия»

	
	
	
	4
	Тематические занятия «Азбука нравственного образования»: Форма общения. 

1. Школьный этикет. Как стать лучше?

2. Правила общения (взаимоотношения с другими людьми)

3. О трудолюбии

4. Культура внешнего вида. Поговорим о том, как мы выглядим

5. Внешкольный этикет

6. Я и мои роли

7. Свободный разговор. Верность слову.

8. Моя самооценка

9. Подари учителю дело и слово доброе.

10. Умеем общаться.

11. Каждый интересен.

12. Подарок коллективу (коллективная деятельность).

Человеческие отношения.

1. 0 настоящем и поддельном.

2. Тепло родного дома.

3. Поздравляем наших мам.

4. Цветы, цветы – в них Родины душа.

5. Когда солнце тебе улыбается (праздник песни).

Отношения в коллективе.

1. Чтобы быть коллективом.

2. Коллектив начинается с меня.

3. Подарок коллективу.

4. Секретные советы мальчикам и девочкам.

5. Скажи себе сам.

6. Вот и стали добрей и умней.

· Школе посвящается (заключительный праздник).

· КВН «Праздники в жизни человека»

· Семейный праздник «где тепло, там и добро»

· Устный журнал «Мудрые заповеди предков»

· Социодрама «Кому нужна моя помощь»

· Акция «Творишь добро и милосердие»

·  Акция «Подари учебник школе» 

· Акция «Протяни руку помощи»

· Конкурсы:  “Папа, мама и я – дружная семья”, “Папа, мама и я – читающая  семья”. “Папа, мама и я – спортивная  семья”. “Папа, мама и я – творческая семья”.

· Защита проекта «Корнями дерево сильно»

· Выставка рисунков и коллажей «При солнышке – тепло, при матери – добро»



	3. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни

	Уважение  к труду; творчество и созидание; стремление к познанию и истине; целеустремлённость и настойчивость; бережливость; трудолюбие
	· Первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;

· уважение к труду и творчеству старших и сверстников;

· элементарные представления об основных профессиях;

· ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности;

· элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества;

· первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;

· умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;

· умение соблюдать порядок на рабочем месте;

· бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;

· отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей.
	В процессе изучения учебных дисциплин и проведения внеурочных мероприятий обучающиеся получают первоначальные представления о роли знаний, труда и значении творчества в жизни человека и общества:

· участвуют в экскурсиях по микрорайону, городу, во время которых знакомятся с различными видами труда, различными профессиями в ходе экскурсий на производственные предприятия, встреч с представителями разных профессий;

· узнают о профессиях своих родителей (законных представителей) и прародителей, участвуют в организации и проведении презентаций «Труд наших родных»;

· получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в учебно-трудовой деятельности (в ходе сюжетно-ролевых экономических игр, посредством создания игровых ситуаций по мотивам различных профессий, проведения внеурочных мероприятий (праздники труда, ярмарки, конкурсы, города мастеров, организации детских фирм и т. д.), раскрывающих перед детьми широкий спектр профессиональной и трудовой деятельности);

· приобретают опыт уважительного и творческого отношения к учебному труду (посредством презентации учебных и творческих достижений, стимулирования творческого учебного труда, предоставления обучающимся возможностей творческой инициативы в учебном труде);

· учатся творчески применять знания, полученные при изучении учебных предметов на практике (в рамках предмета «Технология», участия в разработке и реализации различных проектов);

· приобретают начальный опыт участия в различных видах общественно полезной деятельности на базе образовательного учреждения и взаимодействующих с ним учреждений дополнительного образования, других социальных институтов (природоохранительная деятельность, трудовые акции, других трудовых и творческих общественных объединений как младших школьников, так и разновозрастных, как в учебное, так и в каникулярное время);

· приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома;

· участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, знакомятся с биографиями выпускников, показавших достойные примеры высокого профессионализма, творческого отношения к труду и жизни.
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	· Цикл классных часов «Учись учиться!»

· Классные часы-встречи: «Профессии наших мам и бабушек», «Наши родители – профессионалы»

· Рассказ о профессии:  «Мы немножко поиграем, все профессии узнаем», «О профессиях разных, нужных и важных…»

· Праздники: «Город  Мастеров», «Встреча с Самоделкиным»

· Практическое занятие «Все умеем делать сами»

· Утренник «Без труда не проживешь»

· Конкурс «Почемучкина поляна»

· Конкурсы рисунков: «Мама, папа на работе»

· Праздник Букваря

· Посвящение в первоклассники

· Познавательная программа «День Знаек» 

· Творческая мастерская «Я сам»
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	· Цикл классных часов «Учеба – твой главный труд»

· Классные часы-встречи: «Профессии наших мам и бабушек», «Наши родители – профессионалы»

· Рассказ о профессии:  «Мы немножко поиграем, все профессии узнаем», «О профессиях разных, нужных и важных…»

· Заполнение «паспорта семьи»

· Праздники: «Город  Мастеров», «Встреча с Самоделкиным»

· Интеллектуальное шоу «Умники и умницы»

· Трудовой десант

· Конкурс снежных скульптур

· Творческая мастерская «Рукодельницы»
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	· Цикл классных часов – тренингов  «Как развить память и внимание!»

· Классные часы:

-  «О профессиях разных, нужных и важных…», 

- «Главное не  ошибиться, выбирая, кем же стать!»,

- «Наш город» (ролевые игры, раскраски, стихи о различных профессиях), 

- ознакомление с видами производства 

· Профориентационная игра «На крыльях мечты»

· Фестиваль «Мир наших увлечений»

· Проект «Праздничный календарь профессий»

· Эрудит-шоу (по предметам)

· Всероссийский интеллектуальный конкурс ЭМУ

· Международная игра по математике «Кенгуру»

· Всероссийский конкурс по языкознанию «Русский медвежонок – языкознание для всех»

· Участие во всероссийских и региональных интеллектуальных конкурсах и  викторинах

· Трудовой десант

· Конкурс снежных скульптур

· Творческая мастерская «Я - мастер»

	
	
	
	4
	· Цикл классных часов – тренингов «Как все успеть»

· Профориентационная игра «На крыльях мечты»

· Фестиваль «Мир наших увлечений»

· Проект «Праздничный календарь профессий»

· Составление каталога профессий

· Экскурсии на предприятия и учреждения города

· Всероссийский интеллектуальный конкурс ЭМУ

· Международная игра по математике «Кенгуру»

· Всероссийский конкурс по языкознанию «Русский медвежонок – языкознание для всех»

· Участие в Региональной научно-практической конференции «Я – исследователь» 

· Участие в  городской научно-практической конференции «Первые шаги» (среди младших школьников) 

· Трудовой десант

· Конкурс снежных скульптур

· Творческая мастерская. Конкурс макетов и моделей из бумаги.

· Интеллектуальный марафон «Путешествие эрудитов»

· Встречи с интересными людьми

	4. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание)

	Родная  земля; заповедная природа; планета Земля; экологическое сознание
	· Развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;

· ценностное отношение к природе и всем формам жизни;

· элементарный опыт природоохранительной деятельности;

· бережное отношение к растениям и животным
	· Усвоение элементарных представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического отношения к природе в культуре народов России, других стран, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с природой (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, бесед, просмотра учебных фильмов);

· получение первоначального опыта эмоционально-чувственного непосредственного взаимодействия с природой, экологически грамотного поведения в природе (в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий по родному краю);

· получение первоначального опыта участия в природо-охранительной деятельности (в школе и на пришкольном участке, экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц и т. д.), в деятельности школьных экологических центров, лесничеств, экологических патрулей; участие в создании и реализации коллективных природоохранных проектов;

· посильное участие в деятельности детско-юношеских общественных экологических организаций;

· усвоение в семье позитивных образцов взаимодействия с природой (при поддержке родителей (законных представителей) расширение опыта общения с природой, заботы о животных и растениях, участие вместе с родителями (законными представителями) в экологической деятельности по месту жительства).
	1
	· Экскурсии в парк, на берег реки  в разные времена года

· Выращивание рассады для озеленения пришкольных участков

· Познавательные программы «В гостях у жителей леса», «В гостях у жителей подводного царства», «В гостях у птиц».

· Конкурс любителей домашних животных «Уши, лапы и хвосты»
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	· Экскурсии в парк, на берег реки  в разные времена года

· Выращивание рассады для озеленения пришкольных участков

· Изготовление кормушек для птиц

· Конкурс юных исследователей природы

· Акция «Весенняя неделя добра»

· Оформление гербариев «Осенний коллаж»

· Познавательные программы «Заповедные уголки Иркутской области»
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	· Экскурсии в парк, на берег реки  в разные времена года

· Выращивание рассады для озеленения пришкольных участков

· Клуб выходного дня. Отдых на природе.

· Изготовление кормушек для птиц

· Конкурс юных исследователей природы

· Акция «Весенняя неделя добра»

· Конкурс рисунков «Берегите лес!»
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	· Экскурсии в парк, на берег реки  в разные времена года

· Выращивание рассады для озеленения пришкольных участков

· Изготовление кормушек для птиц

· Операция «Речка моего детства» (уборка берега реки от мусора)

· Презентация эко-проектов

· Познавательные программы «Экология нашего региона»

· Конкурс плакатов «Защитим лес от пожара»

	7. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)

	Красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие, самовыражение в творчестве и искусстве
	· Представления о душевной и физической красоте человека;

· формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и творчества;

· интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке;

· интерес к занятиям художественным творчеством;

· стремление к опрятному внешнему виду;

· отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.
	· Получение элементарных представлений об эстетических идеалах и художественных ценностях культуры России, культур народов России (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, посредством встреч с представителями творческих профессий, экскурсий в художественную школу, к памятникам зодчества и на объекты современной архитектуры, ландшафтного дизайна, знакомства с лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам);

· ознакомление с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры родного края, с фольклором и народными художественными промыслами (в ходе изучения вариативных дисциплин, в системе экскурсионно-краеведческой деятельности, внеклассных мероприятий, включая шефство над памятниками культуры вблизи образовательного учреждения, посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, художественных мастерских, театрализованных народных ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок);

· обучение видеть прекрасное в окружающем мире, природе родного края, в том, что окружает обучающихся в пространстве образовательного учреждения и дома, сельском и городском ландшафте, в природе в разное время суток и года, в различную погоду; разучивание стихотворений, знакомство с картинами, участие в просмотре учебных фильмов, фрагментов художественных фильмов о природе, городских и сельских ландшафтах; обучение понимать красоту окружающего мира через художественные образы;

· обучение видеть прекрасное в поведении и труде людей, знакомство с местными мастерами прикладного искусства, наблюдение за их работой (участие в беседах «Красивые и некрасивые поступки», «Всем красивы люди вокруг нас», в беседах о прочитанных книгах, художественных фильмах, телевизионных передачах, компьютерных играх; обучение различать добро и зло, отличать красивое от безобразного, плохое от хорошего, созидательное от разрушительного);

· получение первоначального опыта самореализации в различных видах творческой деятельности, умения выражать себя в доступных видах и формах художественного творчества (на уроках художественного труда и в системе учреждений дополнительного образования);

· участие вместе с родителями (законными представителями) в проведении выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, реализации культурно-досуговых программ, включая посещение объектов художественной культуры с последующим представлением в образовательном учреждении своих впечатлений и созданных по мотивам экскурсий творческих работ;

· получение элементарных представлений о стиле одежды как способе выражения внутреннего, душевного состояния человека;

· участие в художественном оформлении помещений.
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	· Фольклорные потешки «Зачин дело красит»

·  Осенний бал «Очей очарованье»

· Выставка поделок из природного материала «Чудеса осеннего лукошка»

· Музыкальная гостиная «Дорогие сердцу звуки» 

· Познавательно-игровая программа о народных традициях «В гостях у самовара»

· Творческая мастерская «Оригами. Бумага и фантазия»

· Игра-путешествие «Русские народные сказки»

· Мастерская Деда Мороза

· Литературная гостиная «Сказки Ершова»

· Литературная гостиная «У Лукоморья» (по творчеству А.С. Пушкина)

· Посещение музея изобразительного искусства

· Посещение тематических выставок в городском выставочном зал.

· Экскурсия в детскую художественную школу

·  «Рождественская елка»

· Детский праздник «Красная горка»

· «Кузьминки»

· День смеха

· Посещение театров, выездных спектаклей, цирковых представлений и театрализованных постановок, кинотеатра

· Конкурсы детского рисунка (согласно календаря)

· Викторина «Знатоки сказок К.И. Чуковского»

· Конкурс сочинений – отзывов об экскурсиях, спектаклях

· Акция «Красота нуждается в заботе»

· Акция «Мы здесь живем»

· Музыкальный час «Русские народные песни и потешки»

· Слайд-программа «У природы нет плохой погоды»

· Конкурс чтецов 

· Конкурсно-игровая программа «Я – первоклассница!»

· Практикум «Как вести себя в библиотеке»

· Конкурс чтецов произведений А.С. Барто

· Практикум «Учимся ходить в гости и принимать гостей»

	3. 
	4. 
	5. 
	2
	· Игра-путешествие «С задором по русским просторам»

· Игра-путешествие «Устное народное творчество»

· Осенний бал «Здравствуй, осень золотая!»

· Выставка поделок из природного материала

· Музыкальная гостиная «Как мне милы родные звуки!»

· Творческая мастерская «Золотая хохлома»

· Литературно - творческая мастерская «Ее зовут Дымка» (о дымковской игрушке)

· Мастерская Деда Мороза

· Литературная гостиная «Сказка – родина чувств»

· Литературная гостиная «У Лукоморья» (по творчеству А.С. Пушкина)

· Литературный праздник «Наш любимый Андерсен»

· Посещение музея изобразительного искусства

· Посещение тематических выставок в городском выставочном зале.

· Экскурсия в детскую художественную школу

· Классный час «Как прекрасен этот мир, посмотри!»

· «Покровские посиделки»

· Посещение театров, выездных спектаклей, цирковых представлений и театрализованных постановок, кинотеатра

· Конкурсы детского рисунка (согласно календаря)

· Викторина «Таланты земли Иркутской»

· Конкурс сочинений – отзывов об экскурсиях, спектаклях

· Конкурсы рисунков: «Моя будущая профессия», «Мама, папа на работе», «Все работы хороши»

· Акция «Красота нуждается в заботе»

· Акция «Мы здесь живем»

· Музыкальный час «Язык души»

· Слайд-программа «Искусство носить одежду»

· Конкурс инсценированной сказки 

· Конкурсно - игровая программа «Маленькая мисс»

· Дизайн - проект классного уголка

· Практикум «Как вести себя в театре, в музее, на выставке»

· Творческая мастерская «Учимся делать подарки»

	6. 
	7. 
	8. 
	3
	· Программа «Праздник праздников, торжество торжеств»

· Игра-путешествие по станциям «На волшебном поезде»

· Выставка поделок из природного материала

· Музыкальная гостиная «Русская природа в живописи и музыке»

· Творческая мастерская «Бабушкина каша»

· Литературно - творческая мастерская «Жемчужные узоры» (о вологодском кружеве)

· Мастерская Деда Мороза

· Литературная гостиная «Когда зажигаются свечи»

· Литературная гостиная по творчеству Дж. Родари

· День славянской письменности Кирилла и Мефодия

· Посещение музея изобразительного искусства

· Посещение тематических выставок в городском выставочном зале

· Выставка работ учащихся, занимающихся в детской художественной школе

· Народные игры на Святки

· Учим старинные хороводные игры и песни

· Посиделки «Из бабушкиного сундучка»

· Посещение театров, выездных спектаклей, цирковых представлений и театрализованных постановок, кинотеатра

· Конкурсы детского рисунка (согласно календаря)

· Конкурс сочинений – отзывов об экскурсиях, спектаклях

· Акция «Красота нуждается в заботе»

· Акция «Мы здесь живем»

· Слайд-программа «История одежды для мальчиков и девочек»

· Литературный ринг

· Практикум комплиментов «Каждый самый…»

· Дизайн - проект школьной рекреации

· Практикум «Ежели вы вежливы»

· Практикум «По одежке встречают»

	9. 
	10. 
	11. 
	4
	· Обрядовый праздник «Гой ты, Русь моя родная!»

· Игра-викторина «Шедевры русской живописи»

· Игра путешествие «История праздника»

· Диалог «Наши кумиры»

· Музыкальный салон. Творчество П.И. Чайковского

· Осенний бал «Хэллоуин» (на английском языке)

· Выставка поделок из природного материала

· Музыкальная гостиная «Наполним музыкой сердца!»

· Творческая мастерская «Костюм из бросового материала»

· Конкурс снежных скульптур

· Мастерская Деда Мороза

· Творческая мастерская «Конкурс масок из папье-маше»

· Конкурс валентинок

· Творческая мастерская «Пасхальный сюрприз»

· Литературная гостиная «Пройдя по лестнице веков»

· Посещение музея изобразительного искусства, 

· Посещение тематических выставок в городском выставочном зале

· Выставка фоторабот «Остановись, мгновенье! Ты прекрасно!» (согласно датам календаря)

·  Ярмарка «Широкая Масленица»

· Посещение театров, выездных спектаклей, цирковых представлений и театрализованных постановок, кинотеатра

· Конкурсы детского рисунка (согласно календаря)

· Оформление материалов для стендов детской организации «МИФ»

· Конкурс сочинений – отзывов об экскурсиях, спектаклях

· Акция «Красота нуждается в заботе»

· Акция «Мы здесь живем»

· Музыкальный час «Диск для интеллектуалов»

· Вечер музыки и танца

· Слайд-программа «Стиль одежды и стиль жизни»

· Дни духовности и культуры. Встречи с настоятелем церкви Андрея Рублева

· Конкурсно-игровая программа «Леди совершенство»

· Дизайн - проект ландшафта пришкольного участка

· Практикум «Что такое культура речи?»

· Практикум «В человеке все должно быть прекрасно»

· Творческая мастерская «Театр»


12. Совместная деятельность образовательного учреждения и семей  обучающихся

по духовно-нравственному развитию и воспитанию

	Основные 

направления
	Принципы взаимодействия школы и семьи в духовно-нравственного развитии и воспитании обучающихся
	Класс 
	Основное содержание деятельности, мероприятия 
	Виды деятельности и формы занятий

	Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) обучающихся
	· Совместная педагогическая деятельность семьи и образовательного учреждения, в том числе в определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности образовательного учреждения по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, в разработке содержания и реализации программ духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, оценке эффективности этих программ

· Сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей (законных представителей)
	1-4
	· Организация работы родительских комитетов классов

· Участие в работе Управляющего совета школы

· Планирование воспитательной работы в классе с учетом запросов и предложений родителей

·  Разработка памяток, рекомендаций для родителей

· Мониторинг удовлетворенности родителей качеством воспитательно-образовательного  процесса в школе
	· Заседания родительских комитетов и советов, родительские собрания

· Выпуск буклетов, листовок, оформление информационных стендов, презентаций

· Размещение информации для родителей на сайте ОУ

· Анкетирование

	
	· 
	1
	· Режим дня первоклассника. Возрастные и психологические особенности детей 6-ти и 7-ми летнего возраста

· Адаптация ребенка к школе. Как помочь ребенку адаптироваться к обучению в школе

· Научить детей учиться – задача семьи и школы. Рекомендации педагога и психолога

· Эмоциональный мир ребёнка. Его значение и пути развития

· Культурные ценности семьи и их значение для ребёнка

· Телевизор и компьютер в жизни семьи и первоклассника

· Как помочь ребёнку преодолеть застенчивость и неуверенность
	· Консультация, спецкурс  

· Родительское  собрании

·  Родительская  конференция

· Организационно -деятельностная и психологическая игра

·  Собрание -диспут 

· Родительский  лекторий 

· Семейная  гостиная 

· Встреча  за·круглым столом 

· Вечер  вопросов и·ответов 

· Семинар  

· Педагогический  практикум

·  Тренинг  для родителей

· Педагогические родительские чтения

· Корзина домашних проблем (игровая форма сбора сведений о затруднениях родителей в воспитании детей)  и·др.

	
	· 
	2
	· Особенности обучения во втором классе.

· Роль семьи в формировании у детей навыков самообслуживания

· Агрессивные дети. Причина и последствия детской агрессии

· Наказание и поощрение детей в семье

· Роль книги в развитии интеллектуальных и личностных качеств ребёнка

· Физическое развитие ребенка в школ и дома

· Значение эмоций для формирования положительного взаимодействия ребёнка с окружающим миром

· Поговорим о дружбе
	

	
	· 
	3
	· Роль семьи в правовом воспитании детей

· Значение общения в развитии личностных качеств ребёнка.

· Трудовое участие ребёнка в жизни семьи. Его роль в развитии работоспособности и личностных качеств.

· Роль семьи в развитии работоспособности ученика.

· Как не стать жертвой преступления

· Эстетическое воспитание в семье – школа высококультурного человека.

· Эмоциональное общение.
	

	
	· 
	4
	· Физиологическое взросление и его влияние на формирование познавательных и личностных качеств ребёнка.

· Учебные способности ребёнка. Пути их развития на уроке и во внеурочной деятельности.

· Праздники и будни нашей жизни.

· Как научить ребёнка жить в мире людей. Уроки этики поведения для детей и родителей. 

· Вредные привычки – профилактика в раннем возрасте

· Эффективное общение – залог успеха

· Психолого-педагогические рекомендации «Как помочь ребенку при подготовке и выполнении мониторинга»
	

	Содействие  родителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблем воспитания детей
	· Педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным представителям)

· Поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей)
	1-4
	· Составление индивидуального плана работы с семьями

· Оказание помощи нуждающимся семьям (малообеспеченным, многодетным, опекаемым, семьям детей с ограниченными возможностями и т. д.)

· Привлечение специалистов для решения проблем семьи и обучающихся в случае необходимости
	· Социальный паспорт класса

· Соблюдение педагогической этики

· Рейды 

· Психолого -педагогический консилиум

· Индивидуальные консультации по запросам родителей

	Организация совместной с родителями деятельности по реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся 
	Опора на положительный опыт семейного воспитания
	1-4
	· Проведение  дней здоровья, конкурсов, праздников

· Участие  вместе с родителями (законными представителями) в экологической деятельности по месту жительства

· Участие  вместе с родителями (законными представителями) в проведении выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, реализации культурно-досуговых программ, включая посещение объектов художественной культуры с последующим представлением в образовательном учреждении своих впечатлений и созданных по мотивам экскурсий творческих работ
· Задания детям, которые можно выполнить вместе с родителями (рисунки, поделки, домашние стенгазеты, стихи, лабораторная работа в условиях домашней кухни и т.д.) 

· Семейное интервью (опрос всех членов семьи по какому-либо ценностному вопросу для сопоставления мнений) 

· Добрый разговор “Я – представитель семьи…” (проводится в малой группе, протекает, как обмен своими отношениями в семье)

·  Родительский праздник (форма клубного отдыха с концертом, музыкой, сувенирами для детей и родителей с небольшим разговором на семейную тему) 

· Родительский клуб (только для родителей: обмен опытом семейного воспитания, обсуждение вопросов семейной жизни, проводится психологом или социальным работником)

·  Приглашение на торжество (письменная или устная форма приглашения в связи с торжеством в школе)

· Стендовая выставка “Наша родословная” или “Моя семья” (составление схемы семейной родословной выставляются для всеобщего обозрения перед собранием родителей)

· Состязание “Бабушкина каша” (веселое приготовление каш разных сортов и видов бабушками, веселая дегустация, присуждение премий по разным номинациям)

· «Профессии родителей» (рассказы приглашенных родителей о своей профессии)

· Публично провозглашаемые высокие оценки в адрес семьи (провозглашение достоинств, свойственных некоторым семьям – лучше общее и анонимное), награждение 

· Календарь праздничных дат (составляется календарь с указанием дней рождения родителей, детей и педагогов, вывешивается в классе)

· Родительский рейд (письменное или устное сообщение о надобности в свободны сильных руках, с указанием срока востребованности)

· Встреча с ветеранами труда (разговор о значении профессионального труда в жизни человека)

·  Юбилей наших родителей (торжественное поздравление юбиляров как краткий акт выражения желания счастья человеку)

· Праздничная открытка семье (посылается через детей от имени школы)

· Конференция отцов (выступление отцов по обмену мнениями и опытом в семейном воспитании)


4. Взаимодействие с организациями и учреждениями микрорайона

по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся

	Основные 

направления
	Виды деятельности 
	Организации и учреждения микрорайона
	Основное содержание деятельности, 

мероприятия 

	Совершенствование системы взаимодействия школы с социальными институтами микрорайона 


	· заключение договоров о совместном сотрудничестве

· создание координационного совета

· деятельность Управляющего совета 
	Учреждения дополнительного образования, культуры и спорта

· С/к «Таежный», «Металлург»

· Спортивные школы города Братска

· МОУ ДОД ДДТиМ

· Музыкальное училище

· Вузы и Сузы города Братска

· Библиотеки

· Объединенный музей г.Братска

· КТОС

· КДН и ЗП
· ПДН

· Отдел опеки и попечительства

	· Занятия обучающихся в УДО, кружках, клубах и секциях

· Проведение конкурсных, информационно -познавательных, культурно - досуговых программ согласно датам календаря - День защиты детей, День Знаний, Новый год, Рождественская елка, День защитника Отечества, День смеха, День города, День Победы, День семьи и др.

·  Проведение благотворительных концертных программ и участие в городских  торжественных мероприятиях – День пожилого человека, День Победы, День матери, День инвалида, др.

· Проведение конкурсов рисунков, плакатов: «Нет вредным привычкам!», «Они защищали Родину», «Счастливый мир детства» и др.

· Проведение совместных выставок творческих работ обучающихся, занимающихся в учреждениях ДО.
· Проведение читательских конференций, познавательных программ, литературных конкурсов, творческих вечеров и встреч с интересными людьми на базе филиала городской библиотеки

· Проведение Дней здоровья, спортивных соревнований  
· Проведение благотворительных и социально значимых акций «Подари радость людям», «Ветеран живет рядом», «Протяни руку помощи», «Чистый поселок» и др.

· Оказание помощи детям, находящимся в трудной жизненной ситуации: акция «Помоги собраться в школу», выделение новогодних подарков, организация каникулярного отдыха

· Встречи с интересными людьми

· Проведение межведомственных рейдов в вечернее время

	Реализация взаимодействия школы с социальными институтами микрорайона в рамках программы духовно-нравственного развития и воспитания
	· планирование совместной работы школы и учреждений микрорайона, внутренних структур

· практическая реализация планов совместной деятельности

· организация занятости обучающихся во внеурочное время в УДО, кружках, клубах, спортивных секциях

· реализация общественно-значимых проектов и акций

· осуществление защиты прав и интересов детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации


	
	


Для диагностики процесса и результата духовно – нравственного  развития личности используется методики: 

1.Методика «Образ мира»

Цель: изучить индивидуальные особенности образа мира младших школьников.

2.  «Круг воли»

Цель: определения силы  воли младших школьников.

3. Методика «Выбор»

Цель: выявление нравственной направленности потребностей у дошкольников и младших школьников.

4. Методика «Пословицы» (С.М. Петрова)

Цель: определить уровень нравственной воспитанности учащихся и выяснить особенности ценностных отношений к жизни, к людям, к самим себе.

5. Ориентировочная минимальная диагностическая программа изучения проявления формирующегося нравственного деятельно-волевого характера подростков (анкета для младших школьников)
Цель: выявить проявления нравственного деятельно-волевого характера младших школьников. 

Оцениваемые показатели: выделение морального содержания действий и ситуаций.

6. Методика «Что такое хорошо и что такое плохо»

Цель: выявить нравственные представления учеников.

Процедура мониторинга

Мониторинг проводится педагогом-психологом и классным руководителем (после специального обучения) дважды в год сентябре, апреле.

Педагог-психолог проводит диагностику всех трех сфер по трем, представленным ниже  методикам.

Классный руководитель выполняет диагностику нравственного уровня развития и воспитания младших школьников (субъективный тест).

Далее все измерения заносятся в сводную таблицу. Анализ результатов, представленных в сводной таблице, позволяет провести экспертизу и выявить эффективность деятельности по формированию духовно-нравственной сферы младших школьников.

Мониторинг духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников направлен на выявление следующих параметров:

- уровень сформированности  личностной культуры через диагностику личностной сферы учеников  с использованием методики «Я разный», диагностику проводит педагог-психолог;

- уровень сформированности социальной культуры через диагностику нравственных представлений младших школьников (Адаптированный вариант теста «Размышляем о жизненном опыте» для младших школьников (составлен доктором педагогических наук Н.Е. Щурковой, адаптирован В.М. Ивановой, Т.В. Павловой, Е.Н. Степановым), диагностику проводит педагог-психолог;

- уровень сформированности семейной культуры через диагностику семейных ценностей и представлений учеников, диагностику проводит педагог-психолог (анкета «Я и моя семья»);

- уровень нравственного развития и воспитания младших школьников, диагностику проводит классный руководитель (субъективный тест классного руководителя, предложенная М.И. Шиловой («Учитель о воспитанности школьников», М., 1990).

Все результаты выражаются в баллах и фиксируются в таблицах. 

Таблица 1 

Уровень духовно- нравственного развития и воспитания младших школьников

	Ф.И. ученика
	Уровень сформированности  личностной культуры
	Уровень сформированности  социальной культуры
	Уровень сформированности  семейной культуры
	Суммарный балл


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Таким образом, полученный уровень духовно нравственного развития и воспитания каждого младшего школьника (значение суммарного балла) можно соотнести с ключами:

0-3 – низкий,

4-6 – средний,

Выше 7 – высокий.

Таблица2
Диагностическая таблица классного руководителя

	№
	Показатель 
	Критерии 
	Ф.И. ученика

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Социальная культура
	Долг,  товарищество, ответственность
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Трудолюбие
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Дисциплинированность, отношение к учебе
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Гуманность
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Бережливость
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Активность в общественных делах
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Законопослушность
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Показатель (средний арифметический)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Семейная культура
	Следование семейным  ценностям
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Сохранение семейных традиций
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Уважение, забота о родителях
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Авторитет семьи
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Показатель (средний арифметический)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Личностная культура
	Доброта, отзывчивость
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Честность
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Милосердие 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Любознательность
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Отношение к собственному здоровью
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Коммуникабельность
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Самообслуживание 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Показатель (средний арифметический)
	
	
	
	
	
	
	
	

	Суммарный показатель 
	
	
	
	
	
	
	
	


Таким образом, полученный уровень духовно- нравственного развития и воспитания каждого младшего школьника (значение суммарного балла) можно соотнести с ключами:

0-3 – низкий,

4-6 – средний,

Выше 7 – высокий

Далее по результатам диагностики педагога-психолога и классного руководителя составляется сводная таблица, которая позволяет сделать анализ эффективности работы по духовно-нравственному развитию и воспитанию младших школьников в ОУ.

Таблица 3

	№
	Ф.И. участника программы
	Суммарный балл 


	Экспертное заключение

	
	
	Диагностика психолога
	Диагностика классного руководителя
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4.Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 
     Пояснительная записка

Программа формирования экологической культуры, здорового  и безопасного образа жизни обучающихся – это комплексная программа формирования представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды, а так же программа формирования знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.
   
Программа формирования экологической культуры, здорового  и безопасного образа жизни, а также организация работы по её реализации составлена в соответствии со Стандартом второго поколения, с учётом реального состояния здоровья детей и факторов риска, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей:
- неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;
факторы риска, имеющие место в школе, которые приводят к ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения;

-  активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил
поведения,
привычек;
- особенности отношения младших школьников к своему здоровью, существенно отличающиеся от таковых у взрослых, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения свободы (необходимость лежать в постели, болезненные уколы), неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью, что обусловливает, в свою очередь, невосприятие  ребёнком деятельности, связанной с укреплением здоровья и профилактикой его нарушений, как актуальной и значимой. 

           При выборе стратегии воспитания культуры здоровья в младшем школьном возрасте необходимо, учитывая психологические и психофизиологические характеристики возраста, опираться на зону  актуального развития. Одним из наиболее важных направлений общей системы воспитания обучающихся является формирование ответственного отношения к природе. Исходя из этого, формирование экологической культуры, здорового  и безопасного образа жизни   — необходимый и обязательный компонент здоровьесберегающей работы школы, требующий соответствующей организации  всей жизни школы, включая её инфраструктуру, создание благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса, эффективной физкультурно — оздоровительной работы, рационального питания.  
 
Здоровые привычки формируются с самого раннего возраста ребёнка. Чтобы успешно справиться с этой задачей, необходимо иметь теоретическую и практическую подготовку в этих вопросах. Наука предлагает следующие принципы, на которых строится воспитание здорового образа жизни детей:
Принципы, которые легли в основу создания  программы:
1.Принцип учета индивидуальных возможностей и способностей школьников предусматривает поддержку всех учащихся с использованием разного по трудности и объему предметного содержания, а соответственно, помощи и взаимопомощи при усвоении программного материала каждым учеником. Это открывает широкие возможности для вариативности образования, реализации индивидуальных образовательных программ, адекватных
развитию
ре6енка.
2.Учет  возрастных
особенностей

обучающихся 
3. Создание образовательной среды, обеспечивающей снятие всех стрессобразующих факторов учебно-воспитательного процесса. Атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, создание для каждого ситуации успеха необходимы не только для познавательного развития детей, но и для их нормального психофизиологического состояния.
4.    Обеспечение мотивации образовательной деятельности. В основе формирования бережного отношения к природе лежит единство интеллектуального, эмоционального восприятия окружающей среды и практической деятельности по её улучшению. Ребенок — субъект образования и обучающего общения, он должен быть эмоционально вовлечен в процесс социализации, что обеспечивает естественное повышение работоспособности и эффективности работы мозга не в ущерб здоровью.
5.    Построение учебно-воспитательного процесса в соответствии с закономерностями становления психических функций. Прежде всего, имеется в виду переход от совместных действий к самостоятельным, от действия по материализованной программе к речевому и умственному выполнению действий, переход от поэтапных действий к автоматизированным.

6. Процесс формирования экологической культуры опирается на принципы систематичности, непрерывности, и междисциплинарности в содержании и организации экологического
образования.
7.    Рациональная организация двигательной активности. Сочетание методик оздоровления и воспитания позволяет добиться быстрой и стойкой адаптации ребенка к условиям
школы.
8.    Обеспечение адекватного восстановления сил. Смена видов деятельности, регулярное чередование периодов напряженной активной работы и расслабления, произвольной и эмоциональной активации необходимы для предотвращения переутомления детей.

Наиболее эффективным путём формирования ценности здоровья и здорового образа жизни является направляемая и организуемая взрослыми (учителем, воспитателем, психологом, взрослыми в семье) самостоятельная работа, способствующая активной и успешной социализации ребёнка в образовательном учреждении, развивающая способность понимать своё состояние, знать способы и варианты рациональной организации режима дня и двигательной активности, питания, правил личной гигиены.
 
 
 Организуя образование в области здоровья необходимо помнить:
·      если ребёнка часто подбадривают – он учится уверенности в себе;
·      если ребёнок живёт с чувством безопасности – он учится верить;
·      если ребёнку удаётся достигать желаемого – он учится надежде;
·      если ребёнок живёт в атмосфере дружбы и чувствует себя нужным
 
Не менее важно для сохранения здоровья развивать у детей способность рассматривать себя и своё состояние со стороны, понимать свои чувства и причины их возникновения. Самонаблюдение и самоанализ формируют желание самосовершенствоваться, позволяют ребёнку видеть и развивать свои личностные возможности, повышать свой интеллектуальный потенциал. 

Необходимо формировать у ребёнка нравственное отношение к своему здоровью, которое выражается в желании и потребности быть здоровым, вести ЗОЖ. Чтобы мотивировать его на здравоохранительное поведение, необходимо заинтересовать, создать положительные эмоции при освоении знаний, дать почувствовать удовольствие от методов оздоровления, использовать положительные примеры из окружающего мира, личный

пример
родителей.
    
Проблема организации помощи ребенку в сохранении, укреплении и формировании здоровья весьма актуальна. Решить проблему здоровья в рамках учебно-воспитательного процесса может созданная система физкультурно-оздоровительной деятельности.     


Актуальность программы по созданию системы физкультурно-оздоровительной деятельности в школе заключается, прежде всего, в том, что она ориентирована на решение таких значимых проблем, устранение которых в сумме может дать максимально возможный положительный эффект оздоровления обучающихся. 
  
Цель программы – создать условия для формирования у обучающихся экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, обеспечить системный подход к созданию здоровьесберегающей среды, способствующей формированию личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психического и социального здоровья младших школьников, способствующих познавательному и эмоциональному развитию детей, достижению планируемых результатов  освоения основной образовательной программы  начального общего
образования.
 
Задачи
программы: 
· сформировать представления об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды;
· пробудить в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения; 

· сформировать познавательный интерес и бережное отношение к природе, стремление к познанию окружающей природы в единстве с переживаниями нравственного характера; 

· сформировать установки на использование здорового питания; 

· использовать оптимальные двигательные режимы для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей, развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом; 

· соблюдать здоровьесозидающие режимы дня; 

· сформировать негативное отношение к факторам риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания); 

· выработать умения противостояния вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 

· сформировать потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной гигиены; 

· сформировать основы здоровьесберегающей учебной культуры: умений организовывать успешную учебную работу, создавая здоровьесберегающие условия, выбирая адекватные средства и приемы выполнения заданий с учетом индивидуальных особенностей; 

· сформировать умения безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях, выработать умения предвидеть возможные последствия своей деятельности в природе.


Сформировать стремление к активной деятельности по улучшению и сохранению природной среды, нетерпимого отношения к действиям людей, наносящих вред природе. 


Нормативно – правовой и документальной основой программы  формирования экологической культуры здорового  и безопасного образа жизни обучающихся на ступени начального общего
образования
 являются:
-   Закон
Российской
Федерации
«Об
образовании»;
-  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования; 
 -  СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Постановление от 29.12.10 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте 03.03.2011г.  № 19993)  (Вводятся в действие с 01.09.2011г.);
-  Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 409/13-13 от 20.04.2001);
-  Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 202/11-13  от 25.09.2000);
- О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо МО РФ № 220/11-13  от 20.02.1999);
-  Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе (Письмо МО РФ И НИИ гигиены и охраны здоровья  детей и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002);
-  Гигиенические требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования (2009 г.).
-  Концепции УМК «Гармония»  и УМК «Школа России» 


Организация работы по формированию у обучающихся экологической  культуры, здорового
безопасного
образа
жизни.
  
Первый этап –  анализ состояния и планирование работы по данному направлению, в том
числе
по: 
- организации режима дня детей, их нагрузкам, питанию, физкультурно- оздоровительной  работе, сформированности элементарных навыков гигиены, рационального питания и профилактике вредных привычек;
организация просветительской работы с обучающимися и родителями (законными представителями);
-   выделению приоритетов в работе с учётом результатов проведённого анализа, а также возрастных особенностей обучающихся на ступени начального  образования.
 
 Второй этап  –
организация
просветительской
работы.
1.     Просветительско-воспитательная работа с обучающимися, направленная на формирование экологической культуры, ценности здоровья и здорового образа  жизни, включает:
·  внедрение в систему работы школы дополнительных образовательных программ, направленных на формирование  экологической культуры, ценности здоровья и здорового образа  жизни, которые должны носить модульный характер, реализовываться во внеурочной деятельности либо включаться в учебный процесс;
·  лекции, беседы, консультации по проблемам сохранения окружающей среды, сохранения и укрепления здоровья, профилактики вредных привычек;
·  проведение дней здоровья,  конкурсов, праздников и других активных мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни, охрану окружающей среды.
2.     Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и родителями (законными представителями), направленная на повышение квалификации работников школы и повышение уровня знаний родителей (законных представителей) по проблемам охраны
природы
и
здоровья
детей,
включает: 
·  проведение

лекций,
семинаров,
круглых
столов; 
·  приобретение для  педагогов, специалистов и родителей (законных    представителей) необходимой

научно
–
методической
литературы;
·  привлечение педагогов и родителей (законных представителей) к   совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований.Данная программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни позволяет реализовать ведущую идею всей ООП - максимально приблизить организацию всего образовательного процесса к формуле здоровой личности: О+ П+Эп+Фз+Рб+Лц, где О – очищение, П – питание, Эп – положительные эмоции, Фз  - физическое здоровье, Рб   - биологические ритмы, Лц   - лунные циклы.

Концептуальная идея общеобразовательной программы (ООП) заложила основы в разработке данной программы, которая  обусловлена рядом  факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей:

· неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;
· активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, привычек;
· особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему здоровью, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения свободы, неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью.
Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни содержит четыре раздела: 

1. В первом разделе обозначены цель, общие задачи и планируемые результаты Программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни.

2. Во втором разделе рассматриваются основные направления Программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни. 

3. Третий раздел раскрывает содержание Программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни. Он включает характеристику приоритетов Программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни, раскрывает основные принципы обучения и воспитания здорового образа жизни. 

4. В четвертом разделе оценка реализации Программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни. 
Планируемые результаты:

1. Повышение функциональных возможностей организма обучающихся. Развитие физического потенциала школьников.

2. Рост уровня физического развития и физической подготовленности школьников. 

3. Повышение приоритета здорового образа жизни. 

4. Повышение мотивации к двигательной деятельности, здоровому образу жизни. 

5. Повышение уровня самостоятельности и активности школьников. 

6. Сформированность системы знаний по овладению методами оздоровления организма

7. Сформированность первоначальных навыков по вопросам оказания доврачебной помощи себе и другому человеку.

Основные направления реализации программы
В числе приоритетных направлений выделены:

1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры. 

В школьном здании созданы необходимые условия для сбережения здоровья учащихся. Все школьные помещения соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся. В школе работает столовая, позволяющая организовывать горячие обеды в урочное время. 21 % обучающихся начальной школы получают бесплатное питание. Бесплатно питаются все обучающиеся, которые относятся к категории малообеспеченные, многодетные, опекуны, дети-сироты, дети из неполных семей, если оба родителя являются инвалидами.

В школе имеется спортивный зал, спортивная площадка, оборудованные необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём. Каждую четверть проводится день здоровья. В школе реализуется программа «Любовь к спорту с детства». Во внеурочное время у ребят есть возможность позаниматься футболом, волейболом, баскетболом. 

Работает медицинский кабинет, оснащённый стандартным комплектом оборудования, позволяющим проводить профилактические и лечебные процедуры. На каждого ребёнка заведена медицинская карта. Проводятся мероприятия по профилактике острых, инфекционных заболеваний.

2. Рациональная организация образовательного процесса 

2.1.В урочной деятельности Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни средствами реализуется учебниками УМК «Гармония» и УМК  «Школа России», входящими в «Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки» приказом от 24.12.10 № 2080.
Для формирования установки на безопасный, здоровый образ жизни в системе учебников  данных УМК предусмотрены соответствующие разделы и темы. Их содержание предоставляет возможность обсуждать с детьми проблемы, связанные с безопасностью и здоровьем, активным отдыхом. 

В основу этих УМК положен деятельностный метод обучения, позволяющий ученику занимать активную позицию, тем самым, развивая свой интерес к познанию, т.е. традиционная технология объяснительно-иллюстративного метода обучения заменена технологией деятельностного метода. (приложение 3). 

 Развитию мотивации к творческому труду, работе на результат служат материалы, представленные учебниками УМК «Гармония», рекомендованные в «Федеральном перечне учебников рекомендованных Министерством образования и науки» приказом от 24.12.10 № 2080, 1-4 классов по математике – автор Истомина Н.Б., русскому языку - автор Соловейчик М.С, литературному чтению - автор Кубасова О.В., окружающему миру - автор Поглазова О.Т., а также материалы в учебниках технологии - автор Конышева Н.М., иностранных языков - автор Биболетова М.З., информатики - автор Горячев А.В. 

Учебники УМК  «Школа России» », рекомендованные в «Федеральном перечне учебников рекомендованных Министерством образования и науки» приказом от 24.12.10 № 2080, 1-4 классов по математике – автор Аргинская И.И., русскому языку - автор Полякова А.В., литературному чтению - автор Свиридова В.Ю., окружающему миру - авторы Дмитриева Н.Я., Казаков А.Н., а также материалы в учебниках технологии - авторы Цирулик Н.А., Проснякова.Т.Н., иностранных языков - автор Биболетова М.З., информатики - автор Горячев А.В. 

2.2. Тематические внеурочные занятия обучающего характера по сохранению и укреплению здоровья. ( Приложение №4)

2.3. Реализация программы по ПДД через систему внеурочных занятий. (Приложение №5)

Организация образовательного процесса строится с учетом гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (контроль объёма д.з., экспертиза СЭН расписание уроков, строгое регламентирование количества и длительности групповых, индивидуальных и дополнительных занятий). 

В образовательном процессе применяются здоровьесберегающие технологии, т.е. все те психолого-педагогические технологии, программы, методы, которые направлены на воспитание у учащихся культуры здоровья, личностных качеств, способствующих его сохранению и укреплению, формирование представления о здоровье как ценности. В обучении педагоги применяют методы, адекватные возрастным возможностям и особенностям обучающихся. 
В школе соблюдаются все требования к использованию технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств. 

       Сохранение и укрепление здоровья учащихся средствами рациональной организации их деятельности достигается благодаря систематической работы педагогического коллектива над вопросами повышения эффективности учебного процесса, снижения функционального напряжения и утомления детей, создания условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха. 

Усилить образовательный эффект позволят  действующие информационные стенды: «Безопасность будет с нами, если…», «По пожарной безопасности», «По противодействию терроризму», «Правила дорожного движения» и использование наглядной агитации: выпуск стенгазет, оформление уголков здоровья в классных комнатах и др.
 Организация диагностики (мониторинг состояния здоровья и физического развития школьников).

· запуск медико-педагогического мониторинга при зачислении детей и подростков в школу;

· диагностика учащихся с целью изучения уровня адаптации; 

· создание «паспорта здоровья» учащихся, содержащего сведения о врождённых особенностях, об уровне физического развития; 

· выявление отклонений в здоровье и развитии учащихся на ранней стадии и организации медико-реабилитационных мероприятий; 

· осуществление контроля над соблюдением норм учебной нагрузки (дневной, недельной, годовой).

 Реализация профилактической и коррекционной работы.

· мониторинг санитарного состояния учебных помещений (отопление, освещённость, вентиляция, водоснабжение);

· контроль над состоянием рабочей мебели и её соответствие санитарным требованиям; 

· контроль пищевого рациона (достаточность, сбалансированность); 

· проведение ежегодной диспансеризации с привлечением педиатра;

· своевременная организация реабилитационных мероприятий (спортивные секции, лечебная группа, дни здоровья и т. п.).

· проведение инструктажей по соблюдению правил техники безопасности, противопожарной безопасности и охране труда.

5. Организация физкультурно-оздоровительной работы.

Система физкультурно-оздоровительной работы в школе направлена на обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся, нормального физического развития. 

Сложившаяся система включает:

· полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях и т. п.);
· рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера на ступени начального общего образования;
· целенаправленная работа по антитеррористической защищенности учащихся (учения по эвакуации при возникновении пожаров, чрезвычайных ситуаций); 
· организацию динамических пауз на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности;
· организацию работы спортивных секций и создание условий для их эффективного функционирования;
· регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней здоровья, соревнований, походов);
· организация летних оздоровительных лагерей при школе с дневным пребыванием.
· организацию внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления:
- со сборной группой обучающихся одной параллели с ослабленным здоровьем и  проблемами опорно-двигательной системы

· Программа «Здоровье. Красота. Грация» - 1 час в неделю (136 часов), автор Ерченко Т.А., утверждена ГИМНЦ г.Братска, 2008г.

-  с  группой мальчиков с удовлетворительным состоянием здоровья и гиперактивным психическим состоянием;

· Программа «Футбол»- 1 час в неделю (136 часов),  авторская программа  Ярославцевой Е.С., утверждена  МС МОУ «СОШ №31 имени А. П. Жданова»

- с группами, сформированными по половому признаку и на основе личного интереса обучающихся. 

· Программа «Детский фитнес», автор Алимонова Н.Т.,   - девочки- 1 час в неделю (136 часов), мальчики- 1 час в неделю (136 часов), предполагает сформировать у детей позитивное отношение  к сохранению и поддержанию своего здоровья через активные виды деятельности.

Программа внеурочной деятельности обогащена и спортивными комплексными  мероприятиями состязательного характера  по 5 часов  в год (20 часов):

- «Праздник маленьких легкоатлетов» - сентябрь, май

- «Веселые старты» - декабрь

- «Маленькие богатыри»- февраль

- « А, ну-ка, девочки!» - март

Общее число занятий спортивно-оздоровительными видами внеурочной деятельности за 4 года составляет-  564 часа.
Организация информационно-просветительской работы 
с родителями и педагогическим коллективом.

Складывающаяся система работы с родителями (законными представителями) по вопросам охраны и укрепления здоровья детей направлена на повышение их уровня знаний и включает:
· проведение родительских лекториев по проблемам адаптации детей на разных возрастных этапах, родительских собраний по результатам обследований;
· привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований;

· организация работы психолого – педагогического консилиума (целью ППК является определение и организация адекватных условий развития, обучения и воспитания учащихся в соответствии с их специальными образовательными потребностями, возрастными особенностями, индивидуальными возможностями, состояния соматического и нервно-психического здоровья);

· проведение педагогических семинаров по проблемам здоровья и развития учащихся; 

Содержание программы
Основополагающие приоритеты Программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни следующие:

Индивидуально-дифференцированный подход – основное средство оздоровительно-развивающей работы с обучающимися. Опираясь на индивидуальные особенности, педагог всесторонне развивает ребенка, планирует и прогнозирует его развитие.

Двигательные способности ребенка, функциональные возможности организма развиваются в процессе использования средств здоровьесберегающих технологий на основе принципа учета возрастных и индивидуальных особенностей учащихся. 

Общеметодические принципы — это основные положения, определяющие содержание, организационные формы и методы учебного процесса в соответствии с общими целями здоровьесберегающих образовательных технологий.

Принцип сознательности и активности — нацеливает на формирование у младших школьников устойчивого интереса к познавательной деятельности. 

Принцип активности — предполагает у учащихся высокую степень самостоятельности, инициативы и творчества.

Принцип наглядности — обязывает строить процесс обучения с максимальным использованием форм привлечения органов чувств человека к процессу познания.

Принцип систематичности и последовательности – проявляется во взаимосвязи знаний, умений, навыков. Система подготовительных и подводящих действий позволяет перейти к освоению нового и, опираясь на него, приступить к познанию последующего, более сложного материала. 

Большое внимание уделяется принципу всестороннего и гармонического развития личности. Он содействует развитию психофизических способностей, двигательных умений и навыков, осуществляемых в единстве и направленных на всестороннее физическое, интеллектуальное, духовное, нравственное и эстетическое развитие личности ребенка.

Принцип активного обучения, заключающийся в повсеместном использовании активных форм и методов обучения (обучение в парах, групповая работа, игровые технологии и др.).

Принцип связи теории с практикой призывает настойчиво приучать учащихся применять свои знания по формированию, сохранению и укреплению здоровья на практике, используя окружающую действительность не только как источник знаний, но и как место их практического применения. 

Гимнастика перед занятиями (утренняя физзарядка), которой начинается образовательный процесс в школе, гимнастика для глаз во время проведения учебного занятия. 

Учитель физкультуры, принимая во внимание климатические условия, проводит физические занятия на открытом воздухе, которые повышают работоспособность, содействуют общему закаливанию организма. Постоянными являются также динамические паузы на уроках, предупреждающие или уменьшающие переутомление. Смена деятельности помогает поддерживать высокую работоспособность. 

Применение в образовательном процессе разнообразных форм (групповых, индивидуальных и массовых). В начальной школе особая роль принадлежит массовым формам. Они дают возможность организовать внеклассное занятие, в подготовке и проведении которого принимает участие весь классный коллектив. Совместная деятельность вовлекает учащихся в социально- ценностные отношения. Не менее важным является и то, что участвуя в общем деле, младшие школьники учатся радоваться успехам друзей, огорчаться из-за их неудач, приходить на помощь тем, кто нуждается в нём. Дети сближаются, лучше узнают друг друга; общее дело сплачивает коллектив, создаёт атмосферу творчества, увлечённости, эмоционального комфорта и т.д.

Формы организации внеклассной спортивно-массовой работы в школе: кружки, секции, спортивные праздники и соревнования; физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме школьного дня: гимнастика до занятий, динамические паузы на уроках, игры и физкультурные упражнения на переменах развивают двигательную активность детей, формируют у обучающихся гигиенические умения, навыки и полезные привычки. 

Оценка эффективности реализации программы

Основные результаты реализации программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих выявление: мониторинг состояния здоровья, динамики сезонных заболеваний; динамики школьного травматизма; утомляемости обучающихся и т.п.

Ежегодный анализ данных по заболеваемости обучающихся и состоянию здоровья школьников по медицинским группам (приложение 1). Диагностика на основе психолого-педагогических карт школьников (приложение 2).

Развиваемые у учащихся в образовательном процессе компетенции в области здоровьсбережения выявляются в процессе урочной и внеурочной работы. На уроках (приложение 3) и классных часах, а также с организацией работы школьного отряда ЮИД (приложение 4, 5) в процессе обсуждения вопросов, связанных с охраной и укреплением здоровья, проведением инструктажей по технике безопасности, противопожарной безопасности и охране труда (приложение 6). 

Во внеурочной деятельности в процессе реализации программ оздоровительной направленности школьного плана спортивных и оздоровительных мероприятий. 
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Приложение № 1

Сводная карта здоровья детского коллектива

Заболеваемость обучающихся

· Общая заболеваемость

· Болезни органов дыхания: ОРЗ/грипп

· Болезни органов пищеварения

· Снижение зрения

· Заболевание щитовидной железы

· Пониженное питание

· Заболевание нервной системы

· Нарушение осанки, сколиоз

· Плоскостопие

· Инфекционные и паразитарные болезни

	Год 
	Всего обучающихся
	Основная группа
	Подготовительная

группа
	Специальная

группа
	Освобождение от физической культуры

	
	
	
	
	
	


. 

Приложение № 2

Психолого-педагогическая карта 
1. Общая информация: фамилия, имя, отчество; год рождения; сведения о родителях и других членах семьи (возраст, образование, должность и место работы).

2. Состояние здоровья (заполняется по данным медицинской карты): общее заключение; хронические заболевания; нервно-психологический статус (отклонения). 

3. Познавательная сфера по четырем уровням (низкий, ниже среднего, средний и выше среднего), где фиксируется следующие параметры: мышление, внимание, зрительная и слуховая память.

4. Речевое развитие: низкий, ниже среднего, средний и выше среднего; устная речь.

5. Учебная мотивация: характер мотивационной направленности на учение (положительный, нейтральный, отрицательный).

6. Положение в классе: статус – «звезда», «предпочитаемый», «принятый», «изолированный», «отверженный» (где для каждого параметра отмечается количество выборов, дающих этот статус).

7. Характер отношений к детскому коллективу (социовалентность): количество сделанный положительных и отрицательных выборов.

8. Удовлетворенность в общении: высокая, средняя, низкая и отсутствует.
Приложение № 3

Методический комплекс по ЗОЖ

В курсе «Окружающий мир» — это разделы: «Организм человека и его здоровье», «Человек – часть живой природы», «Человек - творец», «Школа и ученик», «Организм человека».

При выполнении упражнений на уроках русского языка обучающиеся обсуждают вопросы внешнего облика ученика, соблюдения правил перехода улицы, активного отдыха летом и зимой. 

В курсе «Технология» с каждым инструментом или приспособлением в учебниках обязательно вводятся правила безопасной работы с ними. 

В курсе «Физическая культура» весь материал учебника (1-4 кл.) способствует выработке установки на безопасный, здоровый образ жизни. На это ориентированы все разделы книги, но особенно, те, в которых сообщаются сведения по освоению и соблюдению режима дня, личной гигиены, закаливания, приема пищи и питательных веществ, воды и питьевого режима, необходимости оказания первой помощи при травмах.

Задача формирования бережного, уважительного, сознательного отношения к материальным и духовным ценностям  решается средствами всей системы учебников УМК «Гармония» и УМК «Гармония», входящие в «Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки» приказом от 24.12.10 № 2080,  в течение всего учебно-воспитательного процесса.

Ответственность  и контроль за реализацию этого блока возлагается на администрацию школы.

Приложение № 4

Тематика классных часов по пропаганде здорового образа жизни для 1- 4 классов:

1 класс. 

- «Безопасность поведения в школе».

- «Режим дня школьника».

      -«Что такое гигиена»

- «Полезные привычки».

2 класс

-«Безопасность поведения в школе».

-«Культура питания:самые полезные продукты»

- «Начинай с зарядки день»

     - «Как защититься от простуды и гриппа».

3 класс

     - «Безопасность поведения в школе».

-«Закаляй свой организм»

     -«Зубы и наше здоровье»

- «Быть здоровым это модно».

4 класс

     - «Берегите зрение»

- «Овощи и фрукты-витаминные продукты»

- «Первая сигарета.Нужно ли тебе это?»

    - «Пищевые отравления летом»

Приложение № 5
Программа по обучению  правилам дорожного движения 

первой ступени обучения.

	Направления
	Пути реализации
	Ответственные

	Начальная школа 1-4 классы

	10-часовая программа
	
	Кл.руководители. 

Руководитель отряда ЮИД 

	Классные часы
	1.Безопасный путь в школу.

2. Перекрестки и пешеходные переходы.

3. Наши верные друзья-светофоры.

4. Знакомство с дорожными знаками.
5. Где можно играть?

6. Мы-пассажиры.


	Кл.руководители и отряд ЮИД. 

Инспектор ГИБДД.

Руководитель отряда ЮИД

	Встречи с инспектором ГИБДД
	Экскурсии на перекресток 1-4 классы (1 раз в четверть)
	Руководитель отряда ЮИД 


Тематика 10 часовой программы для обучающихся 1-4 классов по ПДД

1 класс. 

1. Безопасный путь в школу.

2. Перекрестки и пешеходные переходы.

3. Наши верные друзья-светофоры.

4. Знакомство с дорожными знаками.

5. Где можно играть?

6. Мы-пассажиры.

7. На загородной дороге.

8. Движение транспортных средств.

9. Экскурсия по городу.

10. Как я знаю ПДД (заключительное занятие).

2 класс.

1. Почему дети попадают в дорожные авирии?

2. Правила безопасного перехода улиц и дорог.

3. Как обойти стоящий транспорт.

4. ГИБДД.  Кто такой инспектор ДПС?

5. История появления автомобиля.

6. Дорожные знаки и их значение.

7. Правила перехода перекрестка.

8. Правила для пассажиров.

9. Я по улице иду (викторина).

10Мой город (экскурсия).

3 класс.

1. Причины несчастных случаев и аварий на улицах и дорогах.

2. Новое о дорожных знаках и светофоре.

3. Перекрестки и опасные повороты транспорта.

4. Правила перехода проезжей части дороги.

5. Остановочный и тормозной путь автомобиля.

6. Правила перехода железной дороги.

7. Правила езды на велосипеде.

8. Правила поведения в транспорте.

9. Я-пешеход.

10. Азбуку города помни всегда (экскурсия).

4 класс.

1. Безопасный путь в школу.

2. Перекрестки и их виды.

3. Сигналы светофора и регулировщика.

4. Дорожные знаки и указатели.

5. Труд водителя.

6. Тормозной путь автомобиля.

7. Как переходить нерегулируемый перекресток?

8. Чем опасна стоящая машина?

9. Движение на городских улицах (экскурсия).

10. Дети и дорога (итоговое занятие).

Приложение № 6

Тематика инструктажей по соблюдению правил техники безопасности, противопожарной безопасности и охраны труда учащихся 1-4 классов

Сентябрь. 

Инструктаж по ТБ «Повышение бдительности, наблюдательности и ответственности по предупреждению пожаров, терактов и других ЧС. Правила действия при угрозе их возникновения»

Октябрь.

Инструктаж «Действия во время пожаров, террорстических актов, других ЧС».

Инструктаж «Правила безопасности на ж/д путях».

Инструктажи ПДД в каникулярное время «Пешеход и автомобиль», «Правила поведения в местах отдыха, в загородной зоне и при посещении леса».

Ноябрь.

Инструктажи  при проведении массовых школьных мероприятий.

Декабрь.

Дополнительный инструктаж по пожарной безопасности во время проведения массового школьного мероприятия «Операция «С новым годом!»

Инструктаж «Соблюдение безопасности жизни во время зимних игр в каникулярное время»

Дополнительный инструктаж по  ПДД в каникулярное время «Пешеход и автомобиль».

Февраль.

Инструктаж «Ответственность классных руководителей и учителей физической культуры за безопасность обучающихся во время организации и  проведения массовых мероприятий в спортивном зале».

Март.

Дополнительный инструктаж по  ПДД в каникулярное время «Пешеход и автомобиль».

Инструктаж «Клещевой энцефалит».

Апрель.

Инструктажи «Тонкий лед», «Осторожно! Гололед!», «Осторожно! Сосульки»

Май.

Инструктажи ПДД в каникулярное время «Пешеход и автомобиль», «Правила пожарной безопасности в местах отдыха, в загородной зоне и при посещении леса».

Инструктажи  при проведении массовых школьных мероприятий.

5.Программа коррекционной работы

Пояснительная записка
Одной из основных функций Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования является реализация права каждого ребёнка на полноценное образование, отвечающее его потребностям и в полной мере использующее возможности его развития.

Программа коррекционной работы в соответствии со Стандартом, направлена на создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья
 в освоении основной образовательной программы начального общего образования, их социальную адаптацию.

Организационно-управленческой формой коррекционного сопровождения является психолого-медико-педагогическая служба сопровождения – педагогический консилиум. Его главная задача: защита прав интересов ребенка; диагностика по проблемам развития; выявление групп детей, требующих внимания специалистов; консультирование всех участников образовательного процесса.

	Нормативно – правовая база 
	· Закон Российской Федерации «Об образовании» (Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ);

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, приказ МОиН №363 от 6 октября 2009 г., зарегистрирован Минюст №17785 от 22. 12. 2009;

· Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Начальная школа / [сост. Е.С.Савинов].—3-е изд., перераб. — М.: Просвещение, 2009 г.;

	Цель программы
	Программа коррекционной работы в соответствии со Стандартом направлена на создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной образовательной программы начального общего образования, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию.



	Задачи программы
	1. Выявление детей испытывающих временные трудности в освоении общеобразовательной программы.

2.    Определение особых образовательных потребностей у детей с ограниченными возможностями.

3. Организационное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья  способствующих их усиленной социальной адаптации.

4. Осуществление индивидуальной медико-психологической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья.

5.  Организация индивидуальных или групповых занятий для детей с особыми образовательными потребностями.

6.   Оказание родителям (законным представителям) детей с ОВЗ консультативной и методической помощи по педагогическим, социальным, психологическим и другим вопросам.



Основными принципами содержания программы коррекционной работы в МБОУ «СОШ №31 им. А.П.Жданова» являются:

· Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.

· Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.

· Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению.

· Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии.

· Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы).

Направление работы
Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования включает в себя взаимосвязанные модули (направления). Данные модули отражают её основное содержание:

Диагностическая работа – своевременное выявление детей с ограниченными возможностями здоровья, подготовка рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи образовательного учреждения.

Коррекционно-развивающая работа – своевременная специализированная помощь в усвоении образовательной программы и коррекция психического развития детей способствующих формированию универсальных учебных действий у обучающихся            (познавательные, коммуникативные, личностные, регулятивные).

Консультативная работа обеспечивает специальное сопровождение детей и их семей по вопросам обучения воспитания, развития и социализации.

Информационно – просветительская работа  направлена на разъяснительную деятельность по вопросам связанную с особенностями образовательного процесса детей с ОВЗ со всеми участниками образовательного процесса (обучающийся, педагог, родитель).

Этапы реализации программы

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы

учреждения.

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при специально созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей.

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка.
Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.

Механизм реализации программы

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение «психологически неблагополучных» детей. 

Такое взаимодействие включает:

· комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;

· многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;

· составление комплексных групповых и индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка.

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики,  социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психолого-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка. Наиболее распространённой и действенной формой организованного взаимодействия специалистов это психолого-педагогический консилиум, на котором вырабатывается стратегия  сопровождения «психологически неблагополучных» детей, конкретизируется содержание 

работы с ними. 

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). ДОУ, медицинские центры, инспекция по делам несовершеннолетних, учреждения дополнительного образования, психологические центры, логопедические центры.

Диагностический модуль
Цель:  выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи.

	Задачи

(направления деятельности)
	Планируемые результаты
	Виды и формы деятельности,

мероприятия


	Сроки

(периодичность в течение года)
	Ответственные

	Медицинская диагностика 

	Определить состояние физического и психического здоровья детей.
	Выявление состояния физического и психического здоровья детей.
	Изучение истории развития ребенка, беседа с родителями,

наблюдение классного руководителя,

анализ работ обучающихся 
	сентябрь
	Классный руководитель,

Медицинский работник

	Психолого-педагогическая диагностика

1 классы

	Первичная диагностика для выявления группы «риска»
	Выявление детей с основными трудностями в освоении образовательной программы
	Определение готовности детей школе
	Сентябрь 
	Классный руководитель,

Педагог-психолог



	Диагностика внутригрупповых взаимоотношений в классных коллективах.
	Выявление детей отвергаемых и изгоев
	Социометрия (модификация М.Р. Битяновой)
	Сентябрь
	Классный руководитель

	Диагностика повторная
	Выявление детей с трудностями в адаптации
	Определение адаптации к школе
	Декабрь
	Педагог-психолог

	Углубленная  диагностика детей с ОВЗ, детей-инвалидов


	Получение объективных сведений об обучающемся на основании диагностической информации специалистов разного профиля, создание диагностических "портретов" детей
	Диагностирование.

Заполнение диагностических документов специалистами (индивидуальной карты, протокола обследования) 
Методика Векслера, рисуночные тесты
	Октябрь
	Педагог-психолог



	Проанализировать причины возникновения трудностей в обучении.

Выявить резервные возможности
	Индивидуальный образовательный маршрут, соответствующий выявленному уровню развития обучающегося
	Разработка индивидуального образовательного маршрута ребенка
	Октябрь
	Педагог-психолог, классный руководитель


	2 классы

	Диагностика внутригрупповых взаимоотношений в классных коллективах.
	Динамика классного коллектива
	Социометрия (модификация М.Р. Битяновой)
	Сентябрь
	Классный руководитель

	Углубленная  диагностика детей, испытывающие трудности в обучении

	Выявить причины неуспеваемости и проблемы в поведении
	Диагностирование.

Заполнение диагностических документов специалистами (индивидуальной карты, протокола обследования) 
Методика Векслера, рисуночные тесты
	Октябрь
	Педагог-психолог



	3 классы

	Мониторинг учебной мотивации 
	Выявление детей, имеющих низкий уровень школьной мотивации
	Мониторинг учебной мотивации Н.Г. Лускановой
	Ноябрь
	Педагог -психолог

	Углубленная  диагностика детей, испытывающие трудности в обучении

	Выявить причины неуспеваемости и проблемы в поведении
	Диагностирование.

Заполнение диагностических документов специалистами (индивидуальной карты, протокола обследования) 
Методика Векслера, рисуночные тесты
	Ноябрь
	Педагог-психолог



	4 классы

	Диагностирование первичное
	Выявить детей, с трудностями в освоении ООП
	Определение готовности к обучению в среднем звене
	Ноябрь - декабрь
	Педагог -психолог

	Углубленная  диагностика детей, испытывающие трудности в обучении

	Выявить причины неуспеваемости и проблемы в поведении
	Диагностирование.

Заполнение диагностических документов специалистами (индивидуальной карты, протокола обследования) 
Методика Векслера, рисуночные тесты
	Декабрь-январь
	Педагог-психолог



	Социально – педагогическая диагностика

	Определить уровень организованности ребенка, особенности социальной среды ребенка

	Получение объективной информации об организованности ребенка, Выявление нарушений в родительско-детских отношениях
	Анкетирование, наблюдение во время занятий, беседа с родителями, посещение семьи. Составление характеристики.
	Сентябрь - октябрь


	Классный руководитель,

Педагог-психолог,

Социальный педагог




Коррекционно-развивающий модуль

Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов. 

	Задачи (направления) деятельности


	Планируемые результаты.


	Виды и формы деятельности, мероприятия.


	Сроки (периодичность в течение года)
	Ответственные



	Психолого-педагогическая работа

	Обеспечить педагогическое сопровождение детей с ОВЗ
	Положительная динамика


	Оказание помощи детям   испытывающим трудности в обучении – индивидуальные занятия
	В течение года
	Педагог

	Обеспечить психологическое сопровождение детей, испытывающих трудности в обучении
	Положительная динамика
	Коррекционные мероприятия по повышению уровня готовности к обучению школе 1 классов
	Сентябрь
	Педагог-психолог

	Обеспечить психологическое сопровождение детей, испытывающих трудности в обучении
	Положительная динамика
	Коррекционные мероприятия по повышению уровня сплоченности классного коллектива 3 класса
	Ноябрь
	Педагог-психолог

	Обеспечить психологическое сопровождение детей, испытывающих трудности в обучении
	Положительная динамика
	Коррекционные мероприятия по повышению готовности к обучению в среднем звене  у обучающихся  4 -х классов.
	Декабрь
	Педагог-психолог

	Обеспечить психологическое сопровождение «психологически неблагополучных детей»
	Воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике образовательного процесса
	Консультации, беседы.
	
	Педагог-психолог




Консультативный модуль

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации обучающихся.

	Задачи (направления) деятельности


	Планируемые результаты.


	Виды и формы деятельности, мероприятия.


	Сроки (периодичность в течение года)


	Ответственные



	Консультирование педагогических работников по  вопросам инклюзивного образования
	1.Рекомендации, приёмы, упражнения и др. материалы. 


	Индивидуальные, групповые, тематические консультации


	По отдельному плану-графику
	Педагог– психолог

Социальный педагог

Заместитель директора 

по УВР

	Консультирование обучающихся по результатам диагностики
	1.Рекомендации, приёмы, упражнения и др. материалы. 


	Индивидуальные, групповые, тематические консультации


	По отдельному плану-графику
	Педагог – психолог



	Консультирование родителей по  вопросам инклюзивного образования, выбора стратегии воспитания, психолого-физиологическим особенностям детей
	1.Рекомендации, приёмы, упражнения и др. материалы. 


	Индивидуальные, групповые, тематические консультации


	По отдельному плану-графику
	Педагог – психолог

Социальный педагог

Заместитель директора по УВР


Информационно – просветительский модуль

Цель: Обеспечение разъяснительной работы по вопросам, связанных с особенностями обучения детей с ОВЗ со всеми участниками образовательного процесса.

	Задачи (направления) деятельности


	Планируемые результаты.


	Виды и формы деятельности, мероприятия.
	Сроки (периодичность в течение года)


	Ответственные



	Информирование родителей (законных представителей) по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам 


	Организация работы  семинаров, тренингов по вопросам инклюзивного образования 
	Родительские собрания
	В течение года
	Педагог – психолог

Социальный педагог

Заместитель директора

 по УВР 



	Психолого-педагогическое просвещение педагогических работников по вопросам развития, обучения и воспитания данной категории детей 
	Организация методических мероприятий по вопросам инклюзивного образования 
	Информационные мероприятия
	 В течение года


	Педагог – психолог

Социальный педагог

Заместитель директора 

по УВР 




Требования к условиям реализации программы

Психолого-педагогическое обеспечение:

· обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий):

· комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях;

· обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм).

Программно - методическое обеспечение

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога.

Психолог оснащен определенным набором соответствующих коррекционных программ, специализированных, прежде всего, по возрастам, а внутри каждого возраста по важнейшим проблемам детей, с которыми может столкнуться. Прежде всего это коррекционной работы, которые связаны с решением проблем дезадаптации школьников 

и трудностей в их познавательной сфере (в рамках психической нормы). А также эмоционально-личностных и коммуникативных проблем.

КОРРЕКЦИОННЫЕ ПРОГРАММЫ ПО НАПРАВЛЕНИЯМ
	Название программы
	Издательство (литературный источник)

	Развитие познавательной сферы

	«Адаптация к школе» для обучающихся 

1-го класса
	Авторская адаптационная педагогическая разработка педагога – психолога Долговой П.Ю.

	Развитие коммуникативных навыков

	«Тренинг эффективного межличностного взаимодействия» для обучающихся 3-го класса
	Авторская адаптационная педагогическая разработка педагога – психолога Долговой П.Ю.


Кадровое обеспечение

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое обеспечение. Коррекционная работа должна осуществляться педагогами-психологами в сотрудничестве с педагогами и социальным педагогом. Педагогические работники образовательного учреждения должны иметь чёткое представление об особенностях «психологически неблагополучных» детей, о методах и приёмах работы с ними. Необходимо постоянное повышение квалификации работников образовательного учреждения, обеспечивающих психолого-педагогическое сопровождение данной категории детей.

В психологической службе состоит один педагог - психолог: Долгова Полина Юрьевна – квалификационная категория.
Материально-техническое обеспечение

Психологическая служба имеет кабинет, оснащенный мягкой мебелью, стульями, столами для проведения коррекционных индивидуальных и групповых занятий с «психологически неблагополучными» детьми, консультативной работе с педагогами и родителями. А также ПК, принтер, помогающие при подготовке и проведении занятий. 

Информационное обеспечение

Информация есть закрытая и открытая. Открытая информация публикуется для педагогов и родителей на сайте школы. Для родителей оформляются информационные стенды. Для родителей и педагогов разработан банк памяток по решению различных проблем ребёнка.

Программа психолого – педагогического сопровождения ФГОС НОО второго поколения

	Наименование программы
	Психолого-педагогическое сопровождение ФГОС НОО второго поколения.

	Разработчик программы
	Педагог – психолог Долгова П.Ю., администрация школы

	Объект психолого-педагогического сопровождения
	Обучающиеся начальной школы,  родители, 
педагогический коллектив.

	Цель и задачи Программы
	Цель: создание оптимальных психолого-педагогических условий для развития личности учащихся и их успешного освоения основной образовательной программы начального общего образования в условиях введения ФГОС НОО второго поколения
Задачи:

· систематически отслеживать психолого-педагогический статус ребенка и динамику его психологического развития в процессе школьного обучения в соответствии с требованиями ФГОС НОО;

· создать оптимальные социально-психологические условия личностного и интеллектуального развития обучающихся начальной школы, в т.ч. соблюдая принцип преемственности на каждом возрастном этапе;

· создать психолого-педагогические условия, способствующие повышению уровня профессиональной мотивации и компетентности педагогов в условиях ФГОС НОО.


Пояснительная записка
Разработка концепции развития универсальных учебных действий в системе общего образования отвечает новым социальным запросам. Целью образования становится общекультурное, личностное и познавательное развитие учащихся.
Приоритетным направлением новых образовательных стандартов является реализация развивающего потенциала общего среднего образования, актуальной задачей становится обеспечение развития универсальных учебных действий как собственно психологической составляющей ядра образования. Изменение парадигмы педагогического образования и превращение его по существу в образование психолого-педагогическое, означает необходимость такого содержания, которое позволит учителю осуществлять в процессе своей профессиональной деятельности обучение, ориентированное на развитие учащихся, учет их особенностей и всестороннее раскрытие их интеллектуального и личностного потенциала.
Новый стандарт выделяет в качестве основных образовательных результатов компетенции: предметные, метапредметные и личностные. Необходимость измерения метапредметных компетенций и личностных качеств потребует создания национальной системы диагностики результатов образовательного процесса, а технологии формирования и измерения указанных компетенций должны стать основным предметом деятельности школьного педагога-психолога.
В связи с этим должна быть модернизирована система управления школой: важное место в образовательном процессе занимают психическое здоровье учащихся, индивидуализация образовательных маршрутов, создание психологически безопасной и комфортной образовательной среды. Введение нового стандарта общего образования существенно изменяет всю образовательную ситуацию в школе, определяя точное место формам и видам приложения психологических знаний в содержании и организации образовательной среды школы, что делает обязательной, конкретной и измеримой деятельность школьного психолога как полноценного участника образовательного процесса.
Работа педагога-психолога, таким образом, становится необходимым элементом системы управления образовательным процессом школы, поскольку результаты его деятельности предполагают оценку качества обучения в школе по ряду обязательных критериев. Введение указанных критериев определяет весь процесс модернизации психолого-педагогической подготовки участников образовательного процесса. 
Обязательные составляющие, которым уделяется внимание при организации психолого-педагогического сопровождения ФГОС НОО:
1. Методологические и содержательные основы сформулированных в Стандарте требований к программе духовно-нравственного развития и воспитания (на основе концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России и Фундаментального ядра содержания общего образования);

2. Ценностно-нравственное и системообразующее значение образования в социокультурной модернизации общества, удовлетворение актуальных потребностей личности и общества;

3. Системно-деятельностный подход (воспитание и развитие качеств личности, отвечающей тенденциям современной жизни; стратегия проектирования и конструирования, определяющая пути достижения желаемого результата; ориентация на результаты, где развитие личности происходит на основе усвоения универсальных учебных действий; решающая роль содержания и способов организации деятельности, направленной на личностное, социальное, познавательное развитие; учет индивидуальных особенностей и разнообразие видов деятельности и форм общения для достижения воспитательных результатов);

4. Обеспечение преемственности на всех ступенях;

5. Развитие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития обучающихся, обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм сотрудничества и расширение зоны ближайшего развития.

Концепция образования дополняет традиционное содержание и обеспечивает преемственность образовательного процесса, что  обеспечивает сформированность универсальных учебных действий на каждом возрастном этапе.

Универсальные учебные действия (УУД) - способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта; совокупность действий учащегося, обеспечивающих его культурную идентичность, социальную компетентность, толерантность, способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса.



Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках — в момент поступления детей в школу (при переходе из дошкольного звена на ступень начального общего образования) и в период перехода обучающихся на ступень основного общего образования.

Готовность детей к обучению в школе при переходе от дошкольного к начальному общему образованию необходимо рассматривать как комплексное образование, включающее в себя физическую и психологическую готовности. 

Физическая готовность определятся состоянием здоровья, в том числе развитием двигательных навыков и качеств (тонкая моторная координация), физической и умственной работоспособности. 

Психологическая готовность включает в себя эмоционально-личностную, интеллектуальную и коммуникативную готовность. 

Преемственность формирования универсальных учебных действий по ступеням общего образования обеспечивается за счет:

‒ ориентации на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование умения учиться.

‒ четкого представления о планируемых результатах обучения на каждой ступени обучения;
‒ целенаправленной деятельности по реализации условий, обеспечивающих развитие УУД в образовательном процессе.

Психолого – педагогические условия реализации ООП НОО

Психолого-педагогические условия реализации ООП НОО МБОУ «СОШ №31 им. А.П.Жданова» г. Братска обеспечивают:

· преемственность содержания и форм организации образовательного процесса по отношению к дошкольному образованию;

· учет специфики возрастного психофизического развития обучающихся; формирование и развитие психолого-педагогической компетентности педагогических и административных работников, родителей;

· вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса (сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся; формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; дифференциация и индивидуализация обучения; мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление и поддержка одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья; формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; поддержка детских объединений, ученического самоуправления);

· диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения (индивидуальный, групповой, уровень класса, уровень учреждения);

· вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза).

Оценка результативности психолого-педагогического сопровождения

Основой разработки критериев и методов оценки психологических показателей сформированности универсальных учебных действий и социальной адаптации младшего школьника является мониторинговый блок психолого-педагогического сопровождения. Планируемые результаты, этапность формирования УУД определяют показатели, по которым предполагается оценка качества формирования у обучающихся УУД с первого по четвёртый класс с учётом индивидуальных особенностей развития каждого ребёнка:

Личностные УУД

- ценностные ориентации младших школьников;

- личностные смыслы;

- мотивы;

- социальная адаптация (сформированность умения выполнять различные социальные роли «я и природа», «я и общество», «я и другие люди», «я и я»).

Регулятивные УУД

Умение учиться:

- способность целеполагания;

- учебная мотивация;

- способность к рефлексии;

- самоконтроль и саморегуляция в деятельности и поведении;

- критичное отношение к результатам собственной деятельности.
Познавательные УУД
-развитие творческого мышления;

- развитие познавательной активности, учебного интереса;

-сформированность операций мышления (сравнение, обобщение, анализ, синтез);

- развитие других познавательных процессов (память, внимание, воображение).

Коммуникативные УУД

- развитие коммуникативных навыков;

- формирование навыков общения (знание правил общения);

- сформированность устной и письменной речи;

- навыки регулирующей речи (осмысленное высказывание на основе собственного произвольного решения), как показатель интериоризации.

Содержание программы психолого-педагогического сопровождения введения ФГОС НОО на каждом этапе реализации

I этап– оценка исходного уровня сформированности универсальных учебных действий у детей при поступлении в школу. В рамках этого этапа предполагается:

1. Проведение групповых консультаций родителей будущих первоклассников. Групповая консультация в форме родительского собрания – это способ повышения психологической культуры родителей, рекомендации родителям по организации подготовки ребенка к школьной жизни. 
2. Групповая консультация педагогов будущих первоклассников, носящая на данном этапе общий ознакомительный характер.

II этап – первичная адаптация детей к школе, обеспечение условий успешной преемственности формирования УУД. 

Без преувеличения его можно назвать самым сложным для детей и самым ответственным для взрослых. В рамках данного этапа (с сентября по январь) предполагается:

1. Проведение консультаций и просветительской работы с родителями первоклассников, направленной на ознакомление взрослых с основными задачами и трудностями периода первичной адаптации, тактикой общения и помощи детям.

2. Групповое и индивидуальное консультирование педагогов по организации обучения с учётом индивидуальных психологических особенностей и возможностей каждого ребёнка, выявленных в ходе диагностики, по организации преемственности в системе требований к классу со стороны различных педагогов, работающих с классом.

3. Организация психолого-педагогической поддержки школьников. Психолог реализует систему развивающих занятий в период адаптации. Цель адаптационного курса: создание социально-психологических условий в ситуации школьного обучения, которые позволят ребенку успешно функционировать и развиваться в школьной среде. Основной формой ее проведения являются различные игры. Подобранные и проводимые в определенной логике они помогают детям быстрее узнать друг друга, настроить на предъявляемую школой систему требований, снять чрезмерное психическое напряжение, формировать у детей коммуникативные действия, необходимые для установления межличностных отношений, общения и сотрудничества, оказать помощь учащимся в усвоении школьных правил. На занятиях у учащихся формируется внутренняя позиция школьника, устойчивая самооценка. Психолог также содействует формированию познавательных действий, необходимых для успешного обучения в начальной школе.

4. Диагностика процесса адаптации, направленная на изучение самочувствия ребёнка в школе, уровня тревожности, самооценки, эмоционального отношения к новой социальной роли, процесса формирования произвольности и школьной мотивации, отношения к учителю и одноклассникам. 

5. Аналитическая работа, направленная на осмысление итогов деятельности педагогов, психологов и родителей в период первичной адаптации первоклассников.

III этап – психолого-педагогическая работа со школьниками, испытывающими трудности в школьной адаптации. Работа в этом направлении осуществляется в течении второго полугодия 1-го класса и предполагает следующее:

1. Проведение психолого-педагогической диагностики, направленной на выявление групп школьников, испытывающих трудности в формировании универсальных учебных действий.

2. Индивидуальное и групповое консультирование и просвещение родителей по результатам диагностики.

3. Просвещение и консультирование педагогов по вопросам индивидуальных и возрастных особенностей учащихся. Групповая и индивидуальная просветительская работа по проблеме профилактики профессиональной деформации.

4. Семинарские занятия с учителями начальных классов по преодолению психологических барьеров.

5. Организация педагогической помощи детям, испытывающим различные трудности в обучении и поведении с учетом данных психодиагностики. Здесь же – методическая работа педагогов, направленная на анализ содержания и методики преподавания различных предметов. Цель такого анализа – выявить и устранить те моменты в учебном процессе, стиле общения с детьми, которые могут провоцировать различные школьные трудности.

6. Организация групповой психо-коррекционной работы со школьниками, испытывающими трудности в обучении и поведении. Выявление детей с особыми образовательными потребностями в ОУ, осуществление психолого-медико-социального сопровождения.

7. Аналитическая работа, направленная на осмысление результатов проведенной в течение полугодия и года в целом работы.

IV этап:

1) Контроль динамики результативности реализации программы формирования универсальных учебных действий. Может осуществляться на этапе промежуточного контроля и оценки при помощи психологических методик, методом наблюдения учителем, получением информации от родителей (на родительских собраниях, с помощью организованных школой социологических опросов). Показателями эффективности работы является учебная самостоятельность в выполнении домашней работы в домашних условиях, количество затрачиваемого времени на подготовительные и собственно учебные действия, сформированность навыка самоконтроля. Т.е., по сути дела, цель сопровождения на данном этапе - создание системы мониторинга. Осуществляя задачи развивающего обучения, учителя начальных классов школы накопили многие приемы формирования общеучебных умений. Основным методом мониторинга реализации программы УУД для учителя остается метод наблюдения и фиксация результатов наблюдений. Психолог использует арсенал психодиагностических методик.

2) Коррекционная и развивающая работа с обучающимися, имеющими трудности в освоении универсальных учебных действий.

В ходе психолого-педагогической диагностики выявляются проблемы в формировании личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных УУД индивидуально у каждого ученика. В соответствии с выявленными проблемами планируется коррекционно-развивающая работа, направленная на оказание психолого-педагогической помощи слабому ребёнку. Такая работа ведётся в индивидуальной и групповой формах по следующим направлениям:

1. Развивающие занятия с детьми, направленные на укрепление позиции школьника, развития положительной самооценки, учебной мотивации, познавательных процессов, необходимых для успешного овладения учебной программы.

2. Коррекционно-развивающие занятия с детьми, проявляющими стойкую неуспеваемость по причине задержанного психического и речевого развития или недостатков интеллектуальной деятельности. Здесь обязательно тесное взаимодействие специалистов ПМПк, направленное на обеспечение комплексной коррекционной помощи. В сложных или спорных случаях или отсутствии положительной динамики – взаимодействие с ПМПК.

3. Консультативная и просветительская работа с родителями, направленная на  повышение психолого-педагогической грамотности, разъяснение целей и смыслов коррекционно-развивающей работы, а так же предполагаемых результатов.

4. Методическая и консультативная работа с учителями начальных классов по вопросам результатов психодиагностики, результатов и содержания коррекционно-развивающей работы с учениками. Оказание методической поддержки педагогов по вопросам возрастной психологии, организации обучения детей с особыми образовательными потребностями.

V этап – итоговый мониторинг результатов освоения обучающимися основной образовательной программы:

1. Психолого-педагогическая диагностика сформированности УУД у каждого обучающегося в соответствии с требованиями модели выпускника начальной школы, качественный анализ на основе изучения корреляции показателей по четырём группам УУД и результатов учебной деятельности. На основе диагностических и аналитических данных на каждого ребёнка составляется заключение и общая психолого-педагогическая характеристика, что поможет в дальнейшем планировать работу с ребёнком, исходя из его достижений. Такой подход обеспечивает преемственность между начальной школой и средней школой.

2. Изучение динамики развития профессионально-педагогических компетенций педагогов в ходе реализации ФГОС НОО нового поколения, анализ педагогических затруднений.

3. Изучение мнения родителей, удовлетворённости результатами работы школы в условиях реализации ФГОС НОО нового поколения.

4. Корректирование системы психолого-педагогического сопровождения с учётом аналитических данных мониторинга.
План реализации программы
	№
	Мероприятия
	Категория
	Сроки
	Методы
	Ответственные

	1 КЛАСС

	Психодиагностика

	1
	Изучение медицинских карт
	обучающиеся
	сентябрь
	Анализ
	Мед. работник, педагог

	2
	Определение уровня готовности к школьному обучению
	обучающиеся
	сентябрь
	Групповая и индивидуальная диагностика 
	Педагог - психолог

	3
	Определение адаптации к школе
	Родители первоклассников
	декабрь
	Анкета «Физиологическая адаптация»
	Педагог - психолог, педагог

	
	
	Обучающиеся
	
	Анкета мотивации Лускановой Н.Г.
	

	Коррекционно – развивающая работа

	1
	Авторская адаптационная программа «Адаптация к школе»
	обучающиеся
	Октябрь - декабрь
	Коррекционно – развивающие занятия
	Педагог - психолог

	2
	Авторская адаптационная программа «Повышение школьной мотивации»
	обучающиеся
	2 полугодие
	Коррекционно – развивающие занятия
	Педагог - психолог

	3
	Коррекционная работа с детьми, испытывающими трудности в обучении
	обучающиеся
	В течение года
	Индивидуальные занятия
	Педагог

	4
	Коррекция и развитие письменной речи
	обучающиеся
	В течение года
	Групповые занятия
	Педагог

	Консультирование

	1
	Выступление на родительском собрании «Психологическая готовность ребенка к школе»
	Родители будущих первоклассников
	апрель
	Общешкольное родительское собрание
	Зам. дир. по ВР, педагог, педагог - психолог

	2
	Выступление на родительском собрании «Адаптация первоклассников к школе»
	Родители
	сентябрь
	Общешкольное родительское собрание
	Зам. дир. по ВР, Педагог - психолог

	3
	Собрание по результатам диагностики готовности первоклассников к школе


	Родители
	октябрь
	Групповое консультирование
	Педагог - психолог, педагог

	4
	Собрание по результатам диагностики адаптации детей к школе
	родители
	декабрь
	Групповое консультирование
	Педагог - психолог, педагог

	5
	Индивидуальные консультации
	родители
	В течение года
	Индивидуальное консультирование по вопросам воспитания, обучения детей
	Педагог - психолог

	6
	Групповая консультация по результатам диагностики готовности детей к школе
	педагоги
	октябрь
	Групповая консультация
	Педагог - психолог

	7
	Групповая консультация по результатам адаптации к школе
	педагоги
	декабрь
	Групповая консультация
	Педагог - психолог

	8
	КОК «Адаптация первоклассников»
	Педагоги
	По плану школы
	Просвещение вопросов адаптации
	Педагог - психолог, педагоги, администрация

	Психологическое просвещение и профилактика

	1
	Лекторий «Как помочь ребенку в подготовке домашних заданий»
	родители
	октябрь
	ликбез
	Педагог - психолог, педагог

	2 КЛАССЫ

	Психодиагностика

	1
	Определение мотивации учения
	обучающиеся
	октябрь
	Групповая форма диагностики
	Педагог - психолог

	2
	Определение интеллекта
	обучающиеся
	ноябрь
	Диагностирование
	Педагог - психолог

	Коррекционно - развивающая работа

	1
	Коррекционная работа с детьми, испытывающими трудности в обучении
	обучающиеся
	2 четверть
	Индивидуальные занятия
	Педагог - психолог

	Консультирование

	1
	Групповая консультация по результатам диагностики мотивации и интеллекта у детей
	педагоги
	ноябрь
	Групповая консультация
	Педагог - психолог

	
	Собрание по результатам диагностики мотивации и уровня интеллекта
	родители
	ноябрь
	Групповое консультирование
	Педагог - психолог, педагог

	Психологическое просвещение и профилактика

	1
	Лекторий «Поощрения и наказания»
	родители
	2 четверть
	ликбез
	Педагог - психолог

	Методическая работа

	1
	Разработка индивидуальных образовательных маршрутов для детей, испытывающих трудности в обучении
	обучающиеся
	2 четверть
	
	Педагог - психолог, педагог

	3 КЛАССЫ

	Психодиагностика

	1
	Определение коммуникативных навыков
	обучающиеся
	декабрь
	Групповая форма диагностики
	Педагог

	2
	Проведение социометрии
	обучающиеся
	декабрь
	Групповая диагностика
	Педагог - психолог

	Коррекционно - развивающая работа

	1
	Авторская адаптационная программа «Тренинг эффективного межличностного взаимодействия»  

Цель: развитие коммуникативных навыков, сплочение коллектива

	обучающиеся
	3 четверть
	Коррекционные занятия в группе
	Педагог - психолог

	2
	Коррекционная работа с детьми, испытывающими трудности в социализации
	обучающиеся
	В течение года
	Индивидуальные занятия
	Педагог - психолог

	Консультирование

	1
	Групповая консультация по результатам диагностики коммуникативных навыков
	педагоги
	декабрь
	Групповая консультация
	Педагог - психолог

	Психологическое просвещение и профилактика

	1
	Родительское собрание
	родители
	2 четверть
	Ликбез по заявкам педагогов
	Педагог - психолог

	4 КЛАССЫ

	Психодиагностика

	1
	Диагностика готовности к переходу в среднее звено (исследование умственного развития)
	обучающиеся
	Ноябрь – 

декабрь
	Групповая диагностика
	Педагог - психолог

	2
	Определение мотивации учения
	обучающиеся
	Ноябрь -декабрь
	Групповая форма
	Педагог - психолог

	Коррекционно – развивающая работа

	1
	Коррекционная работа с детьми, испытывающими трудности в обучении
	обучающиеся
	В течение года
	Индивидуальные занятия
	Педагог - психолог

	Консультирование

	1
	Групповая консультация по результатам диагностики развития психических процессов, мотивации
	Родители, отдельно педагоги
	3 четверть
	Групповая форма, рекомендации
	Педагог - психолог

	2
	Выступление на родительском собрании «Психологическая готовность детей к переходу в 5 класс»
	Родители
	4 четверть
	Групповая консультация, рекомендации
	Педагог - психолог
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III.Организационный раздел
УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОУ «СОШ №31 ИМЕНИ А.П. ЖДАНОВА»


Учебный план разработан на основе: 

1.  Закона «Об образовании»; 

2.  типового положения об общеобразовательном учреждении, утвержденным 

     постановлением правительства РФ 19.03.2001 №196; 

3. СанПин 2.4.2. 2821-10 от 29.12.2010, зарегистрированным в Минюсте России   

    03 марта 2011 г., регистрационный номер 19993;

4. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утверждён Приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.09 №373), ориентирован на создание условий сохранения единого образовательного пространства, всестороннее развитие обучающихся. Введение данного плана предполагает решение образовательных задач: повышение качества знаний; обеспечение уровня образования, соответствующего  требованиям времени; предполагает воспитание  человеческой культуры, самостоятельности мышления и способности к саморазвитию и самовыражению; обеспечивает условия  для развития индивидуальных особенностей школьников. 


Учебный план начального общего образования отражает основную цель школы: формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания общеобразовательных программ; развитие творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями; выявление и развитие способностей каждого ученика.


Основные задачи школы:

1. Повышение успеваемости, качества знаний и общей культуры обучающихся.

2. Реализации принципа сохранения физического и психического здоровья субъектов образовательного процесса, использование здоровьесберегающих технологий в урочной и внеурочной деятельности.
Структура учебного плана:

1. Предметы федерального компонента.

     2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса.

Инвариантная часть учебного плана по количественному и качественному составу образовательных и учебных предметов соответствует инвариантной части учебного плана Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. Инвариантная часть УП обеспечивает изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего образования, право на полноценное образование, вариативность и свободу выбора в образовании обучающихся и их родителей, сохраняет единое региональное образовательное пространство Иркутской области, обеспечивает готовность обучающихся использовать полученные знания, учебные умения и навыки, а также способы деятельности для решения практических и теоретических задач и возможность дальнейшего продолжения образования. В МОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова» обучение осуществляется по учебно-методическим комплектам «Гармония», «Занков Л.В.» . В соответствии с требованиями современности в информатизации учебного процесса выделены часы на пропедевтический курс информатики во 2-4 классах. Предмет обеспечен кадрами, программно- методическим комплексом. Для сохранения и укрепления здоровья младших школьников введены дополнительные часы физической культуры. 

Обязательная часть учебного плана представлена обязательными учебными предметами, реализующими основную образовательную программу начального общего образования с соответствующим выделением учебного времени на их изучение в 1-м классе. В обязательную часть входят следующие предметные области:

- филология (представлена предметами русский язык, литературное чтение и иностранный язык);

- математика и информатика (математика и  информатика);

- обществознание и естествознание (учебный предмет окружающий мир);

- искусство (область представлена предметами музыка и изобразительное искусство);

- технология (предмет технология);

- физическая культура (предмет физическая культура).

Учебное время обязательной части используется на различные виды деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, экскурсии и т.д.). 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение следующих целей начального образования:

- формирование гражданской позиции обучающихся;

- их приобщение к общекультурным и национальным ценностям;

- готовность к продолжению образования во 2-ом классе;

- формирования здорового образа жизни, элементарных правил поведения в различных ситуациях;

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена в форме спецкурса «Геометрия для младших школьников». Выбор спецкурса обусловлен необходимостью развития пространственного и логического мышления школьников, для создания ситуации успеха в освоении точных предметов и предметов технической направленности во II ступени обучения.

   Внеурочная деятельность - это один из видов деятельности школьников, направленных на социализацию обучаемых, развитие творческих способностей школьников во внеучебное время. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся школой используются ресурсы школы, социокультурные учреждения города Братска.   Занятия проводятся учителями начальных классов, педагогами старшей школы, педагогами дополнительного образования, специалистами из других учреждений.

Внеурочная деятельность представлена по направлениям развития личности, согласно ФГОС: спортивно-одоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, в различных формах ее организации, отличных от урочной системы обучения – кружки, секции, подготовку к олимпиадам и конференциям, проектная деятельность и др., а также проведение тематических классных, КТД.

Спортивно-оздоровительное направление представлено:

- Программой «Здоровье. Красота. Грация» со сборной группой обучающихся одной параллели с ослабленным здоровьем и  проблемами опорно-двигательной системы
и с  группой мальчиков с удовлетворительным состоянием здоровья и гиперактивным психическим состоянием;

- Программой «Футбол» с группами, сформированными по половому признаку и на основе личного интереса обучающихся. 

- Программой «Детский фитнес», которая предполагает сформировать у детей позитивное отношение  к сохранению и поддержанию своего здоровья через активные виды деятельности.

Общеинтеллектуальное направление:
- Программа  «Умники и умницы» нацелена на расши​рение зоны ближайшего развития ребенка и последовательный перевод ее в непосредственный актив, то есть в зону актуально​го развития развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений. Программа данного курса рассчитана на учащихся 1-2 классов.

- Программа «Оригами и геометрия» для учащихся 1-2класса развивает логическое и пространственное воображение обучающихся.

- Программа «Интеллектуальный клуб «СОВЁНОК» основана на организации интеллектуальных  игр, индивидуальное или коллективное выполнение заданий, требующих применения продуктивного мышления в условиях ограниченного времени и соревнования. Интеллектуальные игры объединяют в себе черты как игровой, так и умственной деятельности, развивают теоретическое мышление, требуя формулирования понятий, выполнения основных мыслительных операций, способствуют развитию внимания, памяти, реакции, воображения.   

- Программа шахматного клуба «Белая ладья». Шахматы в начальной школе положительно влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением. Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, особенно тем из них, кто живет в сельских регионах и обучается в малокомплектной школе, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 

- «Мастерская слова» - курс, содержащий обширный материал для подготовки младших школьников к олимпиадам и интеллектуальным марафонам по русскому языку, предлагающий систему приемов и методов, позволяющих ученикам 4 классов сравнивать, анализировать, выявлять лингвистические закономерности в заданиях разного уровня сложности.

- «Работа с одаренными детьми в начальной школе» - курс, позволяющий оказать индивидуальную помощь детям в реализации заданных природой способностей и возможностей, содержащий комплекс творческих заданий по математике, выполнение которых требует умения думать, анализировать, сопоставлять, применять полученные ранее знания, действовать как по алгоритму, так и нестандартно.

- «Этот удивительный мир» - курс, позволяющий совершенствовать познавательную и практическую учебную деятельность учащихся, развивать их эмоциональные и творческие способности.

«Литературные островки» - курс, позволяющий обогатить словарный запас детей, научить умению слушать, чувствовать красоту поэтического слова, вызвать интерес к словесному творчеству, заложить основы формирования грамотного читателя, развить творческие способности.

«Искусство художественного чтения» -  курс, способствующий продвижению учащихся к постижению эстетических ценностей художественной литературы, формированию у них образного восприятия произведений и художественного вкуса, воспитанию потребности к духовному общению с книгой.

«Вокруг света» - позволяет познакомить учащихся с мировой культурой, расширить кругозор, научить детей самостоятельно добывать знания, пользоваться дополнительной литературой, развивать познавательную активность и формировать понимание значимости культурных ценностей. 

Общекультурное  направление

Программа   «Народное пение» предполагает воспитание ребёнка через приобщение к лучшим традициям музыкальной культуры. 

Программа  «Театральное мастерская» предполагает ввести детей в мир театра, дать первоначальное представление о превращении и перевоплощении, как главном явлении театрального искусства, развитие творческих способностей. 

Программа  «Декоративно- прикладное искусство» предполагает воспитание трудолюбия через созидательную творческую деятельность, ценностного отношения к прекрасному, формирование эстетических норм; формирование зрительных представлений, развитие чувства цвета, ритма, композиции, эстетического и художественного вкуса.

Программа «Художественная пластика» предполагает развивать природные задатки и способности, помогающие достижению успеха в танце как виде искусства.    Духовно-нравственное напрвление
Программа проектной деятельности «С чего начинается Родина» позволяет обучающимся выйти за рамки объема школьных предметов, выявить межпредметные связи, сопоставить имеющийся жизненный опыт с новыми реалиями повседневной жизни, выработать активную жизненную позицию, максимально реализовать имеющиеся индивидуальные возможности личности.  

Социальное направление  регламентируется программой детской общественной организации  «Звездочка» и Программой духовно-нравственного воспитания личности ребенка. В данных локальных документах отражена  социально-значимая деятельность младших школьников, разработка и реализация социальных проектов, участие в добровольческих, гражданские акциях, коммуникативно-практических сборах, форумах, слётах, конференциях, фестивалях. 

Выполнение учебного плана осуществляется квалифицированным педагогическим коллективом. Вводимые спецкурсы и часы, переданные на обязательные предметы,  обеспечены государственными, традиционными с коррективами, адаптированными и авторскими программами.


Школа располагает достаточной учебно-методической базой.


Недельная нагрузка не превышает предельно-допустимую.


Занятия спецкурсов и занятий внеурочной деятельности проводятся в соответствии с расписанием в течение всей учебной недели в режиме полного дня.

Учителя школы работают по учебникам, включенным в Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию. При этом используются дополнительные методические и учебные пособия, соответствующие Федеральным требованиям. Это позволяет оснастить учебный процесс оптимально, сделать его интересным, занимательным, содержательным и осуществить принципы научности и доступности, обеспечивая познавательную самостоятельность.



Продолжительность учебного года для 2-4 классов  составляет 34 учебные недели, для первоклассников 33 учебные недели. Учебная неделя для первоклассников длится 5 учебных дней, для 2-4 классов – 6 дней. Продолжительность уроков: для 2-4 классов– 40 минут, для 1 классов – 35 минут. 

Начало занятий в 8.30

1 урок 8.30  - 9.10,  перемена 10минут

2 урок 9.20  - 10.00, перемена 20 минут

3 урок 10.20-11.00, перемена 20 минут

4 урок 11.20-12.00, перемена 10 минут

5 урок 12.10-12.50, перемена 10минут

6 урок 13.00-13.40

	предметные области


	учебные предметы
	количество часов в неделю



	
	классы
	1а
	1б
	1в
	1г
	Ито

го
	2а
	2б
	2в
	2г
	Ито

го
	3а
	3б
	3в
	3г
	Ито

го
	4а
	4б
	4в
	4г
	Ито

го
	всего

	
	Наполняемость
	28
	28
	28
	25
	109
	29
	25
	26
	25
	105
	30
	26
	27
	27
	110
	30
	30
	30
	30
	120
	444

	Обязательная часть


	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20
	5
	5
	5
	5
	20
	5
	5
	5
	5
	20
	5
	5
	5
	5
	20
	80

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16
	4
	4
	4
	4
	16
	4
	4
	4
	4
	16
	4
	4
	4
	4
	16
	64

	
	Иностранный язык
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	16
	2
	2
	2
	2
	16
	2
	2
	2
	2
	16
	24

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16
	4
	4
	4
	4
	16
	4
	4
	4
	4
	16
	4
	4
	4
	4
	16
	64

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	2
	2
	2
	8
	32

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры России
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	16

	
	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	16

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	16

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	2
	2
	2
	8
	32

	Итого
	20
	20
	20
	20
	80
	22
	22
	22
	22
	88
	22
	22
	22
	22
	88
	22,5
	22,5
	22,5
	22,5
	90
	346

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса



	Информатика
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	12

	Физическая культура
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	12

	итого
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	8
	
	
	
	
	8
	
	
	
	
	8
	24

	
	1а
	1б
	1в
	1г
	Ито

го
	2а
	2б
	2в
	2г
	Ито

го
	3а
	3б
	3в
	3г
	Ито

го
	4а
	4б
	4в
	4г
	Ито

го
	всего

	Геометрия для младших школьников
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	

	итого
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10

	Максимально-допустимая недельная нагрузка
	20
	20
	20
	20
	80
	25
	25
	25
	25
	100
	25
	25
	25
	25
	100
	25
	25
	25
	25
	100
	380

	Внеурочная деятельность
	10
	10
	10
	10
	40
	10
	10
	10
	10
	40
	10
	10
	10
	10
	40
	10
	10
	10
	10
	40
	160

	Спортивное – оздоровительное направление
	Лечебная физкультура
	1
	
	
	
	4
	1
	
	
	
	4


	1
	
	
	
	4
	1


	
	
	
	4
	16



	
	Футбол
	
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	
	

	
	Детский фитнес (девочки)
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	

	
	Детский фитнес (мальчики)
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1
	
	

	Общекультурное направление


	Декоративно прикладное творчество
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	16

	
	Народный фольклор
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	16

	
	Художествен

ная пластика
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	16

	
	Театральная мастерская
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	16

	Общеинтеллектуальное направление


	Геометрия и оригами
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	8

	
	Умники и умницы
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	8

	
	Интеллектуаль

ный клуб «Совенок»
	1
	1
	1
	1
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4

	
	Литературные островки
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4

	
	Искусство художественно

го чтения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4
	
	
	
	
	
	4

	
	Работа с одаренными детьми
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	4

	
	Этот удивительный мир
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	
	
	
	
	
	2

	
	Вокруг света
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	2

	
	Мастерская слова
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4
	4

	
	Шахматный клуб «Белая ладья»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	8

	Духовно-нравственное направление
	С чего начинается Родина
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1


	4


	1


	1


	1


	1


	4


	1
	1
	1
	1
	4
	16

	Социальное направление
	Общественно- полезная деятельность
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	16

	Суммарное количество часов
	30
	30
	30
	30
	120
	35
	35
	35
	35
	140
	35
	35
	35
	35
	140
	35
	35
	35
	35
	140
	540

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Список учебников и учебных пособий, используемых в образовательном процессе в соответствии с ФГОС НОО.

	Ступеньь
	Часть учебного плана
	Учебные предметы, курсы по выбору
	Название программы
	Вид программы
	Срок реализации/ количество часов в неделю
	Учебно-методическое обеспечение

	
	
	
	
	
	
	учебники
	учебно-методические пособия

	I ступень
	Федеральный компонент
	Русский язык
	УМК «Гармония»

Соловейчик М.С. Программа для общеобразовательных учреждений. 

Рекомендована МО РФ 2008г
	Государствен

ная программа, обеспечивающая базовый  уровень подготовки


	4 года/

1класс-5 часов,

2класс-5 часов,

3класс-5 часов,

4класс-5 часов


	Соловейчик М.С., Кузьменко Н.С. К тайнам нашего языка. 

М.: Ассоциация XXI век, 2010


	Соловейчик М.С. Методические рекомендации к учебнику К тайнам нашего языка. М.:Ассоциация XXI век, 2006

Бетенькова Н.М., Горецкий В.Г. Обучение грамоте. Азбука. М.: Ассоциация XXI век, 2006

Соловейчик М.С. Тетрадь-задачник в 3-х ч.М.: Ассоциация XXI век, 2007

	
	
	
	УМК «Занков Л.В.»

Полякова А.В. 

Рекомендована МО РФ 2008
	
	4 года/ 

1 класс – 5 часов

2 класс – 5 часов

3класс-5 часов,

4класс-5 часов


	Нечаева Н.В., Белорусец К.С. Азбука. Самара: Фёдоров, 2009

Полякова А.В. Русский язык. Самара: Фёдоров, 2009
	Нечаева Н.В., Белорусец К.С. Рабочие тетради «Я читаю». Самара: Фёдоров, 2009

Полякова А.В. Рабочие тетради по русскому языку. Самара: Фёдоров, 2009

	
	Федеральный компонент
	Литературное чтение
	УМК «Гармония»

Кубасова О.В. 

Программа для общеобразовательных учреждений. 

Рекомендована МО РФ 2006г
	Государственная программа, обеспечивающая базовый  уровень подготовки 
	4 года /

1класс-4 часа,

2класс-4 часа,

3класс-3 часа,

4класс-3 часа
	Кубасова О.В. 

Любимые страницы. М.:Ассоциация XXI век, 2010


	Кубасова О.В. Азбука. Любимые страницы. Методические рекомендации.М.: Ассоциация XXI век, 2006

Кубасова О.В. Рабочая тетрадь. Любимые страницы. М.:Ассоциация XXI век, 2007

	
	
	
	УМК «Занков Л.В.»

Свиридова Л.В. 

Программа для общеобразовательных учреждений. 

Рекомендована МО РФ 2007г
	
	4 года / 

1 класс – 4 часа

2 класс – 4 часа

3класс-5 часов,

4класс-5 часов
	Свиридова В.Ю. Литературное чтение. Самара: Фёдоров, 2008
	Нечаева Н.В., Белорусец К.С. Рабочие тетради по чтению.Самара: Фёдоров, 2009



	
	Федеральный

компонент


	Английский

язык


	Биболетова М.З.

Программа для общеобразовательных учреждений

Рекомендована МО РФ 2006г
	Авторская программа, обеспечивающая базовый  уровень подготовки


	3 года/

2 кл.-2ч.

3 кл.-2ч.

4 кл.-2ч
	Биболетова М.З., Денисенко О.А. Английский язык – 1 Enjoy English
Обнинск: Титул, 2007г.

Английский язык – 2 Enjoy English
Обнинск:Титул, 2010г.
	Биболетова М.З., О.А. Денисенко Книга для учителя к учебнику «Английский язык». Обнинск: Титул, 2007г.

Биболетова М.З.Рабочая тетрадь. Обнинск: Титул, 2006г.

Биболетова М.З.Книга для учителя с поурочным планированием к учебнику «Английский язык». Обнинск: Титул, 2011г.

	
	Федеральный компонент 


	Математика


	УМК «Гармония»

Истомина Н.Б. 

Программа для общеобразовательных учреждений 

Рекомендована МО РФ 2008г


	Государственная программа, обеспечивающая базовый  уровень подготовки 


	4 года/

1класс-4 часа,

2класс-4часа,

3класс-4 часа,

4класс-4 часа


	Истомина Н.Б.

Математика.

М.:Ассоциация XXI век, 2010


	Истомина Н.Б.Математика. Методические рекомендации М.: Ассоциация XXI век, 2010

Истомина Н.Б.Рабочая тетрадь. М.: Ассоциация XXI век, 2010

Истомина Н.Б., Шмырева Н.К. Дидактические карточки-задания

М.: Ассоциация XXI век, 2011

Истомина Н.Б., Горина О.П.Тестовые задания по математике. М.: Ассоциация XXI век, 2010

Истомина Н.Б.Учимся решать задачи. М.: Ассоциация XXI век, 2010

	
	
	
	УМК «Занков Л.В.»

Аргинская И.И. 

Программа для общеобразовательных учреждений 

Рекомендована МО РФ 2008г
	
	4 года / 

1 класс – 4 часа

2 класс – 4 часа

3 класс – 4 часа

4 класс – 4 часа
	Аргинская И.И. Математика. Самара: Фёдоров, 2008
	Аргинская И.И., Бененсон Е.П. Учебник-тетрадь. Самара: Фёдоров, 2008

	
	Федеральный компонент 


	Окружающий мир
	УМК «Гармония»

Поглазова О.Т. 

Программа для общеобразовательных учреждений.  

Рекомендована МО РФ 2006г
	Государственная программа, обеспечивающая базовый  уровень подготовки 


	4 года /

1класс-2 часа,

2класс-2 часа,

3класс-2 часа,

4класс-2 часа


	Поглазова О.Т.

Окружающий мир.

М.: Ассоциация XXI век, 2006


	Поглазова О.Т.

Окружающий мир, Методические рекомендации к учебнику-тетради, М.: Ассоциация XXI век, 2006

Поглазова О.Т. Окружающий мир, Рабочая тетрадь.М.: Ассоциация XXI век, 2006



	
	
	
	УМК «Занков Л.В.»

Дмитриева В.Я. 

Программа для общеобразовательных учреждений.  

Рекомендована МО РФ 2007г
	
	4 года / 

1 класс – 2 часа

2 класс – 2 часа

3класс - 2 часов,

4класс - 2 часов


	Дмитриева Н.Я., Казаков А.Н. Окружающий мир. М.: Фёдоров, 2008

Дмитриев Н.Я,. Казаков А.Н. Мы и окружающий мир. Самара :Фёдоров, 2008
	Дмитриев Н.Я., Казаков А.Н. Мы и окружающий мир: рабочая тетрадь. Самара: Фёдоров, 2008

	
	Федеральный компонент
	Музыкальное искусство
	Кабалевский Д.Б. 

Программа для общеобразовательных учреждений.

Рекомендована МО РФ 2006г
	Государственная программа, обеспечивающая базовый  уровень подготовки
	4 года/

1класс-1 час,

2класс-1 час,

3класс-1 час,

4класс-1 час


	Алеев В.В.,.Кичак Т.Н

Музыка. М.: Дрофа, 2007


	Юдина Е.И.Мой первый учебник по музыке и творчеству 1-4 кл.. М: Аквариум, 2007

	
	Федеральный компонент
	Изобразительное искусство
	Кузин В.С. 

Программа для общеобразовательых учреждений. 

Рекомендована МО РФ 2007г
	Государственная программа, обеспечивающая базовый  уровень подготовки


	4 года/

1класс-1 час,

2класс-1 час,

3класс-1 час,

4класс-1 час
	Кузин В.С., Кубышкина Э.И. Изобразительное искусство.,М.:Дрофа, 2007
	Кузин В.С. Рабочая тетрадь. М: Дрофа 2007

Кузин В. С. Методические рекомендации. М: Дрофа, 2007

	
	Федеральный компонент


	Технология
	УМК «Гармония»

Конышева Н.М. 

Программа для общеобразовательных учреждений.

Рекомендована МО РФ 2006г


	Государственная программа, обеспечивающая базовый  уровень подготовки 


	4 года /

1класс-1 час,

2класс-1 час,

3класс-1 час,

4класс-1 час


	Конышева Н.М.

Чудесная мастерская. М.: Ассоциация XXI век, 2007


	Конышева Н.М. Рабочая тетрадь. М.: Ассоциация XXI век, 2006

Конышева Н.М.Методические рекомендации по технологии 1-4 кл. М.: Ассоциация XXI век, 2010



	
	
	
	УМК «Занков Л.В.»

Цирулик Н.А. 

Программа для общеобразовательных учреждений.

Рекомендована МО РФ 2007г
	
	4 года / 

1 класс – 1 час

2 класс – 1 час

3 класс – 1 час

4 класс – 1 час
	Цирулик Н.А., Т.Н.Проснякова Умные руки.  М.:Фёдоров, 2008
	 Проснякова Т.Н. Творческая мастерская. Методические

рекомендации. М.: Учебная литература, 2006

	I ступень
	Федеральный компонент
	Физическая культура
	Лях В.И. 

Программа для общеобразовательных учреждений

Рекомендована МО РФ 2008г
	Государственная программа, обеспечивающая базовый  уровень подготовки
	4 года/

1класс-2 часа,

2класс-2 часа,

3класс-2 часа,

4класс-2 часа
	Лях В.И. Твой друг физкультура. М.: Просвещение, 2008
	Лях: В.И. Методические рекомендации для учителя 

М.: Просвещение,  2008

Ковалько В.И.Поурочные разработки по физкультуре 1-4 кл., М: Вако, 2010

	
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Информатика
	Горячева Н.В. 

Программы для общеобразовательных учреждений.

Рекомендована МО РФ 2006г
	Государственная программа, обеспечивающая базовый  уровень подготовки
	3 года/

2 класс– 1час,

3класс-1 час,

4класс-1 час


	Горячев А.В. Информатика в играх и задачах. 

М.: Баласс, 2008г


	Горячев А.В. Методические рекомендации для учителя,  М.: Баласс,  2010г

Могилева А.В.Программно-методический комплекс «Мир информатики»(1-4 год обучения). М.: Просвещение, 2010

	I ступень

I ступень


	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Физическая культура
	Лях В.И 

Программа для общеобразовательных учреждений.

Рекомендована МО РФ 2008г
	Государственная комплексная программа, обеспечивающая базовый  уровень подготовки
	3 года/ 

2класс-1час,

3класс-1час,

4класс-1час 
	Лях В.И. Твой друг физкультура. М.: Просвещение, 2008
	Лях В.И. Методические рекомендации для учителя. 

М.: Просвещение, 2008

	
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Спецкурс
«Геометрия для младших школьников»
	Явкина В.А. 

Программа спецкурса для общеобразовательных учреждений. 

Рекомендована ГМС ГИМЦ, 2009


	Адаптированная программа, обеспечивающая базовый уровень подготовки
	3 года/

2 класс - 1час

3 класс – 1 час 

4 класс – 1 час

.


	Вахрушева П.А. Геометрия для младших школьников. М.:Баласс, 2007
	


3. СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ООП В СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ ФГОС


Требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования представляют собой систему требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования и достижения планируемых результатов начального общего образования.
Интегративным результатом реализации указанных требований должно быть создание комфортной развивающей образовательной среды:

·  обеспечивающей высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего общества, духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся;

гарантирующей охрану и укрепление физического,  психологического и социального здоровья обучающихся;

· комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникам.

В целях обеспечения реализации основной образовательной программы начального общего образования в образовательном учреждении для  участников образовательного процесса  созданы все условия, обеспечивающие возможность:

· достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья;

· выявления и развития способностей обучающихся через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно-полезной деятельности, в том числе социальной практики, используя возможности образовательных учреждений дополнительного образования детей;
· работы с одаренными детьми, организации интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического творчества и проектно-исследовательской деятельности;

· участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в разработке основной образовательной программы начального общего образования, проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, а также в формировании и реализации индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся;

· эффективного использования времени, отведенного на реализацию части основной образовательной программы, формируемой участниками учебного процесса, в соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификой образовательного учреждения, и с учетом особенностей субъекта Российской Федерации;
· использования в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа;

· эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке педагогических работников;

· использования в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа; эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке педагогических работников;

· включения обучающихся в процессы понимания и преобразования внешкольной социальной среды  города для приобретения опыта реального управления и действия;

· обновления содержания основной образовательной программы начального общего образования, а также методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов детей и их родителей (законных представителей), а также с учетом особенностей субъекта Российской Федерации;

· эффективного управления образовательным учреждением с использованием информационно-коммуникационных технологий, а также современных механизмов финансирования.
3.1. Требования к учебно-методическому обеспечению образовательного процесса включают:
· параметры комплектности оснащения образовательного процесса с учетом достижения целей и планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования;
· параметры качества обеспечения образовательного процесса с учетом достижения целей и планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.
3.2.Информационно-образовательная среда образовательного учреждения

включает в себя совокупность технологических средств (компьютеры, базы данных, коммуникационные каналы, программные продукты и др.), культурные и организационные формы информационного взаимодействия, компетентность участников образовательного процесса в решении учебно-познавательных и профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), а также наличие служб поддержки применения ИКТ.
Информационно-образовательная среда образовательного учреждения   обеспечивает возможность  осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности:
· планирование образовательного процесса;
· размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе - работ обучающихся и педагогов, используемых участниками образовательного процесса информационных ресурсов;
Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается средствами ИКТ и квалификацией работников ее использующих и поддерживающих. Функционирование информационной образовательной среды  соответствует законодательству Российской Федерации.

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации основной образовательной программы начального общего образования направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией основной образовательной программы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями его осуществления.

Требования к учебно-методическому обеспечению образовательного процесса включают:
· параметры комплектности оснащения образовательного процесса с учетом достижения целей и планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования;
· параметры качества обеспечения образовательного процесса с учетом достижения целей и планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.
Образовательное учреждение также имеет доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам (ЭОР), в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных ЭОР.

Библиотека образовательного учреждения  укомплектована печатными образовательными ресурсами и ЭОР по учебным предметам учебного плана, а также имеет фонд дополнительной литературы. Фонд дополнительной литературы включает детскую художественную и научно-популярную литературу, справочно-библиографические и периодические издания, сопровождающие реализацию основной образовательной программы начального общего образования.


Для организации образовательного процесса в рамках реализации ООП НОО имеется необходимое информационно-техническое обеспечение:

· наличие созданной информационной среды как системы информационных объектов, в т.ч. цифровых документов, информационных источников и инструментов, служащей для: создания; хранения; ввода; организации; обработки; передачи; получения информации об образовательном процессе.

В ОУ  в каждом кабинете установлен комплект мультимедиа. Начальная школа обеспечена в полном объеме комплектами мультимедиа. Преподаватели и обучающиеся имеют постоянный доступ к сети Интернет с собственного АРМ, в компьютерных классах и по сети Wi-Fi.
Имеется и постоянно обновляется (не реже 2 раз в неделю) сайт МБОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова» (http://www.school31-bratsk.ru).

Наличие компьютерной и мультимедийной техники

	№
	Название техники
	Количество, шт.

	2
	Мобильные компьютеры (ноутбуки)
	11

	6
	Мультимедийные проекторы
	2

	7
	ж/к телевизоры
	9

	8
	
	


В ОУ имеется 11 ноутбуков. Компьютеры подключенных к локальной сети и сети Интернет. На предоставление услуг Интернета заключен договор с компанией ОАО «Ростелеком», которая в соответствии с договором предоставляет услуги сети на скорости 2 Мегабита в секунду. Кроме того,  в ОУ есть сеть Wi-fi, которая позволяет выйти  в Интернет с любого устройства, поддерживающего этот вид связи. Доступ к Интернету осуществляется через сервер.
С марта 2012 года в МОУ «Средняя общеобразовательная школа №31 имени А.П.Жданова» официально ведется электронный журнал на площадке сайта dnevnik.ru. 
Оснащенность техникой в начальной школе составляет 100%

Цифровые образовательные ресурсы

Перечень поисковых систем:

Поисковая система «Яндекс» http://www.yandex.ru 

            Поисковая система Google (Россия) http://www.google.ru
Поисковая система «Рамблер» http://www.rambler.ru 

Поисковая система «Апорт» http://www.aport.ru 

Поисковая система «Поиск @Mail.ru» http://go.mail.ru 

Перечень интернет-сайтов
1. Каталоги ресурсов для образования

Каталог информационной системы «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» http://window.edu.ru/window/catalog
Каталог Российского образовательного портала http://www.school.edu.ru
Каталог «Образовательные ресурсы сети Интернет для общего образования» http://catalog.iot.ru
Каталог «Школьный Яндекс» http://school.yandex.ru
Каталог детских ресурсов «Интернет для детей» http://www.kinder.ru
Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» http://window.edu.ru
Единая Коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-collection.edu.ru
2. Общероссийские образовательные порталы

Сайт Министерства образования и науки РФ http://www.mon.gov.ru
Сайт Рособразования http://www.ed.gov.ru
Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru
Российский общеобразовательный портал http://www.school.edu.ru
Портал информационной поддержки Единого государственного экзамена http://ege.edu.ru
Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) http://eor.edu.ru
Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-collection.edu.ru
Единое окно доступa к образовательным ресурсам http://window.edu.ru

Каталог учебных изданий, оборудования и электронных образовательных ресурсов для   общего образования http://ndce.edu.ru
Школьный портал http://www.portalschool.ru
Повышение квалификации работников образования http://apkpro.ru
Федеральный портал «Информационно-коммуникационные технологии в образовании» http://www.ict.edu.ru
Федеральный правовой портал «Юридическая Россия» http://www.law.edu.ru
Российский портал открытого образования http://www.openet.edu.ru
3. Материалы для самоподготовки учителей и учеников

Детские электронные презентации и клипы http://viki.rdf.ru
Социальная сеть работников образования http://nsportal.ru
Всероссийский интернет-педсовет: образование, учитель, школа http://pedsovet.org
Академия повышения квалификации работников образования (АПКиППРО) http://www.apkpro.ru
Интел «Обучение для будущего» http://www.iteach.ru
Информационно-методический сайт для учителей и школьников http://www.moyashkola.net
Информационный ресурсный центр по практической психологии http://psyfactor.org
Открытый класс. Социальная сеть педагогов. Сетевые профессиональные сообщества http://www.openclass.ru
Мир Бибигона. Детская социальная сеть http://www.mirbibigona.ru
Сеть творческих учителей http://it-n.ru
Школьный сектор http://school-sector.relarn.ru
Детский Эко-Информ http://ecodeti.ru
Мультимедийные сказки http://www.juja.ru
Книги и дети http://www.bibliogid.ru
Литературный журнал для детей и взрослых http://www.epampa.narod.ru
Московский зоопарк http://www.roldesign.ru/zoo
Природа и животные http://zoo.rin.ru
Телеканал «Бибигон» http://bibigon.ru
Энциклопедический портал. Все для семьи, школьника, абитуриента http://claw.ru
Энциклопедия замечательных людей и идей http://www.abc-people.com
3.3. Материально-технические условия реализации основной образовательной программы начального общего образования

обеспечивают:

1) возможность достижения обучающимися установленных Стандартом требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования;
2) соблюдение: санитарно-гигиенических норм образовательного процесса (требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.);
· санитарно-бытовых условий (наличие оборудованных гардеробов, санузлов,   мест личной гигиены и т. д.);

· социально-бытовых условий (наличие оборудованного рабочего места,   учительской, комнаты психологической разгрузки и т.д.);
· пожарной и электробезопасности;
· требований охраны труда;
· своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта;

3)возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к объектам инфраструктуры образовательного учреждения.
              Материально-технические условия реализации основной образовательной программы начального общего образования  соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников образовательных учреждениям, предъявляемым к:

· участку (территории) образовательного учреждения (площадь, инсоляция, освещение, размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной деятельности образовательного учреждения и их оборудование);

· зданию образовательного учреждения (высота и архитектура здания, необходимый набор и размещение помещений для осуществления образовательного процесса на ступени начального общего образования, их площадь, освещенность, расположение и размеры рабочих, игровых зон учреждения, для активной деятельности, отдыха, структура которых должна обеспечивать возможность для организации урочной и внеурочной учебной деятельности);

· помещению библиотеки (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального зала, число читательских мест, медиатеки);

· помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания, в том числе горячих завтраков;
· помещениям, предназначенным для занятий музыкой, изобразительным искусством, хореографией, моделированием, техническим творчеством, естественнонаучными исследованиями, иностранными языками,

· актовому залу;
· спортивному  залу,  игровому и спортивному оборудованию;

· помещениям для медицинского персонала;
· мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю;

· расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага для ручного и машинного письма, инструменты письма (в тетрадях и на доске), изобразительного искусства, технологической обработки и конструирования,  носители цифровой информации).
Материально-техническая база ОУ:

- кабинеты начальных классов -  11,

- кабинеты английского языка– 4,

· - спортивный зал – 3 

· - библиотека – 1 

· - столовая – 1 

· - кабинет психолога -1 
· - кабинет социального педагога – 1 

· - кабинет воспитательной службы -1 

· - актовый зал – 1 

· - туалетные комнаты – 2.

На пришкольной территории имеется  спортивная площадка.

 Материально-техническое и информационное оснащение образовательного процесса обеспечивает возможность:
· создания и использования информации (в том числе запись и обработка изображений и звука, выступления с аудио-, видео  сопровождением и графическим сопровождением, общение в сети Интернет и др.);

· получения информации различными способами (поиск информации в сети Интернет, работа в библиотеке и др.);

· проведения экспериментов, в том числе с использованием учебного лабораторного оборудования, вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций основных математических и естественнонаучных объектов и явлений; цифрового (электронного) и традиционного измерения;

· наблюдений (включая наблюдение микрообъектов), определение местонахождения, наглядного представления и анализа данных; использования цифровых планов и карт, спутниковых изображений;
· создания материальных объектов, в том числе произведений искусства;

· обработки материалов и информации с использованием технологических инструментов;

· проектирования и конструирования, в том числе моделей с цифровым управлением и обратной связью;

· исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением традиционных инструментов и цифровых технологий;
· физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх;
· планирования учебного процесса, фиксирования его реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов);

· размещения своих материалов и работ в информационной среде образовательного учреждения;

· проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; организации отдыха и питания.

3.4. Кадровые условия  реализации основной образовательной программы начального общего образования

включают:
· укомплектованность  образовательного учреждения педагогическими, руководящими и иными работниками;
· уровень квалификации педагогических и иных работников образовательного  учреждения;

· непрерывность профессионального развития педагогических работников 

· уровень квалификации педагогических и иных работников образовательного  учреждения; непрерывность профессионального развития педагогических работников образовательного учреждения.
Основные права и обязанности участников реализации ООП НОО 

	Категория участников
	Основные права и обязанности



	Учитель начальной школы
	- участвует в разработке и обсуждении отдельных содержательных разделов ООП (учебного плана, рабочих учебных программ курсов, модулей);

- участвует в разработке контрольно-измерительных материалов по отдельным учебным курсам;

- участвует в оценке выполнения и коррекции программы

	Методическое объединение учителей начальной школы
	- разрабатывает основное содержание ООП НОО: формирует учебный план, разрабатывает и обсуждает рабочие программы учебных, развивающих курсов и образовательных модулей;

- участвует в мониторинге реализации программы, обсуждает его итоги, вносит коррективы в программу на очередной учебный год;

- обеспечивает разработку учебно-методической документации, проектов локальных нормативных актов;

- разрабатывает и обсуждает контрольно-измерительные материалы в соответствии с планируемыми результатами начального образования

	Учителя других ступеней школьного образования
	- выступают внутренними экспертами по содержанию отдельных разделов ООП;

- участвуют в обсуждении программы;

- проводят консультации и экспертную оценку результатов ее освоения

	Методический совет ОУ
	- утверждает рабочие учебные программы курсов, образовательных модулей и программы внеучебной образовательной деятельности

	Педагогический совет
	- рассматривает и обсуждает основные положения и разделы ООП НОО;

- выносит текст программы на рассмотрение и утверждение высшим управляющим органом образовательного учреждения; 

- определяет условия реализации курсов и модулей, освоенных в разных формах 

	Администрация ОУ
	- организует всю процедуру формирования, обсуждения и утверждения ООП;

- участвует в разработке и обсуждении программы;

- осуществляет контроль над выполнением программы и производят оценку достижений отдельных результатов ее выполнения;

- организует проведения итоговой аттестации обучающихся по итогам выполнения ООП;

- обеспечивает условия для реализации программы

	Родители (законные представители) обучающихся
	- формулируют запрос педагогическому коллективу на расширение состава развивающих курсов, образовательных модулей и состава внеурочной образовательной деятельности и их соотношение;

- принимают участие в обсуждении и реализации ООП;

- участвуют в оценке выполнения программы

	Обучающийся
	- обязаны выполнять в установленные сроки все задания, предусмотренные ООП

	Коллегиальный орган ОУ (ПС, специальные службы)
	- утверждает ООП НОО, заслушивает директора ОУ и (или) его заместителя о ходе выполнения программы;

- помогает администрации ОУ в обеспечении условий для реализации ООП НОО


Образовательное учреждение, реализующее программы начального общего образования,  укомплектовано квалифицированными кадрами. Уровень квалификации работников образовательного учреждения, реализующего основную образовательную программу начального общего образования, для каждой занимаемой должности  соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а также квалификационной категории. Непрерывность профессионального развития работников образовательного учреждения, реализующего основную образовательную программу начального общего образования,  обеспечивается освоением работниками образовательного учреждения дополнительных профессиональных образовательных программ в объеме не менее 72 часов. 

 
Перспективный план повышения квалификации является  приложением к Основной образовательной программе учреждения.
Приложение 1

	ВШК качества управления

(реализация требований к структуре ООП)

	Критерии
	Показатель
	Формат
	Методы, технологии
	Субъекты реализации ВШК

	Качество образовательной программы школы
	Структура программы, содержание и механизмы её реализации

	Мониторинг
	Периодическое сопоставление  сетевого  графика/ «дорожной карты» с  реальным ходом выполнения образовательной программы с целью коррекции
	Директор,  зам. дир. по УВР

	Качество  управления образовательным процессом 
	Состав и структура ВШК 
	Микроисследования
	Критериальная система оценивания   состава и структуры ВШК 
	Зам. дир. по УВР

	Качество управления реализацией требований государственных документов 
	Выполнение СанПин, ГОСТ и т.д.
	Мониторинг
	Оценка отклонений от нормы с целью коррекции
	Зам. дир. по УВР,  по АХЧ, 

	Качество   выполнения Положения о документообороте ОУ 
	Полнота, своевременность и правильность ведения школьной документации всеми  участниками ОП
	Мониторинг
	Оценка отклонений от нормы с целью коррекции
	Зам. дир. по УВР

	Качество управления  материально-технической базой ОП
	Достаточность и качество оснащения образовательной среды школы 
	Микроисследования 
	Оценка объема  и качества выполнения программы развития школы по данному разделу
	Зам. дир. по УВР, по АХЧ, пред. МО

	Качество управления профессиональным ростом педагогов школы  
	Наличие и реализация в ВШК необходимой совокупности показателей качества профессиональной деятельности учителя 
	Микроисследования в режиме выплат стимулирующей части зарплаты
	Оценка соответствия  и коррекция    состава показателей  в зависимости от целей и задач школы  
	Директор, зам. дир. по УВР

	Компетентность субъектов управления
	Уровень управленческой компетентности администраторов школы, специалистов, 
	Мониторинг
	Критериальная система оценивания   (мониторинг профессиональной компетентности субъектов управления качеством ОП)
	Директор,  зам. дир. по УВР

	ВШК качества образовательного процесса

(уровень достигнутых  условий реализации основной образовательной  программы)



	Критерии
	Показатель
	Формат
	Методы, технологии
	Субъекты реализации ВШК

	Качество обучающей предметной деятельности
	Качество  планирования и организации  уроков по предмету
	Мониторинг 
	Единая система оценки, принятая на педсовете на год с уровневыми дескрипторами качества уроков
	Зам. по УВР, МО, учителя и др.

	
	
	Микроисследования
	Разработанная для каждого микроисследования критериальная система оценки качества  (в рамках методических недель, ОЭР)
	Зам. по УВР, МО, учителя и др.

	
	Качество деятельности  по развитию метапредметных  умений  (УУД)
	мониторинг
	Единая система оценки, принятая на педсовете на год с уровневыми дескрипторами качества уроков
	Зам. по УВР, МО, учителя и др.

	
	Качество деятельности   по реализации требований  по сохранению здоровья обучающихся  в  учебном процессе
	мониторинг
	Единая система оценки, принятая на педсовете на год с уровневыми дескрипторами качества уроков
Изучение психологического состояния ученика, степени удовлетворения его познавательных потребностей
	Зам. по УВР, МО, учителя и др.

	
	Качество деятельности  по обучению и развитию обучающихся  на основе использования ИКТ
	мониторинг
	Единая система оценки, принятая на педсовете на год 
	Зам. по УВР, МО, учителя и др.

	
	Качество деятельности  по проектированию и реализации индивидуальных учебных программ для отдельных учащихся
	мониторинг
	Единая система оценки, принятая на педсовете на год 
	Зам. по УВР, МО, учителя и др.

	
	Качество деятельности по организации и проведению предметных событий  в школе
	Мониторинг
	Критериальная система оценивания  предметных внутришкольных событий 
в рамках внутришкольных образовательных программ
	Зам. по УВР, МО, учителя и др.

	
	Качество деятельности  по организации и проведению внешкольной  предметной деятельности обучающихся: экскурсий, экспедиций и др.
	Мониторинг
	Критериальная система оценивания  внешкольной  предметной деятельности обучающихся: экскурсий, др
	Зам. по УВР, МО, учителя и др.

	
	Качество деятельности учителей по развитию  и обустройству предметного кабинета образовательного пространства шолы
	Мониторинг микроисследования 
	Критериальная система оценивания   качества предметного кабинета и образовательного пространства школы
	Зам. по УВР, ВР, 

	
	Качество деятельности педколлектива по реализации внеурочной деятельности как ресурса реализации  требований к «портрету выпускника» 
	Мониторинг микроисследования тематические 
	Критериальная система оценивания   качества внеурочной деятельности 
	Зам. по УВР, ВР, 

	Качество системы воспитательной работы
	Содержание и структура программы воспитательной работы ( в соответствии с ФГОС: духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, их социализация и профессиональная ориентация, формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни)
	микроисследования
	Периодическое сопоставление  сетевого  графика/ «дорожной карты» программы воспитательной работы с  реальным ходом выполнения программы с целью коррекции
	Зам. по ВР, 

	
	Качество реализации программы воспитательной работы
	мониторинг
	Критериальная система оценивания    событий, объектов воспитательной программы
	Зам. по ВР

	
	Качество работы с родителями 
	микроисследования
	Критериальная система оценивания    совместной деятельности  школы и родителей по реализации образовательной программы 
	Зам. по УВР, ВР

	Качество научно-методической системы школы
	Динамика роста уровня профессиональной компетентности учителя
	Мониторинг
	Критериальная система оценивания   уровня компетентности учителя для определения направления профессионального развития
	Зам. по УВР, ВР,  члены МО

	
	
	
	Критериальная система оценки качества методической деятельности  М/О
	

	
	Качество методической деятельности М/О, предметных кафедр
	
	
	

	
	
	
	Критериальная система оценки ОЭР в школе
	

	
	
	
	Критериальная система оценки результатов и процесса деятельности  подразделений школы 

	

	
	Качество реализации программы педагогического эксперимента
	
	
	

	
	Качество работы библиотеки, медиатеки, ресурсных центров школы
	
	
	

	
	Качество  деятельности социально-психологической службы
	
	
	


ПРИЛОЖЕНИЯ К ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
1.Модель образовательного процесса, обеспечивающая организацию внеурочной деятельности обучающихся.
2.Программа организации внеурочной деятельности духовно-нравственной направленности.

3.Программа организации внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной направленности.

4.Программа организации внеурочной деятельности общекультурной направленности.

5.Программа организации внеурочной деятельности общеинтеллектуальной  направленности.

     6.Изучение общественно мнения по вопросам введения новых стандартов.

7.Локальные акты, регламентирующие организацию и проведение публичного отчета ОУ.

8.Перечень локальных актов устанавливающих требования к различным объектам инфраструктуры ОУ.

9.Информационные ресурсы ОУ.

10.Программа отдельных учебных предметов, спецкурсов.
11.План-график введения ФГОС НОО в ОУ.
12.Должностные инструкции педагогических работников.

13.План-графк повышения квалификации педагогических и руководящих работников ОУ в связи с введением ФГОС.

14.Повышение квалификации учителей начальных классов.

15. План методической работы, обеспечивающий сопровождение введения ФГОС НОО.

16. План научно-методических семинаров (внутришкольного повышения квалификации) с ориентацией на проблемы введения ФГОС НОО.

ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Модель образовательного процесса, обеспечивающая организацию внеурочной деятельности

обучающихся 1-4 классов
Введение
        Данная модель программы внеурочной деятельности сформирована согласно Федеральному базисному плану для общеобразовательных учреждений РФ, внедряющих стандарты второго поколения. Соответствует  Концепции духовно-нравственного воспитания гражданина РФ,  Программе воспитания и социализации личности, а также локальной воспитательной программе духовно-нравственного развития личности обучающегося МБОУ «СОШ №31 имени А.П. Жданова». В основе разработки программы лежит  «Методический  конструктор»  под авторством Д.В. Григорьева, П.В. Степанова, который является методическим пособием для разработки программ внеурочной деятельности.  Программа не противоречит новым нормам СанПин.

Генеральной задачей образовательного учреждения на современном этапе  является  приведение системы образования и  воспитания в школе в состояние, адекватное потребностям социума  и отдельной личности, формирование у школьников гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе, адекватной адаптации на рынке труда.

При условиях, существующих в ОУ целесообразно внедрить модель «интеграция образовательных программ и воспитательной работы».

Образовательное учреждение гарантирует использование воспитательного потенциала основных и дополнительных образовательных программ, включение обучающихся во внеурочную воспитательную деятельность с предоставлением  возможности выбора  видов и форм  внеурочной деятельности, обеспечивая развитие общекультурных интересов и решения задач нравственного, гражданского воспитания, социального и профессионального самоопределения детей через внеурочную деятельность.

Ведущей идеей организации и осуществления внеурочной деятельности, вытекающей из особенностей развития учреждения,  является объединение всех ресурсов социума в интересах ребёнка, для его физического, психического, морального  развития и самоопределения, интеграция основного, дополнительного образования и других видов ученической деятельности. Данная идея определяет  стратегическую цель и задачи внеурочной деятельности ОУ.

В школе созданы условия для успешного развития воспитательной системы.
1 Кадровое обеспечение:

· классные руководители - 100%;

· педагоги дополнительного образования – 100%;

· педагог – организатор;

· старшая вожатая;

· библиотекарь;

· звукооператор;

· лаборант видеозала, компьютерного кабинета;

· руководитель музея

· руководитель МО классных руководителей;

· психолог;

· социальный педагог;

· заместитель директора по ВР.

 2 Материально - техническое  обеспечение:

· классные кабинеты -100%;

· спортзал-2;

· библиотека;

· видеозал;

· компьютерный кабинет;

· актовый зал;
· аудио сценическая аппаратура;

· кабинет психологической разгрузки;

· музей;

· спортивная площадка.
3 Нормативно – правовое обеспечение:

· правовые акты государственного, регионального, муниципального уровня (законы, приказы, распоряжения, постановления, программы);

· Локальные акты (должностные инструкции, положения, приказы, протоколы).

4. Программно – методическое  обеспечение в рамках Программы развития школы:

· Программно – методическое сопровождение ДОО «Звездочка» 2003;

· Программно – методическое сопровождение ШР «Пульс» 2001;

· Воспитательная программа духовно-нравственного воспитания и социализации личности  1-4 классов

· Программа  развития  методического объединения классных руководителей;

· Программа работы с родителями.

5. Психологическое сопровождение:

· психологическое сопровождение воспитательной работы;

· психологическое сопровождение детей группы «риска»;

· психологическое сопровождение одаренных детей.

6. Организационные и управленческие:

· системное целевое ежегодное планирование на основе анализа работы за учебный год в целях динамичного развития системы;

· структурные подразделения, обеспечивающие развитие воспитательной системы;

·  режим работы ОУ для эффективного достижения воспитательных целей;

· профессиональное  методическое объединение классных  руководителей;

·  действующая мотивационная система поддержки воспитательной деятельности педагогов и обучающихся;

· действующий родительский комитет, содействующий развитию воспитательной системы;

·  системный контроль.

       Данная модель позволяет реализовать программу внеурочной деятельности, которая   соответствует требованиям к содержанию, целям и задачам воспитания и социализации личности ребенка, установленным в федеральных нормативных документах. 

Анкетирование родителей и обучающихся 1-4 классов позволило нам определить приоритетные направления внеурочной деятельности в школе первой ступени:

спортивно-оздоровительное – 68,8%;

духовно-нравственное            -53,7%;

общеинтеллектуальное         - 40,8%;

общекультурное                     - 60,4%;

социальное                              - 40,2%.
Цель программы организации внеурочной деятельности – создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов детей в свободное время, развитие здоровой,  творчески растущей личности,  с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.

 На достижение цели направлено  решение задач  внеурочной деятельности:

· создать условия для реализации потенциальных возможностей и интересов обучающихся, оказания помощи в самореализации,  самоопределении, гражданском становлении   личности через участие детей: 

· в деятельности различных творческих и профильных объединений дополнительного образования, по интересам как на базе ОУ, так и во внешкольных социокультурных учреждениях;

· в деятельности детской общественной организации  «Звездочка»;

· в общественно-полезной,  социально-значимой деятельности (в разработке и реализации социальных проектов, участии в добровольческих, гражданские акциях, коммуникативно-практических сборах, форумах, слётах, конференциях, фестивалях);

· в научно-исследовательской деятельности, осуществляемой на базе научного общества обучающихся;

· в походах, экскурсиях, экспедициях и различных массовых мероприятиях, организуемых на базе ОУ и внешкольных учреждениях;

· удовлетворить потребность  школьников в содержательном досуге через качественное преобразование системы школьных мероприятий: переход на общешкольные  «ключевые дела», реализуемые на основе  проектов обучающихся и педагогов; 

· создать условия для формирования  межличностных отношений  в классе, между обучающимися и педагогами, классным руководителем; развития ученического коллектива,  эффективной деятельности  органов ученического самоуправления;

· повысить результативность работы по освоению младшими  школьниками:

· ос​новных социальных норм, необходимых им для полноценно​го существования в современном обществе, — в первую оче​редь это нормы ведения здорового образа жизни, нормы сох​ранения и поддержания физического, психического и социального здоровья;

· развитию позитивного отно​шения  к базовым ценностям современного рос​сийского общества — в первую очередь к таким ценностям, как человек, здоровье, природа, труд, семья, Отечество;

· приобретению школьниками нового ценностно-окрашенного социального опыта, на осно​ве которого они смогли бы в будущем выстраивать собствен​ное социальное поведение.
· создать условия для эффективной реализации на базе ОУ основных целевых образовательных программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время;

· разработать и реализовать   систему мониторинговых исследований эффективности воспитательной работы в школе; осуществить качественное преобразование школьной системы мероприятий: осуществить переход в планировании от системы календарных мероприятий к системе «ключевых дел»

  Цель и задачи  внеурочной работы определили содержание, формы, направления внеурочной  деятельности, выбор образовательных   программ дополнительного образования.

Программа структурирована в соответствии с направлениями внеурочной деятельности, указанными в Базисном учебном плане, с учетом региональных особенностей, так и запросов, потребностей, интересов участников образовательного процесса, данная программа  даст возможность воплотить в жизнь идею полноты и целостности современного образования.

       Программа  состоит из 20 автономных модулей, которые предполагают организацию определенного вида внеурочной деятельности по 5 направлениям (общим объемом 1886 часов за 4 года реализации программы). По форме организации внеурочной деятельности аудиторные занятия не превышают 50% от общего числа.  Программа предполагает как проведение регулярных еженедельных внеурочных занятий со школьниками (10 часов в неделю на ученика), так и возможность организовать занятия крупными блоками - целевые конкурсы, состязания, праздники, фестивали, концерты и др.

 Спортивно-оздоровительное направление Внеурочная деятельность - это один из видов деятельности школьников, направленных на социализацию обучаемых, развитие творческих способностей школьников во внеучебное время. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся школой используются ресурсы школы, социокультурные учреждения города Братска.   Занятия проводятся учителями начальных классов, педагогами старшей школы, педагогами дополнительного образования, специалистами из других учреждений.

Внеурочная деятельность представлена по направлениямразвития личности, согласно ФГОС: спортивно-одоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное,социальное,  в различных формах ее организации, отличных от урочной системы обучения – кружки, секции, подготовку к олимпиадам и конференциям, проектная деятельность и др., а также проведение тематических классных, КТД.

Спортивно-оздоровительное направление представлено:

- Программой «Здоровье. Красота. Грация» со сборной группой обучающихся одной параллели с ослабленным здоровьем и  проблемами опорно-двигательной системы
и с  группой мальчиков с удовлетворительным состоянием здоровья и гиперактивным психическим состоянием;

- Программой «Футбол» с группами, сформированными по половому признаку и на основе личного интереса обучающихся. 

- Программами «Детский фитнес» и «Подвижные игры», которые предполагают сформировать у детей позитивное отношение  к сохранению и поддержанию своего здоровья через активные виды деятельности.

Программой 
- Программа шахматного клуба «Белая ладья». Шахматы в начальной школе положительно влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением. Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, особенно тем из них, кто живет в сельских регионах и обучается в малокомплектной школе, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 

Духовно-нравственное направление:
- Программа «Этика: азбука добра»_____________________

- Программа «По стране этикета__________________________

- Программа «Гармония души»______________________________

Общеинтеллектуальное направление:

- Программа «Азбука юного исследователя»________________________

- Программа  «Умники и умницы» нацелена на расши​рение зоны ближайшего развития ребенка и последовательный перевод ее в непосредственный актив, то есть в зону актуально​го развития познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений. 
- Программа «Оригами и геометрия» развивает логическое и пространственное воображение обучающихся.

- Программа «Интеллектуальный клуб «СОВЁНОК» основана на организации интеллектуальных  игр, индивидуальное или коллективное выполнение заданий, требующих применения продуктивного мышления в условиях ограниченного времени и соревнования. Интеллектуальные игры объединяют в себе черты как игровой, так и умственной деятельности, развивают теоретическое мышление, требуя формулирования понятий, выполнения основных мыслительных операций, способствуют развитию внимания, памяти, реакции, воображения.   

Общекультурное  направление

- Программа   «Народное пение» предполагает воспитание ребёнка через приобщение к лучшим традициям музыкальной культуры. 

- Программа  «Уроки театра в начальной школе» предполагает ввести детей в мир театра, дать первоначальное представление о превращении и перевоплощении, как главном явлении театрального искусства, развитие творческих способностей. 

- Программа  «Декоративно- прикладное искусство» предполагает воспитание трудолюбия через созидательную творческую деятельность, ценностного отношения к прекрасному, формирование эстетических норм; формирование зрительных представлений, развитие чувства цвета, ритма, композиции, эстетического и художественного вкуса.

- Программы «Хореография» и «Танцы» предполагает развивать природные задатки и способности, помогающие достижению успеха в танце как виде искусства.   

Социальное направление  регламентируется программой детской общественной организации  «Звездочка» и Программой духовно-нравственного воспитания личности ребенка. В данных локальных документах отражена  социально-значимая деятельность младших школьников, разработка и реализация социальных проектов, участие в добровольческих, гражданских акциях, коммуникативно-практических сборах, форумах, слётах, конференциях, фестивалях. А также программой «Дорожная безопасность»________________________________________

      Формы и виды занятий  соответствуют типу аудиторных и внеаудиторных занятий  и в количественном соотношении аудиторные занятия не превышают 50% .  Данная программа позволяет организовать внеаудиторные занятия в форме экскурсий,  просмотр спектаклей, встречи с интересными людьми, организация и участия в выставках, концертные программы и т.д.

Ожидаемые результаты реализации программы

Для успеха в организации внеучебной деятельности школьников принципиальное значение имеет различение  результатов и эффектов этой деятельности.

Результат – это то, что стало непосредственным итогом участия школьника в деятельности (например, школьник приобрел некое знание, пережил и прочувствовал нечто как ценность, приобрел опыт действия). Эффект – это последствие результата; то, к чему привело достижение результата. Например, приобретенное знание, пережитые чувства и отношения, совершённые действия развили человека как личность, способствовали формированию его компетентности, идентичности.

1-й уровень – школьник  знает и понимает общественную жизнь;

2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь;

3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни.

Достижение всех трех уровней результатов внеучебной деятельности увеличивает вероятность появления образовательных эффектов этой деятельности (эффектов воспитания и социализации детей):           
первая группа эффектов - социокультурная идентич​ность - осознание подростком себя в контексте управления социокультурным пространством собственного существования,   принятие себя как субъекта социокультурного взаимодействия, личности и индивидуальности;

вторая группа эффектов - социально-коммуникативные компетенции - предполагает высокую степень эффективности  самореализации школьника в социальном взаимодействии (при соблюдении этикета, принципов коммуни​кативной толерантности), осознанное позиционирование себя  как субъекта межличностного взаимодействия;

третья группа  - компетенции собственно в сфере сохранения и укрепления здоровья.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Программа организации внеурочной деятельности духовно-нравственной направленности с интеграцией проектной и общественно полезной деятельности для обучающихся 1-4 классов

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

            В Концепции сформулирована высшая цель образования – высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях российского народа.

На основе национального воспитательного идеала формулируется основная педагогическая цель – воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России.  

Воспитание гражданина страны - одно из главных условий национального возрождения. Функционально грамотный гражданин - это человек, любящий Родину, умеющий реагировать на изменения в обществе, защищать свое человеческое право. Понятие ГРАЖДАНСТВЕННОСТЬ предполагает освоение и реализацию ребенком своих прав и обязанностей по отношению к себе самому, своей семье, коллективу, к родному краю, Отечеству, планете Земля. Это проблемы не только философские, социальные, экономические, но и педагогические. Важно воспитать деятельного гражданина своей Родины, а не стороннего наблюдателя. Формируя гражданина, мы, прежде всего, должны видеть в нем человека. Поэтому гражданин с педагогической точки зрения - это самобытная индивидуальность, личность, обладающая единством духовно-нравственного и правового долга. 

Программа “С чего начинается Родина” составлена на основе  Концепции духовно-нравственного воспитания российских школьников, с учетом «Требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования», установленных Стандартом второго поколения и основной образовательной программы образовательного учреждения. 

Программа “ С чего начинается Родина” является основой к программе духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования  с учетом  воспитательной, учебной, внеучебной, социально значимой деятельности обучающихся, основанной на системе духовных идеалов, моральных приоритетов, реализуемого в совместной деятельности школы, семьи и других объектов общественной жизни.  

           Программа направлена на системный подход к формированию гражданской позиции школьника, создание условий для его самопознания и самовоспитания. При этом важно использовать педагогический потенциал социального окружения, помочь учащимся освоить общественно-исторический опыт путём вхождения в социальную среду, выработать свой индивидуальный опыт жизнедеятельности.

           Данная программа представляет собой определенную систему содержания, форм, методов и приемов педагогических воздействий, опирается на принципы индивидуализации,   взаимодействия личности и коллектива, развивающего воспитания и единства образовательной и воспитательной среды.  

           Программа “ С чего начинается Родина”  предполагает формирование патриотических чувств и сознание на основе исторических ценностей и роли России в судьбах мира, развитие чувства гордости за свою страну; воспитание личности гражданина – патриота России, способного встать на защиту интересов страны; формирование комплекса нормативного, правового и организационно-методического обеспечения функционирования системы патриотического воспитания. Любовь к Родине, патриотические чувства формируются у детей постепенно, в процессе накопления знаний и представлений об окружающем мире, об истории и традициях русского народа, о жизни страны, о труде людей и о родной природе. 

           Программа   включает мероприятия по усилению противодействия искажения истории Отечества. Рекомендует привлекать ветеранов Великой Отечественной войны и труда, воинов – афганцев в целях сохранения преемственности  “славных боевых и трудовых традиций”; проводить встречи с интересными людьми: поэтами, художниками, музыкантами; экскурсии в краеведческие музеи; дискуссии, инсценированные представления, устные журналы, викторины; принимать участие в социальных проектах (вахта памяти, акция добра и милосердия); собирать материалы для музейного уголка “Операция Поиск”;  а также организовывать теоретические и практические занятия для детей и родителей.

Цель программы: создание условий для  формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения; совершенствование системы патриотического воспитания, формирование у учащихся гражданственности и патриотизма как качеств конкурентоспособной личности, воспитание любви к Отечеству, духовности, нравственности на основе общечеловеческих ценностей.

Для достижения указанной цели решаются следующие задачи:

- создавать условия для эффективного гражданского и патриотического воспитания школьников;

- формировать эффективную работу по  патриотическому воспитанию, обеспечивающей оптимальные условия развития у каждого ученика верности Отечеству, готовности приносить пользу обществу и государству;

- утверждать в сознании и чувствах воспитанников гражданских и патриотических ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и историческому прошлому России, к традициям родного края; 

- развивать системы гражданского и патриотического воспитания через интеграцию урочной и внеурочной деятельности, обновление содержания образования, переноса акцента с обучения на воспитание в процессе образования; 

- воспитывать уважительного отношения к героическому прошлому Родины, ее истории, традициям через поисково-краеведческую работу, совместную  деятельность  обучающихся с советами ветеранов войны и труда;

- повышать качества патриотического воспитания через организаторскую и пропагандистскую деятельность с целью дальнейшего развития патриотизма как стержневой духовной составляющей гражданина России.

Формы организации внеурочной деятельности

Форма организации работы по программе в основном – коллективная, а также используется групповая и индивидуальная формы работы.
Теоретические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная):

Беседы

Предметные уроки (литературное чтение, русский язык, окружающий мир, музыка, ИЗО)

Классный час  

Сообщения

Встречи с интересными людьми

Литературно – музыкальные композиции

Просмотр и обсуждение видеоматериала  

Экскурсии (урочная, внеурочная, внешкольная)
Поездки, походы по историческим и памятным местам     

 Практические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная):

Творческие конкурсы

Выставки декоративно-прикладного искусства

Коллективные творческие дела

Соревнования

Показательные выступления

Праздники

Викторины

Интеллектуально-познавательные игры

Трудовые дела

Тренинги

Наблюдение учащихся за событиями в городе, стране

Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

Заочные путешествия

Акции благотворительности, милосердия

Творческие проекты, презентации 

Проведение выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров 

Сюжетно - ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания  (урочная, внеурочная, внешкольная) 

Место проведения: школа, семья, учреждения дополнительного образования.   

Время проведения: первая и вторая половина учебного дня, выходные, каникулы. 

Программа “ С чего начинается Родина” используется с 1-4 классы. Она включает  шесть  направлений, связанных между собой логикой формирования подлинного гражданина России.

1. “Я и я” – формирование гражданского отношения к себе. 

Задачи: 

-формировать правосознание и воспитывать гражданскую ответственность; 

- формировать сознательное отношение к своему здоровью и здоровому образу жизни; 

- воспитывать у детей понимание сущности сознательной дисциплины и культуры поведения, ответственности и исполнительности, точности при соблюдении правил поведения в школе, дома, в общественных местах; 

- формировать потребность к самообразованию, воспитанию своих морально-волевых качеств. 

Предполагаемый результат деятельности: 

высокий уровень самосознания, самодисциплины, понимание учащимися ценности человеческой жизни, здоровья, справедливости, бескорыстия, уважения человеческого достоинства, милосердия, доброжелательности, способности к сопереживанию. 

Мероприятия: игры на развитие произвольных процессов (внимания, памяти, воображения и т.д.), беседы «Кто я? Какой я?», «Моё хобби», «Что такое личность?», тест «Познай себя», психологический практикум «Правила счастливого человека», час откровенного разговора «Мой сосед по парте», конкурс «Ученик года», беседы о вреде алкоголя, курения и наркомании, дни Здоровья, спортивные мероприятия, выпуск тематических газет, беседы по профориентации, акции милосердия.

2. “Я и семья” – формирование гражданского отношения к своей семье. 

Задачи: 

-формировать уважение к членам семьи; 

-воспитывать семьянина, любящего своих родителей; 

-формировать у детей понимание сущности основных социальных ролей: дочери, сына, мужа, жены. 

Предполагаемый результат деятельности: 

-сформировано представление о том, что настоящий мужчина обладает умом, решительностью, смелостью, благородством; 

- сформировано представление о том, что настоящая женщина отличается добротой, вниманием к людям, любовью к детям, умением прощать; 

-сформировано представление о том, что настоящий сын и дочь берегут покой членов семьи, готовы помочь старшим в работе по дому, не создают конфликтов, умеют держать данное слово, заботятся о своей семье. 

Мероприятия: беседы «Что значит быть хорошим сыном и хорошей дочерью», « Забота о родителях – дело совести каждого», конкурс рисунков и стихотворений «Я люблю свою маму», конкурсы сочинений «Я и мои родственники», «Об отце говорю с уважением», «Моя мама – самая лучшая», соревнование «Мама, папа, я – дружная семья», концерт для родителей «От всей души», праздники «Семейные традиции», «Только раз в году», фотовыставка «Я и моя семья», классные часы с привлечением родителей, совместные праздничные вечера, день открытых дверей «День школы», родительские собрания, педагогический лекторий для родителей.

3. “Я и культура” – формирование отношения к искусству.

Задачи: 

-воспитывать у школьников чувство прекрасного, развивать их творческое мышление, художественные способности, формировать эстетические вкусы, идеалы; формировать понимание значимости искусства в жизни каждого гражданина 

Предполагаемый результат деятельности: 

умение видеть прекрасное в окружающей жизни, занятие детей одним из видов искусства в кружках художественного цикла, участие в художественной самодеятельности. 

Мероприятия: экскурсии в музеи, на художественные выставки и фотовыставки, посещение театров и кинотеатров, беседы об искусстве, встречи с творческими людьми, организация выставок детского творчества и фотовыставок, конкурс художественной самодеятельности «Звёзды Надежды» (конкурсы мастеров художественного слова, вокалистов, хоровых коллективов, инструменталистов, театральных и танцевальных коллективов), выставки книг, книжкина неделя, КВН.

4. “Я и школа” – формирование гражданского отношения к школе. 

Задачи: 

- формировать у детей осознание принадлежности к школьному коллективу, стремление к сочетанию личных и общественных интересов, к созданию атмосферы подлинного товарищества и дружбы в коллективе; 

- воспитывать сознательное отношение к учебе, развивать познавательную активность, формировать готовность школьников к сознательному выбору профессии; 

- воспитывать сознательную дисциплину и культуру поведения; 

- вырабатывать потребность учащихся в постоянном пополнении своих знаний, в укреплении своего здоровья; 

- воспитывать сознательную готовность выполнять Устав школы. 

Предполагаемый результат деятельности: 

осознание учеником роли знаний в жизни человека, овладение этикой взаимоотношений «ученик – учитель», «ученик - ученик», выполнение распорядка работы школы и 

возложенных на учащегося обязанностей, умение пользоваться правами ученика, выполнение роли хозяина в школе, поддерживающего обстановку доброжелательности и радости общения, уважения друг к другу. 

Мероприятия: праздник первого звонка, экскурсия по школе «Мой школьный дом», беседы «Правила поведения в школе», беседа о школьном уставе «Мои права и обязанности», конкурс сочинений и рисунков «Моя школа», «Моя учительница», организация дежурств, игры «Самое сильное звено», «Проще простого о вежливости», конкурс сочинений «Наша школа в будущем», конкурс поздравлений, выпуск плакатов ко Дню учителя, концерт для учителей, акция «Библиотеке - нашу помощь», конкурс классных комнат «Самый уютный класс», конкурс классных уголков, трудовой десант «Укрась территорию школы», акция «Неделя пятерок».  

5. “Я и мое Отечество” – формирование гражданского отношения к Отечеству. 

Задачи: 

- развивать общественную активность обучающихся, воспитывать в них сознательное отношение к народному достоянию, верность к боевым и трудовым традициям старшего поколения, преданность к Отчизне, готовность к защите ее свободы и независимости; 

- воспитывать политическую культуру, чувство ответственности и гордости за свою страну. 

Предполагаемый результат деятельности: 

убежденность обучающихся в том, что настоящий гражданин любит и гордится своей Родиной, изучает ее историко-культурное, духовное наследие, верен своему гражданскому долгу и готов к защите Отечества. 

Мероприятия: беседы о государственной символике РФ и малой Родины, встреча с работниками прокуратуры «Об ответственности несовершеннолетних», лекция «Права и обязанности ребенка», экскурсии в краеведческие и школьные музеи, конкурс рисунков и сочинений «Моя малая Родина», встречи с ветеранами ВОВ, участниками локальных войн.    

6. “Я и планета” – формирование гражданского отношения к планете Земля. 

Задачи: 

- воспитывать понимание взаимосвязей между человеком, обществом, и природой; 

- формировать эстетическое отношение детей к окружающей среде и труду как источнику радости и творчества людей. 

Предполагаемый результат деятельности: 

обучающиеся должны серьезно задуматься над своим существованием на планете Земля и над тем, как ее сохранить. Настоящий гражданин любит и бережет природу, занимает активную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле. 

Мероприятия:  круглый стол «Я - житель планеты Земля», конкурс рисунков «Береги природу - наш дом», уборка территории вокруг школы «Укрась кусочек планеты», «Цветник у школы», конкурс стихотворений «Природа в поэзии», беседы «Мы в ответе за тех, кого приручили», экскурсии в природу «Вот и осень к нам пришла», «Зимушка-зима», «В гости к зеленой аптеке», мастерская кормушек, акция «Покормите птиц зимой».

· Программа проектной деятельности «С чего начинается Родина», который позволяет обучающимся выйти за рамки объема школьных предметов, выявить межпредметные связи, сопоставить имеющийся жизненный опыт с новыми реалиями повседневной жизни, выработать активную жизненную позицию, максимально реализовать имеющиеся индивидуальные возможности личности.  

Проект предлагает 9 направлений исследований, творческие и практические  работы, эксперименты, выставки, изготовление и оформление газет, социальные проекты и др.  Программа рассчитана на 4 года по 1 часу в неделю.

Цели проекта:

Расширение кругозора; воспитание патриотизма, гуманного отношения к окружающим, развитие коммуникативных способностей, создание условий для максимальной самореализации.

Формы деятельности в процессе проектирования: работа с книгой, экскурсия, исследование, фото-видео зарисовки, интервьюирование, наблюдение, презентация, публичное выступление.

Содержание проектов варьируются с учетом программных мероприятий (см.«Программа духовно-нравственного воспитания).  Обязательно учесть при разработке проектов уровни сложности.

	месяц
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Сентябрь 
	«Что я узнал о школе»


	«Кто работает в школе»»
	« Школьные товарищи»
	«Школьная жизнь»

	
	«День знаний»

	Октябрь
	«Район, в котором мы живем»

«Мои обязанности»
	«Где можно заниматься спортом и творчеством»

«Мы-волонтеры»


	«Куда можно пойти отдохнуть»

«Волонтерское движение и мы»
	«Прекрасное рядом»

«Мы-рядом…»

	
	 «Посвящение в первоклассники»        «Посвящение в ДОО «Звездочка»

	Ноябрь
	«Мой день рождения»
	«Рассказ о друге»
	«С чего начинается дружба»
	«Если с другом вышел в путь…»

	
	« Фестиваль дружбы»

	Декабрь
	«Мой дом, моя улица»
	«Город, в котором я живу»
	«Чем может гордиться мой город»
	«Ими гордится наш город»

	
	« В честь дня рождения….»

	Январь
	« В нашем доме появился маленький друг»
	«В Красной книге»
	« Жизнь планеты в опасности»
	«Этот безумный мир»

	
	Фестиваль-выставка «Мой маленький друг….»

	Февраль
	«Символы моей Родины- символы суверенитета»
	 «Москва- моя столица. Роль столицы в жизни всей страны»»
	«Россия на карте мира»
	«Мои путевые заметки по моей стране»

	
	Цикл праздников «Профессия – защищать Родину»

	Март
	Круглый стол "Праздники традиционные и семейные. Традиции моей семьи. Любимые праздники моей семьи"
	«Мамин праздник»
	«Все прекрасное родилось от женщины и во имя женщины»
	« Их имена славят Россию» ( о женщинах)

	
	Утренник « Для милых дам!»

	Апрель
	Конституция моей страны
	Конвенция прав ребенка
	«Наши соседи в одной стране»
	«Россия на карте мира»

	
	 Цикл «Память»

	Май 
	Живая газета как форма подведения итогов
	Игра "Широка страна моя родная"

"Живая" газета - подведение итогов за год
	Игра "Широка страна моя родная"

"Живая" газета - подведение итогов за год
	Выпуск альбома по итогам обучения

	
	«Праздник школьного двора»


Общественно-полезная деятельность 

· регламентируется программой детской общественной организации  «Звездочка» и Программой духовно-нравственного воспитания личности ребенка. В данных локальных документах отражена  социально-значимая деятельность младших школьников, разработка и реализация социальных проектов, участие в добровольческих, гражданские акциях, коммуникативно-практических сборах, форумах, слётах, конференциях, фестивалях. Для реализации удобно отвести по 1 часу в неделю для подготовки детей к активной созидательной деятельности.

	№
	Тема добровольческих акций, 

социальных проектов
	Круг взаимодействия, 

Объект 

	
	 «Малыш»
	Первоклассникам помощь от 3-4 классов

	
	«Золотая осень»
	Жители микрорайона, организация ярмарки

	
	«Осенняя неделя добра»

1. «Вылечи книжку»

2. Помоги «Дружку» благотворительная акция

3. Письмо – обращение к водителю

4. «Дети будут рисовать»

5. «Сухие попки» благотворительная акция
	Школьная библиотека: книги требующие внешнего обновления

Городской приют «Дружок», бездомные кошки и собаки

Департамент образования, ГИБДД 

КДО ДТД и МДОО «Юная Рссия» Фонд помощи детям – инвалидам и детям сиротам «Доброта и забота»

Детский областной специализированный  дом ребенка для детей с ограническим поражением ЦНС с нарушением психики.

	
	« Неделя чистюль»
	Обучающиеся школы, 

	
	«Пернатые друзья»
	Птицы города, ЭБЦ

	
	«Снежный     городок»
	Дети дошкольного возраста, МДОУ № 61, МДОУ № 58 

	
	«Дети в защиту животных»
	Брошенные животные, ЭБЦ

	
	«Письмо солдату»

«Посылка солдату»
	Военнослужащие – срочники, комитет солдатских матерей

	
	«Помоги ветерану»

1. Посещение ветеранов на дому, оказание социально- бытовой помощи
	Ветераны войны, труженики тыла, бывшие узники концлагерей нашего района

	
	«Открытка  ветеранам» 

1. Поздравь ветерана

2. Приглашение участников боевых действий

3. Благотворительный концерт для ветеранов
	Ветераны войны, труженики тыла, бывшие узники концлагерей нашего района

	
	«Весенняя неделя добра»

1. Уборка территории

2. Помоги «Дружку» благотворительная акция

3. «Лепим, творим, рисуем»


	Школьный участок 

Городской приют «Дружок», бездомные кошки и собаки

Фонд помощи детям – инвалидам и детям сиротам «Доброта и забота»

Дом – интернат для престарелых


ПРИЛОЖЕНИЕ 3

Программа организации внеурочной    спортивно-оздоровительной деятельности для обучающихся 1-4 классов

Введение

        Данная программа внеурочной деятельности сформирована согласно Федеральному базисному плану для общеобразовательных учреждений РФ, внедряющих стандарты второго поколения. Соответствует  Концепции духовно-нравственного воспитания гражданина РФ,  Программе воспитания и социализации личности, а также локальной воспитательной программе духовно-нравственного развития личности обучающегося МОУ «СОШ №31 имени А.П. Жданова». В основе разработки программы лежит  «Методический  конструктор»  под авторством Д.В. Григорьева, П.В. Степанова, который является методическим пособием для разработки программ внеурочной деятельности.  Программа не противоречит новым нормам СанПин.

        По результатам многочисленных опросов родителей, педагогической общественности и обучающихся основной школы,  можно смело утверждать, что основы здорового образа жизни, активи​стской культуры здоровья, напрямую связанной с занятиями спортом и предполагающей:

· интерес к спорту и оздоровлению;

· потребность в систе​матических занятиях спортом;

· регулярном участии в спортив​ных соревнованиях,;

· стремление показывать как можно более высокие спортивные результаты;

· стремление индивида вовлечь в занятия спортом своё ближайшее окружение (семью, друзей, коллег и т. д.) 

возможно только на начальной стадии школьного развития обучающихся.

             Актуальность темы здорового образа жизни подтверждают и статистические показатели:

     1. 25 -35% детей, пришедших в первый класс школы, имеют физические недостатки или хронические заболевания.

     2. 90-92% выпускников средних школ находятся в «третьем состоянии», т. е. они ещё не знают, что больны.

     3. Только 8-10% выпускников школ можно считать действительно здоровыми.

     4.  Только 20% младших школьников посещают стабильно спортивные секции.

В силу этих данных, проблемы сохранения здоровья взрослых и детей становятся особенно актуальными во всех сферах человеческой деятельности и особенно остро – в образовательной области.

       Данная программа представляет собой вариант программы организации внеурочной спортивно-оздоровительной деятель​ности учащихся первой ступени общего образования. Реа​лизация программы происходит в течение четырех  учебных лет.

     Программа предусматривает ориентацию реализующих её педагогов на следующие цели:

· во-первых, способствовать освоению младших школьников  ос​новных социальных норм, необходимых им для полноценно​го существования в современном обществе, — в первую оче​редь это нормы ведения здорового образа жизни, нормы сох​ранения и поддержания физического, психического и социального здоровья;

· во-вторых, способствовать развитию позитивного отно​шения  к базовым ценностям современного рос​сийского общества — в первую очередь к таким ценностям, как человек, здоровье, природа, труд, семья, Отечество;

· в-третьих, способствовать приобретению школьниками нового ценностно-окрашенного социального опыта, на осно​ве которого они смогли бы в будущем выстраивать собствен​ное социальное поведение.

     В процессе реализации данной программы предполагается решение следующих задач:

· мобилизация необходимых для осуществления спортив​но-оздоровительной деятельности школьников кадровых, ма​териально-технических, финансовых, средовых ресурсов;

· мотивирование школьников к участию в спортивно-оздоровительной деятельности;
· формирование и развитие подростковых общностей и коллективов, совместно участвующих в спортивно-оздоро​вительной деятельности;

· обучение  способам овладения различными элементами спортивно-оздоровительной деятельности.

   Программа внеурочной спортивно-оздорови​тельной деятельности школьников основывается на принци​пах природосообразности, культуросообразности, коллектив​ности, патриотической направленности, под​держки самоопределения воспитанника.

      Основная идея  программы внеурочной спор​тивно-оздоровительной деятельности младших школьников  состоит в том, что внеурочная деятельность нацелена в первую оче​редь на сохранение и укрепление здоровья как основу  духовно-нравственного развития и воспитание школь​ника, а уже потом — на развитие специальных предметных компетенций спортивно-физкультурного характера. Именно поэтому внеурочная деятельность строится вокруг доступных и довольно синтетических видов спортивных занятий, которые вовлекают детей с разной физической подготовкой, с разным физическим и психическим развитием. Данная программа позволяет всем обучающимся без исключения найти активный вид деятельности.

       Реализация программы рассчитана на 4 учебных года и включает в себя спортивно-оздоровительные модули:

- со сборной группой обучающихся одной параллели с ослабленным здоровьем и  проблемами опорно-двигательной системы

· Программа «Здоровье. Красота. Грация» - 1 час в неделю ( 136 часов), автор Ерченко Т.А., утверждена ГИМНЦ г.Братска, 2008г.

-  с  группой мальчиков с удовлетворительным состоянием здоровья и гиперактивным психическим состоянием;

· Программа «Футбол»- 1 час в неделю ( 136 часов),  авторская программа  Новоточин С.А.

- с группами, сформированными по половому признаку и на основе личного интереса обучающихся. 

· Программа «Детский фитнес», автор Мазур И.В.  - девочки- 1 час в неделю (136 часов), мальчики- 1 час в неделю ( 136 часов). 

Программа также  включает в себя и спортивные комплексные мероприятия состязательного характера  по 5 часов  в год ( 20 часов):

- «Праздник маленьких легкоатлетов» - сентябрь, май

- «Веселые старты» - декабрь

- «Маленькие богатыри»- февраль

- « А, ну-ка, девочки!» - март

Общее число занятий спортивно-оздоровительными видами внеурочной деятельности за 4 года составляет-  564 часа.
Ожидаемые результаты реализации программы

        Воспитательные  результаты внеурочной спортивно-оздоровительной детальности школьников распределяются по трём уровням.

Результаты «первого  уровня»  (приобретение школь​ником социальных  знаний, понимания социальной реаль​ности в повседневной  жизни): приобретение школьниками знаний о правилах ведения  здорового образа жизни, об основных нормах гигиены,  о технике безопасности при заня​тии спортом, о правилах конструктивной групповой  работы; о способах организации активного  досуга других людей.

Результаты «второго»  уровня (формирование позитивных отношений  школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к своему здоровью и здоровью окружающих его людей, к спорту и физкультуре, к природе, к родному  Отечеству, его истории и народу, к труду, к другим людям.
Результаты «третьего уровня»  (приобретение школьником опыта самостоятельного социального  действия):

приобретение опыта актуализации спортивно-оздоровительной деятельности в социальном пространстве; опыта заботы о  младших и организации их досуга; опыта волонтерской  деятельности; опыта самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими

сверстниками.   

          При достижении трех уровней результатов внеурочной деятельности возрастает вероятность появления эффектов воспитания и социализации младших школьников.

Первая группа эффектов — социокультурная идентич​ность — осознание подростком себя в контексте управления социокультурным пространством собственного существова​ния,    принятие себя как субъекта социокультурного взаимодействия, , личности и индивидуальности.

Вторая группа эффектов — социально-коммуникативные компетенции — предполагает высокую степень эффективности  самореализации школьника в социальном взаимодействии (при соблюдении этикета, принципов коммуни​кативной толерантности), осознанное позиционирование себя  как субъекта межличностного взаимодействия.

Третья группа  - компетенции собственно в сфере сохранения и укрепления здоровья, спортивной деятельности.

Ресурсы по реализации программы

Материально-технические: игровой спортивный зал, спортивные площадки на открытом воздухе, мячи разной модификации, резиновые коврики, скакалки, спортивные снаряды и др, медицинская аптечка.

Кадровые: педагоги, компетентные в вопросах спорта и оздоровления, или специалис​ты по проблеме, не являющиеся педагогами;

уровень квалификации педагогических и иных работни​ков соответствует задаче достижения планируемых результа​тов, организации эффективной внеурочной деятельности обу​чающихся;

Организационный ресурс:  предполагает, что на занятиях поддерживается необходимая дисциплина, они проводятся при строгом соблюдении правил техники безопасности и ре​жима проведения занятий. Это позволяет избегать случаев травматизма или переутомления школьников.

Важным моментом хорошей организации занятий являет​ся создание дружного подросткового коллектива, отношения в котором строились бы на принципах товарищества и взаи​мопомощи. Педагогу необходимо организовать создание вок​руг себя такого коллектива, который был бы привлекателен для его воспитанников, с которым бы они себя идентифици​ровали и где культивировались бы положительные нормы и ценности.

Информационно-методический ресурс: инфор​мационно-методическое  оснащение, поддерживающее организацию внеурочной деятельности;

 обеспечение учебными пособиями, учебно-методической литературой, до​полнительной литературой, электронными образовательными ресурсами с учётом достижения целей и планируемых резуль​татов освоения программы внеурочной деятельности;

наличие школьного  сайта, внутренней (локальной) сети, внешней (в том числе глобальной) сети.

       В  работе с младшими школьниками  педагогу необходимо  использовать:

· введение и поддержание корпоративных норм в группе;

· инициирование и поддержание самоуправления в груп​пе;

· организация деятельности на принципах коллективного планирования, коллективной организации, коллективного осуществления и коллективного анализа;

· организация воспитывающей предметно-эстетической среды, окружающей школьников;

· предъявление себя (своего поведения, своего отношения к окружающей действительности, своих жизненных принци​пов) воспитанникам как объекта подражания;

· предъявление школьникам актуальной для них воспиты​вающей информации, её совместное обсуждение и выработка по отношению к ней своих позиций;
· проблематизация тех отношений школьников к миру, к людям, к самим себе, которые педагог считает опасными для их личностного развития;

· организация рефлексии школьниками своих действий, чувств, отношений.
«Здоровье! Красота! Грация», программа лечебной физкультуры
Автор, Ерченко Т.А.
Учебно-тематический план

	№

п/п
	Тема
	1-2

классы
	3-4

классы

	
	
	часы

	I.Вводный период

	1
	Знакомство с методикой занятий СМГ и ЛФК формой проведения и содержанием занятий. Изучение элементарных правил самоконтроля, определения ЧСС. Знакомство с анатомо-физиологическим строением человеческого организма.
	2 часа
	2 часа

	2
	Активизация сердечно-сосудистой, дыхательной систем:

2.1. Динамические дыхательные упражнения, сочетающиеся с движением рук, плечевого пояса, туловища 1:1, 1:2, 1:3, 1:4

2.2. Статические (условно) дыхательные упражнения при участии диафрагмы и межреберных мышц

2.3. Специальные дыхательные упражнения  по восточным методикам (цыгун, йога)

2.4. Общеукрепляющие гимнастические упражнения, решающие задачи стимуляции и нормализации функций и систем организма

2.5. Звуковая гимнастика

2.6. Динамические упражнения под музыкальное сопровождение для всех частей урока (элементы фитнес-аэробики)
	6 часов
	6 часов

	3
	Упражнения для формирования навыков правильной осанки

3.1. Зрительный контроль, самоконтроль, антистрессовая пластическая гимнастика, релаксация

 3.2. Упражнения с отягощенными амортизаторами, минитренажерами, медицинболами

3.3. Гимнастические упражнения:

- у гимнастической стенки (на ней)

-у гимнастической скамейки (на ней)

-с гимнастической палкой

-с мячом (малым ,средним, большим, баскетбольным, волейбольным)

-со скакалкой

-с хопболами (резиной)
	6 часов
	6 часов

	4
	Ознакомление с теоретическими сведениями по гигиене физических упражнений, значение занятий СМГ и ЛФК для восстановления и укрепления здоровья, режима дня и личной гигиены. Тестирование. Контрольные поэтапные упражнения (мониторинги). Динамика отслеживания результатов.
	2 часа
	2 часа

	
	ИТОГО:
	16часов
	16часов

	II. Основной период

	1
	Нормализация функциональных возможностей сердечно-сосудистой, дыхательной систем. Укрепление дыхательной мускулатуры:

-упражнения прикладного характера (дозированная ходьба с вариацией скоростей, дозированный бег по пересеченной местности). Скорость бега=скорости ходьбы

-общеразвивающие упражнения в различных исходных положениях в динамическом и статическом напряжении: с предметами, без предметов, в парах, тройках, группах, кругу

-элементы йоги (активной, пассивной)

Степ-аэробика, танцевальные виды фитнесс-аэробики, элементы художественной гимнастики

Улучшение координации движений, совершенствование двигательных навыков, создание физиологических предпосылок для восстановления правильного положения тела:
	14часов
	14часов

	2
	2.1. Упражнение на развитие и постепенное увеличение силовой выносливости мышц туловища (в динамике):

а) упражнения для мышц спины

    без отягощения

    с отягощением

б) упражнения для мышц брюшного пресса

    без отягощения

    с отягощением

в) тренировка пояснично-подвдошных мышц и мышц ягодичной области

2.2. Упражнения для формирования и закрепления навыка правильной осанки

2.3. Упражнения на выработку мышечного корсета (силового характера):

     в изометрическом напряжении мышц

     с сопротивлением (резиновым амортизатором)
	14часов
	14часов

	3
	Стабилизация сколиотического процесса

3.1. Упражнения на исправление деформации и уменьшения имеющегося уплощения сводов стопы

3.2. Симметричные упражнения (и.п. лежа на спине, боку, стоя, сидя, на четвереньках)

        для укрепления мышц верхнего отдела спины и плечевого пояса без отягощения и с ним

       комбинированные упражнения для укрепления мышц спины, плечевого пояса, ягодиц

упражнения для укрепления мышц брюшного пресса, малого таза и мышц внутреннего бедра

3.3. Стрейчинговые упражнения

3.4. Антистрессовая пластическая гимнастика:

Расслабление под музыкальное сопровождение

Элементы йоги

Массаж, самомассаж

Релаксация 


	15часов
	15часов

	4
	Приобретение (совершенствование) двигательных навыков и умений по разделам школьной программы

4.1. Баскетбол

4.2. Волейбол

4.3. Гимнастика:

-снарядовая (брусья, перекладина)

-элементы художественной гимнастики

4.4. Лыжная подготовка:

Умение падать

Техника лыжных ходов

Подъемы, спуски, повороты

Обучение дыханию на лыжах

4.5. Легкая атлетика

Высокий, низкий старты

Техника бега по прямой, повороты с минимальной скоростью (10/20 м)

4.6. Подвижные игры, эстафеты
	5 часов
	5часов

	ИТОГО:
	48часов
	48часов

	III. Заключительный период

	1
	Тестирование, контрольные нормативы (проведение мониторинга по уровню физической и функциональной подготовленности)
	1
	1

	2. 
	Основы знаний закаливающих процедур, двигательного режима в каникулярное и летнее время
	1
	1

	3.
	Формирование правильной осанки
	1
	1

	4.
	Динамические дыхательные упражнения с ОРУ
	1
	1

	ИТОГО:
	4 часа
	4 часа

	Всего по программе
	68часов
	68часов


Содержание

Цель: овладение навыками и умениями использования средств и методов двигательной деятельности в разнообразных формах физической культуры.

Задачи: 

1. Расширение двигательного опыта за счет овладения двигательными действиями;

2. Совершенствование функциональных возможностей по средствам направленной общеразвивающей и специальной подготовки;

3. Воздействие на развитие основных психических процессов;

4. Воспитание индивидуальных особенностей учащихся.

Теоретические сведения: По гигиене физических упражнений; закаливание воздухом и солнцем; правила приема воздушных и солнечных ванн; приемы самоконтроля, наблюдение за общим самочувствием, сном, аппетитом, работоспособностью и утомляемостью, контроль за весом, жизненной емкостью легких, частотой дыхания, пульсом. Влияние физических упражнений на развитие и здоровье школьников; влияние основных видов физических упражнений на рост и развитие организма, на нервную, сердечно-сосудистую, дыхательную и мышечную системы, костно-связочный аппарат, обмен веществ; влияние физических упражнений на развитие силы, выносливости, быстроты, ловкости; значение правильного использования физических упражнений для гармонического физического развития; особенности занятий физическими упражнениями в зависимости от возраста, пола и состояния здоровья.

Беседа на тему «Физические упражнения и закаливание – основа предупреждения различных заболеваний».

Гимнастика

Цель: формирование культуры движений.

1. Развитие и укрепление основных мышечных групп.

2. Развитие координирующей способностей средствами гимнастики (равновесия, виды гимнастики).

3. Комплексы физических упражнений корригирующей направленности (формирование осанки методом художественной гимнастики.

4. Развитие силовых способностей с применением отягощений.

Умения и навыки: Строевые упражнения:

1. Переход с шага на месте на ходьбу;

2. Повороты кругом в движении;

3. Изменение скорости движения по командам: «Шире шаг!», «Короче шаг!», «Чаще шаг!», «Реже шаг!».

Упражнения с мячом

Приседания, наклоны вперед, назад, вправо, влево, перекатывание мяча друг другу ногами в положении сидя; поднимание и опускание прямых ног с мячом, зажав его ступнями, в положении лежа на животе; передача мяча друг другу, после передачи руки вверх, поднять голову, плечи и туловище.

Общеобразовательные упражнения

Полуприседы и приседы, руки в различных положениях (вперед, на пояс, за голову), лежа на животе, поднимание рук, головы, туловища (держать в статике, постепенно увеличивая счет до 8); лежа на спине, поднимание и отведение, опускание прямых и согнутых ног.

Дыхательные упражнения. Элементарные гимнастические упражнения для всех мышечных групп в исходных положениях: сидя, стоя, лежа с акцентом на удлиненный выдох. Упражнения для развития диафрагмального дыхания межреберных мышц. Упражнения дыхательного характера с выдохом через рот с одновременным произношением гласных а, у, е, и, о, согласных р, ж, ш, з, с  букв и их соединений.

Упражнения на расслабление мышц.

Опираясь правой рукой и левым коленом о пол, левую ногу и правую руку поднять в сторону; напрячь возможно сильнее мышцы всего тела; расслабить напряженные мышцы, опустить на пол.

Упражнения с набивным мячом (1 кг).

1. Броски правой, левой рукой через голову в лицевой плоскости;

2. Толкание мяча правой, левой рукой от плеча на дальность;

3. Броски двумя руками от груди, подбрасывание и ловля мяча. То же с поворотом кругом, наклоны, повороты туловища в сочетании с различными положениями и движениями рук с мячом.

4. Перекатывание мяча друг другу ногами в положении сидя ,сгибание ног с набивным мячом, зажатым между ступнями.

Художественная гимнастика

Упражнения без предмета; разновидность ходьбы (острый, перекатный, высокий шаг); переменные шаги, шаги вальса вправо и влево, шаги польки; повороты скрестные на 180º и 360º (одноименные и разноименные).

Упражнения на гимнастической стенке

1. Пружинящие движения в положении выпад вперед, опираясь о рейку на уровне колена.

2. Стоя боком к стенке, приседание на одной ноге, с подниманием другой вперед, держась рукой за рейку.

3. Лазание по стенке различными способами.

Формирование правильной осанки и профилактика плоскостопия

Цели и задачи: 

1. Укрепление здоровья.

2. Укрепление мышечного корсета вокруг позвоночника. 

3. Укрепление мышц стопы. 

4. Улучшение работоспособности мозга.  

5. Повысить сопротивляемость организма к внешним воздействиям окружающей среды.

1. Упражнения с гимнастическими палками, мешочками, флажками, обручами, со скакалками, хопболами; упражнения для уплощенной и плоской стопы; упражнения в парах, с гантелями; 
2. Дыхательная гимнастика по методу Бутейко; 
3. Упражнения, помогающие устранить боковые искривления позвоночника по Б.В. Серемееву; 
4. Упражнения по профилактике нарушений осанки по И.Д. Ловейко;

5. Закаливание.

Танцевальные движения

Шаги польки, танец «Школьная полька».

Упражнения в равновесии

(бревно высотой 80-100 см, скамейка гимнастическая)

1. Ходьба в соединении с маховой ногой вперед, назад.

2. Ходьба с подбрасыванием и ловлей мяча, с перешагиванием через веревку (10 см над бревном, скамейкой), через набивные мячи.

3. Опуститься в упор присев: ноги вместе, одна нога впереди другой.

4. Поворот влево, на 360º.

5. Ходьба по наклонному снаряду вверх и вниз с переноской предметов (1-2 набивных мяча).

6. Равновесие на одной ноге, другая назад («ласточка») с различными движениями рук.

Полоса препятствий

Ходьба по бревну, скамейке с перешагиванием набивных мячей, лазание по гимнастической стенке, перелазание гимнастического козла, лазание по скамейке, подлезание под ворота высотой 80см.

Материал для развития двигательных качеств

Упражнения на развитие подвижности в суставах, силы, тренировку вестибулярного аппарата, используются общеразвивающие упражнения с различными предметами, подвижные игры, эстафеты с элементами равновесия, а так же пройденный материал по гимнастике и художественной гимнастике.

Требования к учащимся:

1. Ведение дневника самоконтроля.

2. Умение составлять и выполнять индивидуальный комплекс утренней гимнастики.

3. Умение выполнять упражнения в равновесии.

4. Уметь преодолевать полосу препятствий.

5. Выполнение упражнения художественной гимнастики на 16 счетов без предметов.

Легкая атлетика

Цель: Совершенствование навыков, умений

Задачи: 

1. Развитие спортивно-силовых способностей, средствами дозированной ходьбы.

2. Развитие дыхательной системы.

3. Развитие координирующих способностей.

Теоретические сведения: Виды легкой атлетики. Влияние занятий легкой атлетикой на организм.

Навыки и умения: Высокий старт и пробежки на 15-20 м. Эстафетный бег с этапами.

Прыжки в высоту способом перешагивания с 3-х (5-7) шагов разбега; поочередное метание 3-х мячей в цель с расстояния 5 м, прыжки в длину способом согнув ноги с 3-5 шагов разбега с попаданием на брусок (индивидуально), ускоренная ходьба с переходом на медленную (50 м).

Метание

1. Метание малого мяча с разбега в коридор шириной 5 м, способом из-за спины, через плечо.

2. Толкание набивного мяча с места (для мальчиков – 2 кг, для девочек – 1 кг).

Требования к учащимся:

1. Умение проходить дистанцию 300-400 м.

2. Умение выполнять команду старта.

3. Умение прыгать в длину с 3-5 шагов разбега.

4. Умение попадать малым мячом в цель.

Лыжная подготовка

Теоретические сведения: Значение лыжных прогулок для восстановления и укрепления здоровья.

Навыки и умения: одновременный одношажный ход. Спуск в основной стойке, подъем «полуелочкой», «лесенкой», торможение «плугом», повороты на месте вокруг пяток и носков, махи вперед и назад

Материал для развития двигательных качеств

Упражнения для развития выносливости; передвижения по слабопересеченной местности с равномерной скоростью до 1,5 км; прохождение отрезков до 100 м ускоренно 2-3 раза с интервалом отдыха до 3 м.

Требования к учащимся:

Уметь проходить дистанцию 1,5 км по слабопересеченной местности ,применяя изученные способы передвижения на лыжах.

Баскетбол

Цель: обучении и совершенствование техники игры в баскетбол; изучение правил игры.

Задачи:

1. Развитие координационных способностей средствами игры в баскетбол.

2. Воспитание чувства коллективизма средствами игры.

Теоретические сведения: Влияние занятий баскетболом на организм. Правила соревнований по баскетболу.

Навыки и умения: Ведение мяча с изменением высоты отскока и направления. Ловля и передача мяча двумя руками от груди на месте. Ведение мяча после ловли в движении с последующей остановкой. Ловля и передача отскоком от пола. Броски мяча в корзину одной рукой от плеча – после ведения (с близкого расстояния). Учебная игра в течение 5 минут при уменьшенном составе команд (2:2, 3:3) на одно кольцо.

Материал для развития двигательных качеств

Упражнения на развитие скоростно-силовых качеств; упражнения с набивными мячами (вес 1 кг); эстафеты с передачами и ведением мяча; выполнение игровых по сигналу; игры «мяч капитану», пройденный материал по баскетболу.

Требования к учащимся:

1. Уметь вести мяч правой, левой рукой с изменением направления и скорости движения.

2. Уметь применять изученные игровые приемы в учебной игре по упрощенным правилам (длительность пребывания игрока на площадке 3-5 минут).

Спортивные занятия по футболу

Автор Новоточин С.А.

        Подготовительная группа (1-4 классы) — укрепление здоровья и закаливание организма; привитие интереса к занятиям футболом; всесторонняя физическая подготовка с преимущественным развитием быстроты, ловкости и координации движений;  обучение основам техники владения мячом и тактики игры; освоение процесса игры в соответствии с правилами мини-футбола; изучение элементарных теоретических сведений о гигиене, технике, тактике и правилах игры в футбол. По 1 часу в неделю.
Учебный план

	№
	Содержание
	1-2
	3-4

	Теоретические занятия

	1
	Футбол в России и за рубежом. Гигиенические знания и закаливание.
	2
	2

	2
	Врачебный контроль и самоконтроль. Физиологические основы спортивной тренировки.
	2
	2

	3
	Общая и специальная физическая подготовка.
	2
	2

	4
	Техническая подготовка. Тактическая подготовка.
	2
	2

	5
	Психологическая подготовка.
	2
	2

	6
	Правила игры.
	2
	2

	
	итого
	10
	12

	1
	Общая физическая подготовка
	8
	8

	2
	Специальная физическая подготовка
	8
	8

	3
	Техника игры
	16
	16

	4
	Тактика игры
	16
	16

	5
	Соревнования
	8
	8

	
	Итого
	56
	56

	
	Всего
	68
	68


Методические рекомендации

            Изучение теоретического  материала осуществляется в форме   15—20-минутных  бесед.  При  проведении  бесед рекомендуется использовать наглядные пособия, учебные фильмы. 

 Обучение техническим приемам рекомендуется начинать с выполнения их в наиболее простых условиях: удар по неподвижному мячу, ведение на малой скорости и т. д. Обучение ударам и остановкам мяча рекомендуется проводить одновременно. При обучении школьников технике владения мячом очень важно стремиться создать у них правильное зрительное представление о конкретном приеме. 

         Затем следует перейти к обучению сочетаниям технических приемов, которые наиболее часто встречаются в игре: остановка мяча — ведение — передача; остановка мяча с уходом в сторону— финт—ведение —передача и т. д. Наряду с этим усложняются и задачи, стоящие перед учащимися. Так, остановку мяча следует выполнять уже в движении — вперед, назад или в 

 сторону, передачу мяча — низом или верхом, сильно или слабо и пр. Основное внимание при этом обращается на овладение, правильной двигательной структурой изучаемых приемов, а также на умение согласовывать свои действия с движением мяча. 

       Обучение тактике игры следует начинать со зрительной ориентировки. Надо научить учащихся постоянно наблюдать за расположением партнеров и соперников, оценивать обстановку и принимать решение до получения мяча или в момент его приема с тем, чтобы после овладения мячом начать действовать без задержки, в соответствии с принятым решением.

 Обучение индивидуальным и групповым тактическим действиям проводится в группах по 2—3 человека при двустороннем взаимодействии защиты и нападения, когда одни выполняют атакующие действия (с мячом и без мяча), а другие — защитные действия. Обучение индивидуальным действиям также включает в себя упражнения в выборе позиции для получения мяча, «держании» соперника, своевременной передаче мяча, перехвате передачи, применении ведения, финтов и ударов по воротам. 

Содержание программы. Физическая подготовка
                                   (для всех групп занимающихся)

Общая физическая подготовка.

Строевые упражнения. 

Понятие о строе, шеренге, колонне, флангах, интервале, дистанции, направляющем, замыкающем, о предварительной и исполнительной командах. Повороты на месте, размыкание уступами. Перестроение из одной шеренги в две, из колонны по одному в колонну по два. Перемена направления. Направление движения строя. Обозначение шага на месте. Изменение скорости движения. Повороты в движении.

Общеразвивающие упражнения без предметов. 

Упражнения для рук и плечевого пояса: сгибания и разгибания, вращения, махи, отведения и приведения, рывки. Упражнения выполняются на месте и в движении. 

 Упражнения для мышц шеи: наклоны, повороты головы в различных направлениях. 

Упражнения для туловища: упражнения на формирование правильной осанки; в различных исходных положениях — наклоны, повороты туловища; в положении лежа — поднимание и опускание ног, круговые движения одной и обеих ног, поднимание и опускание туловища. 

Упражнения для ног: различные маховые движения ног, приседания на обеих и на одной ноге, выпады, выпады с дополнительными пружинящими движениями.

Упражнения с сопротивлением: упражнения в парах — повороты и наклоны туловища, сгибание и разгибание рук, переталкивание, приседания, приседания с партнером, переноска партнера на спине и на плечах, элементы борьбы в стойке, игры с элементами сопротивления. 

Упражнения с предметами. 

Упражнения с короткой и длинной скакалкой: на одной и обеих ногах прыжки с вращением скакалки вперед, назад; прыжки с поворотами, прыжки в приседе и полуприседе, прыжки с продвижением шагом и бегом.

Упражнения с отягощением: упражнения с набивными мячами— броски, ловля в различных исходных положениях (стоя, сидя, лежа), с поворотами и приседаниями; броски и ловля мячей парами и группами  (вес мячей 2—4 кг). 

Упражнения с гантелями, штангой, мешками с песком: сгибание и разгибание рук, повороты и наклоны туловища, поднимание на носки, приседания. 

Акробатические упражнения. 

Кувырки (вперед, назад и в стороны) в группировке, «полушпагат»; полет-кувырок вперед с места и с разбега, перевороты (в стороны и вперед).

Подвижные игры и эстафеты. 

Игры с мячом; 

игры с бегом, с элементами сопротивления, с прыжками, с метанием; 

эстафеты встречные и круговые с преодолением полосы препятствий из гимнастических снарядов, переноской, расстановкой и собиранием предметов, переноской груза, метанием в цель, бросками и ловлей мяча, прыжками и бегом в различных сочетаниях перечисленных элементов.

Легкоатлетические упражнения. 

Бег на 30, 60, 100, 200 м, а также на 400, 500, 800, 1500 м. 

Кроссы от 1000 до 3000 м (в зависимости от возраста). 

Прыжки в длину и в высоту с места  и  с разбега.

 Метания.  

Гимнастические упражнения. 

Упражнения на снарядах: гимнастическая стенка, канат, шест, лестница, скамейка, перекладина, брусья, кольца; 

опорные и простые прыжки с мостика и трамплина через козла.

Специальная физическая подготовка. 

Упражнения для развития силы. 

Приседания с отягощением (гантели, набивные мячи весом 2—4 кг, мешочки с песком 3—5 кг, диск от штанги, штанга для средней и старшей групп, вес штанги от 40 до 70% к весу спортсмена) с последующим быстрым выпрямлением. 

Подскоки и прыжки после приседа без отягощения и с отягощением. 

Приседание на одной ноге («пистолет») с последующим подскоком вверх. 

Лежа на животе - сгибание ног в коленях с сопротивлением партнера или резинового амортизатора (для укрепления мышц задней поверхности бедра).

Броски набивного мяча ногой на дальность за счет энергичного маха ногой вперед. 

Удары по футбольному мячу ногами и головой на дальность. 

Вбрасывание футбольного и наживного мяча на дальность. 

Для вратаря: из упора стоя у стены одновременное и попеременное  сгибание  рук  в  лучезапястных  суставах.  То же,   но  передвижение  на  руках  вправо   (влево)   по  кругу   (носки  ног  на месте).

В упоре лежа хлопки ладонями. 

Упражнения для кистей рук с гантелями и кистевым амортизатором.

 Сжимание теннисного (резинового) мяча.

Многократное повторение упражнений в ловле и бросках набивного мяча от груди двумя руками (особое внимание обращать на движения кистей и пальцев). 

Броски футбольного и набивного мячей одной рукой на дальность. 

Ловля набивных мячей, направляемых 2—3 партнерами с разных сторон, с последующими бросками.

Упражнения для развития быстроты.

Повторное  пробегание  коротких отрезков (10—30 м) из различных исходных положений (лицом, боком и спиной к стартовой линии, сидя, лежа, находясь в положении широкого выпада, медленного бега, подпрыгивания или бега на месте и в разных направлениях). 

Бег с изменением направления (до 180°). Бег прыжками. Эстафетный бег. Бег с изменением скорости:  после быстрого бега резко замедлить бег или остановиться, затем выполнить новый рывок в том же или другом направлении и т. д. Челночный бег 2x10 м,  4X5 м, 4X10 м, 2X15 м и т. п.  Челночный бег, но отрезок вначале пробегается лицом вперед, а обратно — спиной и т. д. Бег боком и спиной вперед (на 10-20 м) наперегонки. Бег «змейкой» между расставленными в различном положении стойками, стоящими или медленно передвигающимися с помощью партнеров. Бег с быстрым изменением способа передвижения (например, быстрый переход от обычного бега на бег  спиной вперед).

Ускорения и рывки с мячом (до 30 м). Обводка препятствий (на скорость). Рывки к мячу с последующим ударом по воротам. Выполнение элементов техники в быстром темпе (например, остановка мяча с последующим рывком в сторону и ударом в цель). 

Упражнения для развития ловкости. 

Прыжки с разбега толчком одной и двух ног, стараясь достать высоко подвешенный мяч головой, ногой, рукой (для вратарей); то же, выполняя в прыжке поворот на 90—180°. Прыжки вперед с поворотом и имитацией ударов головой и ногами. Прыжки с места и с разбега с ударом головой по мячам, подвешенным на разной высоте. Кувырки вперед и назад, в сторону через правое и левое плечо. Жонглирование мячом в воздухе, чередуя удары различными частями стопы, бедром, головой. Ведение мяча головой. Подвижные игры: «Живая цель», «Салки мячом» и др. 

Упражнения для развития специальной выносливости. 

Переменный и повторный бег с мячом. 

Двусторонние игры (для старшей  группы). Двусторонние игры (команды играют в уменьшенном  по численности  составе).  Игровые упражнения с мячом (трое против трех, трое против двух и т. п.) большой интенсивности. 

Комплексные задания: ведение и обводка стоек, передачи и удары по воротам, выполняемые в течение 3-10 мин. Например, повторные рывки с мячом с последующей обводкой нескольких стоек и ударами по воротам с увеличением длины рывка, количества повторений и сокращением интервалов отдыха между рывками. 

Упражнения для формирования у юных футболистов умения двигаться без мяча.

Бег: обычный, спиной вперед; скрестным и приставным шагом (вправо и влево), изменяя ритм за счет различной длины шагов и скорости движения. Ацикличный бег (с повторным скачком на одной ноге). 

Прыжки: вверх, вверх-вперед, вверх-назад, вверх-вправо,  вверх-влево, толчком двух ног с места и толчком на одной и двух ногах с разбега. 

Для вратарей: прыжки в сторону с падением перекатом. Повороты во время бега (вперед и назад) направо, налево и кругом (переступая и на одной ноге). Остановки во время бега — выпадом, прыжком и переступанием
2.Техника и тактика игры 

Подготовительная  группа  (1-4 классы).

Техника игры. 

 Удары по мячу ногой. Удары правой и левой ногой: внутренней частью подъема, внутренней стороной стопы и серединой, внутренней и внешней частью подъема по неподвижному и катящемуся мячу. Удары по неподвижному и катящемуся мячу носком. Выполнение ударов после остановки, ведения и рывков.Удары по летящему мячу внутренней стороной стопы и внутренней частью подъема. Удары на точность: в ноги партнеру, в ворота, в цель, на ход двигающемуся партнеру.Удары по мячу головой. Удары серединой лба без прыжка и в прыжке, с места и с разбега, по летящему навстречу мячу. Удары на точность: партнеру, в ворота, в цель, на ход двигающемуся партнеру.Остановка мяча. Остановка подошвой и внутренней стороной стопы катящегося и опускающегося мяча. Остановка внутренней стороной стопы и грудью летящего навстречу мяча — на месте и в движении.Ведение мяча. Ведение внутренней и внешней частями подъема правой и левой ногой и поочередно: по прямой, меняя направление движения, между стоек и движущихся партнеров; изменяя скорость, выполняя ускорения.Ложные движения (финты). После замедления бега или неожиданной остановки — рывок с мячом в другом  направлении  или внезапная передача мяча назад (откатывая подошвой) партнеру. Ложный замах ногой для удара по мячу. Ложное движение туловища в одну сторону — рывок с мячом в другую сторону. Имитируя удар по мячу, перенести в последний момент ногу через мяч, наклонить туловище в одну сторону  и сделать рывок с мячом в другую.Отбор, мяча, перехват мяча. Отбор мяча у соперника, находящегося на месте и в движении, применяя выбивание мяча, толчки.Вбрасывание мяча из-за боковой линии с места — из положения шага. Вбрасывание мяча на точность: в ноги и на ход партнеру.

Техника игры вратаря.

Основная стойка вратаря. Передвижение в воротах без мяча в сторону скрестным, приставным шагом и скачками.Ловля летящего навстречу и несколько в сторону от вратаря мяча на высоте груди и живота без прыжка и в прыжке. Ловля катящегося и низко летящего навстречу и несколько в сторону мяча без падения и с падением. Ловля высоко летящего навстречу и в сторону мяча без прыжка и в прыжке (с места и разбега). Ловля летящего в сторону на уровне живота, груди мяча с падением перекатом. Быстрый подъем с мячом на ноги после падения.Отбивание мяча одним кулаком без прыжка и в прыжке (с места и разбега).Бросок мяча одной рукой из-за плеча на точность.Выбивание мяча ногой: с земли (по неподвижному мячу) и с рук (с воздуха по выпущенному из рук и подброшенному перед собой мячу)  на точность.

Тактика игры.

Тактические действия полевых игроков. Обучение занимающихся правильному расположению на футбольном поле и умению выполнять основные тактические действия в нападении и защите. 

В нападении: передача мяча открывшемуся партнеру; выбор места для получения мяча; взаимодействие с партнером во время атаки при численном преимуществе над защитниками; выбор места вблизи ворот противника, не нарушая правила «вне игры» для завершения атаки ударом по воротам. Простейшие комбинации (по одной) при начале игры, при подаче углового, при вбрасывании мяча из-за боковой линии, при свободном и штрафном ударах. 

В защите: зонный метод обороны. Отбор мяча у соперника при единоборстве перехватом,  выбиванием,  толчком  плеча. 

Тактика вратаря. Выбор исходной позиции в воротах в зависимости от места и угла удара. Розыгрыш свободного удара от своих ворот. Вбрасывание мяча открывшемуся партнеру. Позиция при угловом, штрафном и свободном ударах вблизи своих ворот.

Источники:   http://area7.ru/metodic-material.php?4620

Спортивные занятия по «Детскому фитнесу»

                                                      Автор,  Мазур  И.В.                                                            
Учебный план  программы «Детский фитнес»

1 час за счет спортивно-оздоровительного направления, 1 час за счет художественно-эстетического направления.

	№

п/п
	Раздел
	1 год
	2 год
	3 год
	4 год

	
	
	теория
	практ
	теория
	практ
	теория
	практ
	теория
	практ

	1.
	Вводное занятие
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2

	2.
	Оздоровительная аэробика и партерная гимнастика
	4
	12
	4
	12
	4
	12
	4
	12

	3.
	Танцевальная азбука
	4
	10
	4
	12
	4
	12
	4
	12

	4.
	Ритмическая гимнастика с предметами и акробатика. 
	4
	16
	4
	16
	4
	16
	4
	14

	5.
	Игры. 
	3
	11
	3
	11
	3
	11
	3
	11

	Всего
	16
	50
	16
	52
	16
	52
	17
	51

	Итого
	66/33
	68/34
	68/34
	68/34


Содержание программы (первый  год обучения)

Тема 1. Вводное занятие (2 часа)

Общие правила техники безопасности на занятиях фитнесом и в спортивном зале. Что такое фитнес? 

Практическое занятие:

- игра «Делаем правильно»;

-определение  структуры занятия (поклон, разминка, основная часть, партер, игра, релаксация, оценка).
Тема 2. Оздоровительная аэробика (16 часов)

Что такое аэробика? Основные шаги базовой аэробики. Партерная гимнастика. Ориентация в пространстве. Сила, выносливость, гибкость - как мы их развиваем? Релаксация – восстановление. Сказочная аэробика.

Практические занятия:

  Ориентационные упражнения: вправо-влево, вперёд-назад, вниз- вверх, в круг , из круга, по кругу. Шаги базовой аэробики: марш(пружинящие шаги на месте),приставной шаг, открытый шаг, вперёд-назад, захлёст, скресный шаг, шоссе, мамбо.  Шаги и их комбинации выполняются на месте с изменением темпа. Партерная гимнастика включает в себя упражнения на полу с использованием гимнастических  ковриков, гимнастических матов или татами. Наклоны, отжимания, упражнения на развитие  мышц брюшного пресса, спины, ног, растяжку: «ёлочка», «паровоз», «солнышко», «лебедь», «лодочка», «змея», «кошечка»,  «пиноккио». Упражнения на гимнастических матах в движении: «котята», «обезьянки», «партизаны», «каракатица». Сказочная аэробика включает элементы имитации движений героев сказки «Волк и семеро козлят»: козлята,  волк, мама коза.

Тема 3 . Танцевальная азбука (14 часов)

Что такое танец? Балет как высшее искусство танца. Пордебра – как  вид оздоровительной тренировки.  Русский народный танец. Танцы разных народов.

Практические занятия:

  Знакомство с балетом (видео урок). Изучение подготовительной и шестой позиций ног, первой, второй и третей позиций рук, постановка корпуса, элементы классического танца: ботман, плие. Пордебра в классическом стиле. «Полька», элементы русского танца «Хоровод», танцы разных народов: «Лезгинка», «Макарена», «Летка-енька». 

Тема 4. Ритмическая гимнастика с предметами (20  часов)

 Гимнастика  оздоровительная и спортивная. Техника безопасности при выполнении упражнений с мячом, скакалкой, обручем, гимнастической палкой и фитболом. Акробатика. Техника безопасности на акробатике.

Практические занятия:

    Узкий, широкий и узкий хваты гимнастической палки, комплекс упражнений с палкой, направленный на профилактику плоскостопия, партерная гимнастика с палкой. Прыжки через скакалку различными способами: на двух ногах, поочерёдно. Комплекс общеразвивающих упражнений со скакалкой. Вращение обруча на поясе, на руке. Комплекс упражнений с обручем. Упражнения с мячом в бросках, ловле и перепрыгивании мяча.  Комплекс общеразвивающих  упражнений с обручем. Элементы акробатики: стойка на лопатках, мост, перекаты на спину,  упражнения в лазании и перелезании  (на матах, скамейках).  Прыжки на фитболе.

Тема 5. Игры (14  часов)

 Игры и правила. Имитационные игры. Беговые игры. Игры на внимание. Игры на развитие сенсорной чувствительности. Танцевальные игры.

Практические занятия:

  Имитационные игры: «Зоопарк», «Стадион», «Морозко», «Угадай-ка». Беговые игры: «Салки», «Картошка», «Белые медведи», «Горелки» ,  « Третий лишний», «Два мороза», «Гуси-гуси», «Выручай-ка» в различных вариациях. Игры на внимание: «Тише едешь - дальше будешь», «Ковбои-индейцы», «Ёлки-палки», «Мигалки», «Зеркало», «Сантики-фантики». Игры на расслабление и развитие сенсорной чувствительности: «Водяной», «Шина»,  «Море волнуется», «День - ночь». Танцевальные игры: «Лавата», «Буги-вуги», «Эльбрус красавец», «Лесная дискотека», «Медвежата и зайчата». «Ручеёк» в различных вариациях.

Содержание программы (второй  год обучения)

Тема 1. Вводное занятие (2 часа).

Общие правила техники безопасности на занятиях. Где я использовал летом те умения, которым научился на занятиях?  Здоровье и его составляющие.

Практические занятия:

- определение режима и работы занятий;

- игра «Минута славы»;

Тема 2. Оздоровительная аэробика и партерная гимнастика 

 (16 часов)

 Виды аэробики? Шаги базовой аэробики. Партерная гимнастика. Ориентация в пространстве.  Фанк аэробика, аэробика в стиле «латино». Дыхание и способы его восстановления. Как измерить пульс?
Практические занятия:

  Вводится изменение геометрии шагов базовой аэробики: по квадрату, диагонали, с продвижением вперёд-назад. В партерной гимнастике упражнения на гимнастических матах в движении: «ладошки-башмачки», «балетница». Комплекс аэробики в стиле фанк. Комплекс аэробики в стиле «латино».  Сказочная аэробика включает элементы имитации движений героев сказки «Буратино»: Буратино, Лиса Алиса, Кот Базилио,  Мальвина, Пьеро,  Карабас- Барабас.

Тема 3 . Танцевальная азбука (16 часов)

Что такое танец? Балет как высшее искусство танца. Пордебра.  Русский народный танец. Танцы разных народов. 

Практические занятия:

Изучение  первой, второй, третей и четвёртой позиций ног, элементов классического танца, вальсовый шаг. «Полька», элементы русского танца: «притоп», «моталочка», «ковырялочка», «присядка», верчения. Элементы танцев разных народов: стиль кантри, танцы народов севера.

Тема 4. Ритмическая гимнастика с предметами (20  часов)

 Гимнастика и её виды. Техника безопасности при выполнении упражнений с мячом, скакалкой, обручем, гимнастической палкой и фитболом. Акробатика. Техника безопасности на акробатике. Гимнастика как вид спорта.

Практические занятия:

Комплекс упражнений с гимнастической палкой в парах. Прыжки через скакалку на одной ноге, скрестно  (на месте и в движении). Вращение двух и более обручей, прыжки через обруч и в обруч. Элементы акробатики: мост, кувырок, упражнения в лазании на гимнастической стенке. Комплекс упражнений с мячом в парах. Эстафеты с фитболом. 

Тема 5. Игры (14  часов)

Чему учимся, играя? Дружба и игра. Русские народные игры.

Практические занятия:

Имитационные игры: «Чехарда», «Легкоатлеты», «Гимнасты», «Лыжники», «Единоборства», «Мы не скажем, а покажем». Беговые игры:  «Салки парами», «Знамя». Игры на внимание и развитие сенсорной чувствительности:  «Слепой олень», «Мигалки»,  «Пианино», «Менялки».  Танцевальные игры:  «Хоровод», «Верёвочка», «Паровозик».

Содержание программы (третий год обучения)

Тема 1. Вводное занятие (2 часа).

Общие правила техники безопасности на занятиях. Здоровый образ жизни и его составляющие. Диагностика и самодиагностика.

Практические занятия:

- определение режима и работы занятий;

- игра «Концерт-молния!»;

Тема 2. Оздоровительная аэробика и партерная гимнастика 

 (16 часов)

 Танцевальная аэробика и её стили. Рисунок в составлении комплексов аэробики. Нагрузка и ЧСС. Оздоровительный и тренировочный эффект тренировки.

Практические занятия:

Добавляются  танцевальные элементы (присед, выпад, наклон и др.) в стиле «латино» и «фанк». Составление комплексов вместе с учителем и в группах.  В партерной гимнастике: «крокодил», «падение с вылетом». Сказочная аэробика включает имитацию движений разных сказочных и мультипликационных героев: богатыри Алёша Попович, Илья Муромец, Добрыня Никитич, Баба Яга, Кащей Бессмертный, Кикимора, Леший.

Тема 3 . Танцевальная азбука (16 часов)

История русского танца. Позиции классического танца. Вальс, история танца.

Стиль хип-хоп.

Практические занятия:

Пятая позиция ног, тренаж классический, вальсовый шаг в парах. Элементы русской кадрили, элементы русского танца: «бегунок», «бочка», «косичка», рисунок «корзинка». Танцы разных народов: элементы восточного танца, ирландского танца.   «Хип-хоп».

Тема 4. Ритмическая гимнастика с предметами (20  часов)

История гимнастики.  Групповые виды гимнастики. 

Практические занятия:

Комплекс упражнений с гимнастической палкой, включающий развороты, вращения, подбрасывания и ловлю палки, развивающие координацию движений. Прыжки через скакалку в парах, тройках.  Подбрасывание и ловля обруча. Упражнения с мячом в парах, тройках. Элементы акробатики: колесо, кувырок назад, комбинации из 3- 5 элементов. Комплекс упражнений для укрепления мышц спины и брюшного пресса на футболе.

Тема 5. Игры (14  часов)

Организация игр на перемене и во дворе. 

Практические занятия:

Имитационные игры:  «Крокодил». Беговые игры: «Найди пару», « Русская лапта». Игры на внимание и развитие сенсорной чувствительности: «Поводырь»,  «Передай сигнал», «Скала». Танцевальные игры: «За лидером», «Перепляс».

Содержание программы (четвертый год обучения)

Тема 1. Вводное занятие (4 часа).

Выбор средств и методов оздоровления. Питание и физическая нагрузка.  Питьевой режим до и после занятий. Самодиагностика. Поисково-исследовательская работа.

Практические занятия:

Экспресс тесты развития силы, быстроты, выносливости, координации, равновесия.

Тема 2. Оздоровительная аэробика и партерная гимнастика (16 часов)

Комплексы аэробики  и способы их составления.

 Практические занятия:

Составление комплексов аэробики в микрогруппах, парах, индивидуально.

Усложнение  координация движений. Добавляются волны, развороты,  силовые элементы: отжимания, упражнения с использованием отягощений. В партерной гимнастике упражнения типа «крокодил», «раненый крокодил», «уголок». Сказочная аэробика включает имитацию движений  в стиле «робот», «кукла».
Тема 3 . Танцевальная азбука (16 часов)

Вальс в современности. Характеры в русском танце. Пластика. Пантомима.

Практические занятия: 

Классический тренаж, вальс в парах. «Московская кадриль», «Перепляс».  Повторение танцев разных народов. Современный танец «Тектоник»      

Тема 4. Ритмическая гимнастика с предметами (18  часов)

Презентации различных видов гимнастики. 

Практические занятия:

Самостоятельное составление комплекса упражнений с палкой, скакалкой, мячом, обручем.  Упражнения с мячом, включающие элементы акробатики: переворот, перекаты, кувырок. Комплекс упражнений на фитболе.

Тема 5. Игры (14  часов)

Организация игр с первоклассниками. С  чего начать?

Практические занятия: 

Повторение  разученных ранее игр. Имитационные игры: «Все звёзды», «Я иду в поход». Беговые игры: «Эстафета». Игры на развитие внимания и сенсорной чувствительности «Вертушка», «Партизаны», «Компас».

Список литературы
Основная

1. Матвеев А.П., Физическая культура 1-4 классы [Текст] / А.П. Матвеев  – М: Просвещение, 2009. – 32 с. 

2. Турлова Л.В., Программа по дисциплине «Ритмика» [Текст] / Л.В. Турлова    – Троицкое, 2008. – 12 с.

3. Ковалёва Г.С., Логинова О.Б., Планируемые результаты начального общего образования [Текст] / Г.С.Ковалёва, О.Б. Логинова.-2-е изд., -  М. Просвещение, 2010. – 120 с.

4. Асмолова А.Г., Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе [Текст]  / А.Г. Асмолова – М: Просвещение, 2010. – 221 с. 

Вспомогательная
1. Одинцова И.Б., Аэробика, шейпинг, стретчинг, калланетика: современные методики. Рекомендации специалиста [Текст] / И.Б.Одинцова – М: Эксмо, 2003. – 160 с.

2.  Бабенкова Е.А, Как помочь детям стать здоровыми.  Методическое  пособие  [Текст] / Е.А. Бабенкова  -  М: Астрель, 2006. – 208 с.

3. Пензулаева Л.И., Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. Комплексы оздоровительной гимнастики [Текст] / Л.И. Пензулаева – М: Мозаика-Синтез, 2010. – 128 с.

4. Петров П.К., Методика преподавания гимнастики в школе [Текст]  / П.К. Петров  - М: Владос, 2000. – 448 с.
5. Глазырина Л.Д., Лопатик Т.А., Методика преподавания физической культуры 1-4 классы. Методическое пособие и программа [Текст] / Л.Д. Глазырина, Т.А. Лопатик -  М: Владос, 2002. – 208 с.

ПРИЛОЖЕНИЕ 4

Программа организации внеурочной  деятельности общекультурной направленности обучающихся 1-4 классов

Введение
        Данная программа внеурочной деятельности сформирована согласно Федеральному базисному плану для общеобразовательных учреждений РФ, внедряющих стандарты второго поколения. Соответствует  Концепции духовно-нравственного воспитания гражданина РФ,  Программе воспитания и социализации личности, а также локальной воспитательной программе духовно-нравственного развития личности обучающегося МБОУ «СОШ №31 имени А.П. Жданова». В основе разработки программы лежит  «Методический  конструктор»  под авторством Д.В. Григорьева, П.В. Степанова, который является методическим пособием для разработки программ внеурочной деятельности.  Программа не противоречит новым нормам СанПин.

     Актуальность и педагогическая целесообразность програм​мы внеурочной деятельности в сфере художественно- эстетического твор​чества младших школьников  обусловлена  особенностями развития современного искусства, а точнее, проявление отношений к отечественному искусству:

склонность к художественным провокациям, самоиронии, самопородии, поклонение зарубежному искусству; размытость эстетических категорий и этических границ; явная подмена истиной красоты на «квази» современные тенденции.

    В массовом эстетическом воспитании гос​подствующее положение продолжает занимать парадигма «приобщающей» передачи культурных норм и образцов, молчаливо признающая художественную культуру внешней по отношению к воспитаннику.  Эта парадигма почти не учитывает  внутренние культурные условия и потенции саморазвития  современного подростка, сложный социокультурный контекст его существования.

        Актуальность данной программы заключается, прежде всего, в воспитании у школьника способности к эстетическому самоопределению и практико-деятельностный подход к  художественному творчеству обучающихся. Создавая художественные произведения, они прямо выходят в пространство эстетического выбора: высокое или низкое, канон или отрицание канона, прекрасное или без​образное.

      Программа внеурочной деятельности школьни​ков по художественно – эстетическому  творчеству для первой  ступени общего образования основывается на принципах природосообразности, культуросообразности, коллективности, патрио​тической направленности, проектности, диалога культур, под​держки самоопределения воспитанника.

Цель  программы:

- дать возможность детям проявить себя, творчески раскрыться в области различных видов искусства;

- формирование у детей в процессе создания  и представления (презентации) художественных произ​ведений  способностей управления культурным пространством своего существования.

Задачи программы:

· расширение общего и художественного кругозора уча​щихся 

· 1-4классов, общей и специальной культу​ры, обогащение эстетических чувств и развитие у школьни​ков художественного вкуса;

· развивать природные задатки и способности, помогающие достижению успеха в том или ином виде искусства;

· научить слушать, видеть, понимать, и анализировать произведения искусства; 

· формирование способностей   сценирования как рефлексивного управления ситуациями межличностного взаимодействия;

· развитие диапазона управления своим поведением в ситуациях взаимодействия с другими людьми, освоение способов  создания ситуаций гармоничного межличностного взаимодействия, тренировка сенсорных способностей. 
       Программа включает в себя 4 автономных модуля (общим объемом 576 часов), каждый из которых предполагает организацию определенного направления художественно-эстетической деятельности по 1 часу в неделю в течение 4 лет. 

· Модуль -  «Народное пение», авторская программа педагога дополнительного образования МОУ ДОД ДДТиМ г. Братска Веселовой И.А.  для детей 7—10 лет предполагает воспитание ребёнка через приобщение к лучшим традициям музыкальной культуры. В основе программы лежит знакомство с историей музыкальных традиций своего народа, различными музыкальными стилями, развитие музыкальных способностей детей.
· Модуль -  «Театральное мастерская», авторская программа педагога дополнительного образования  Нагорной Н.В. для детей 7—10 лет предполагает ввести детей в мир театра, дать первоначальное представление о превращении и перевоплощении, как главном явлении театрального искусства, развитие творческих способностей. 

· Модуль -  «Декоративно- прикладное искусство»,  рабочая программа  на основе авторской программы О.А. Кожиной для детей 7-10 лет предполагает воспитание трудолюбия через созидательную творческую деятельность, ценностного отношения к прекрасному, формирование эстетических норм; формирование зрительных представлений, развитие чувства цвета, ритма, композиции, эстетического и художественного вкус.

· Модуль «Художественная пластика» представлен в форме рабочей программы разработанной на основе авторской программы « Детский фитнес» Мазур И.С., 1 час в неделю. 

      Формы и виды занятий  соответствуют типу аудиторных и внеаудиторных занятий  и в количественном соотношении аудиторные занятия не превышают 50% .  Данная программа позволяет организовать внеаудиторные занятия в форме экскурсий,  просмотр спектаклей, встречи с интересными людьми, организация и участия в выставках, концертные программы и т.д.
Ожидаемые результаты реализации программы

Воспитательные результаты внеурочной деятельности под​ростков в сфере художественно- эстетического  творчества распределяются по трём уровням.

           Первый уровень результатов — приобретение школьни​ком социальных знаний о ситуации межличностного взаимо​действия, её структуре, пространстве взаимодействия, спосо​бах управления социокультурным пространством; овладение способами самопознания, рефлексии; усвоение представлений о самопрезентации в различных ситуациях взаимодействия, об организации собственной частной жизни и быта; освоение способов исследования нюансов поведения человека в раз​личных ситуациях, способов типизации взаимодействия, ин​струментов воздействия, понимания партнёра.

           Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к со​циальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значе​ние имеют проведение праздников для сверстни​ков и для младших классов (разработка дизайн-проекта оформления зала для праздника), попытка осознать парамет​ры заказа со стороны сверстников и малышей, разработка ху​дожественного замысла под основные параметры заказа. 

          Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного общественного действия — включает освоение способов решения задач по привлечению организа​ционных и финансовых возможностей для реализации проек​та в сфере художественного творчества. Для этого подросток владеет инструментами межличностного взаимодействия (ве​дение переговоров, выявление интересов потенциального партнёра, исследование интересов зрительской аудитории, ис​пользование различных способов информирования). Здесь ос​ваиваются умение представить заказчикам или зрителям, экс​пертам собственные разработки.

Для достижения данного уровня результатов особое значе​ние имеет взаимодействие школьника с социальными субъек​тами за пределами школы, в открытой общественной среде. 
«Художественная пластика»

рабочая программа на основе программы «Детский фитнес»
                                                      Автор,  Мазур  И.В.                                                       

Учебный план  программы
1 час за счет спортивно-оздоровительного направления, 1 час за счет художественно-эстетического направления.

	№

п/п
	Раздел
	1 год
	2 год
	3 год
	4 год

	
	
	теория
	практ
	теория
	практ
	теория
	практ
	теория
	практ

	1.
	Вводное занятие
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2

	2.
	Оздоровительная аэробика и партерная гимнастика
	4
	12
	4
	12
	4
	12
	4
	12

	3.
	Танцевальная азбука
	4
	10
	4
	12
	4
	12
	4
	12

	4.
	Ритмическая гимнастика с предметами и акробатика. 
	4
	16
	4
	16
	4
	16
	4
	14

	5.
	Игры. 
	3
	11
	3
	11
	3
	11
	3
	11

	Всего
	16
	50
	16
	52
	16
	52
	17
	51

	Итого
	66
	68
	68
	68


Содержание программы (первый  год обучения)

Тема 1. Вводное занятие (2 часа)

Общие правила техники безопасности на занятиях фитнесом и в спортивном зале. Что такое фитнес? 

Практическое занятие:

- игра «Делаем правильно»;

-определение  структуры занятия (поклон, разминка, основная часть, партер, игра, релаксация, оценка).

Тема 2. Оздоровительная аэробика (16 часов)

Что такое аэробика? Основные шаги базовой аэробики. Партерная гимнастика. Ориентация в пространстве. Сила, выносливость, гибкость - как мы их развиваем? Релаксация – восстановление. Сказочная аэробика.

Практические занятия:

  Ориентационные упражнения: вправо-влево, вперёд-назад, вниз- вверх, в круг , из круга, по кругу. Шаги базовой аэробики: марш(пружинящие шаги на месте),приставной шаг, открытый шаг, вперёд-назад, захлёст, скресный шаг, шоссе, мамбо.  Шаги и их комбинации выполняются на месте с изменением темпа. Партерная гимнастика включает в себя упражнения на полу с использованием гимнастических  ковриков, гимнастических матов или татами. Наклоны, отжимания, упражнения на развитие  мышц брюшного пресса, спины, ног, растяжку: «ёлочка», «паровоз», «солнышко», «лебедь», «лодочка», «змея», «кошечка»,  «пиноккио». Упражнения на гимнастических матах в движении: «котята», «обезьянки», «партизаны», «каракатица». Сказочная аэробика включает элементы имитации движений героев сказки «Волк и семеро козлят»: козлята,  волк, мама коза.

Тема 3 . Танцевальная азбука (14 часов)

Что такое танец? Балет как высшее искусство танца. Пордебра – как  вид оздоровительной тренировки.  Русский народный танец. Танцы разных народов.

Практические занятия:

  Знакомство с балетом (видео урок). Изучение подготовительной и шестой позиций ног, первой, второй и третей позиций рук, постановка корпуса, элементы классического танца: ботман, плие. Пордебра в классическом стиле. «Полька», элементы русского танца «Хоровод», танцы разных народов: «Лезгинка», «Макарена», «Летка-енька». 

Тема 4. Ритмическая гимнастика с предметами (20  часов)

 Гимнастика  оздоровительная и спортивная. Техника безопасности при выполнении упражнений с мячом, скакалкой, обручем, гимнастической палкой и фитболом. Акробатика. Техника безопасности на акробатике.

Практические занятия:

    Узкий, широкий и узкий хваты гимнастической палки, комплекс упражнений с палкой, направленный на профилактику плоскостопия, партерная гимнастика с палкой. Прыжки через скакалку различными способами: на двух ногах, поочерёдно. Комплекс общеразвивающих упражнений со скакалкой. Вращение обруча на поясе, на руке. Комплекс упражнений с обручем. Упражнения с мячом в бросках, ловле и перепрыгивании мяча.  Комплекс общеразвивающих  упражнений с обручем. Элементы акробатики: стойка на лопатках, мост, перекаты на спину,  упражнения в лазании и перелезании  (на матах, скамейках).  Прыжки на фитболе.

Тема 5. Игры (14  часов)

 Игры и правила. Имитационные игры. Беговые игры. Игры на внимание. Игры на развитие сенсорной чувствительности. Танцевальные игры.

Практические занятия:

  Имитационные игры: «Зоопарк», «Стадион», «Морозко», «Угадай-ка». Беговые игры: «Салки», «Картошка», «Белые медведи», «Горелки» ,  « Третий лишний», «Два мороза», «Гуси-гуси», «Выручай-ка» в различных вариациях. Игры на внимание: «Тише едешь - дальше будешь», «Ковбои-индейцы», «Ёлки-палки», «Мигалки», «Зеркало», «Сантики-фантики». Игры на расслабление и развитие сенсорной чувствительности: «Водяной», «Шина»,  «Море волнуется», «День - ночь». Танцевальные игры: «Лавата», «Буги-вуги», «Эльбрус красавец», «Лесная дискотека», «Медвежата и зайчата». «Ручеёк» в различных вариациях.

Содержание программы (второй  год обучения)

Тема 1. Вводное занятие (2 часа).

Общие правила техники безопасности на занятиях. Где я использовал летом те умения, которым научился на занятиях?  Здоровье и его составляющие.

Практические занятия:

- определение режима и работы занятий;

- игра «Минута славы»;

Тема 2. Оздоровительная аэробика и партерная гимнастика 

 (16 часов)

 Виды аэробики? Шаги базовой аэробики. Партерная гимнастика. Ориентация в пространстве.  Фанк аэробика, аэробика в стиле «латино». Дыхание и способы его восстановления. Как измерить пульс?
Практические занятия:

  Вводится изменение геометрии шагов базовой аэробики: по квадрату, диагонали, с продвижением вперёд-назад. В партерной гимнастике упражнения на гимнастических матах в движении: «ладошки-башмачки», «балетница». Комплекс аэробики в стиле фанк. Комплекс аэробики в стиле «латино».  Сказочная аэробика включает элементы имитации движений героев сказки «Буратино»: Буратино, Лиса Алиса, Кот Базилио,  Мальвина, Пьеро,  Карабас- Барабас.

Тема 3 . Танцевальная азбука (16 часов)

Что такое танец? Балет как высшее искусство танца. Пордебра.  Русский народный танец. Танцы разных народов. 

Практические занятия:

Изучение  первой, второй, третей и четвёртой позиций ног, элементов классического танца, вальсовый шаг. «Полька», элементы русского танца: «притоп», «моталочка», «ковырялочка», «присядка», верчения. Элементы танцев разных народов: стиль кантри, танцы народов севера.

Тема 4. Ритмическая гимнастика с предметами (20  часов)

 Гимнастика и её виды. Техника безопасности при выполнении упражнений с мячом, скакалкой, обручем, гимнастической палкой и фитболом. Акробатика. Техника безопасности на акробатике. Гимнастика как вид спорта.

Практические занятия:

Комплекс упражнений с гимнастической палкой в парах. Прыжки через скакалку на одной ноге, скрестно  (на месте и в движении). Вращение двух и более обручей, прыжки через обруч и в обруч. Элементы акробатики: мост, кувырок, упражнения в лазании на гимнастической стенке. Комплекс упражнений с мячом в парах. Эстафеты с фитболом. 

Тема 5. Игры (14  часов)

Чему учимся, играя? Дружба и игра. Русские народные игры.

Практические занятия:

Имитационные игры: «Чехарда», «Легкоатлеты», «Гимнасты», «Лыжники», «Единоборства», «Мы не скажем, а покажем». Беговые игры:  «Салки парами», «Знамя». Игры на внимание и развитие сенсорной чувствительности:  «Слепой олень», «Мигалки»,  «Пианино», «Менялки».  Танцевальные игры:  «Хоровод», «Верёвочка», «Паровозик».

Содержание программы (третий год обучения)

Тема 1. Вводное занятие (2 часа).

Общие правила техники безопасности на занятиях. Здоровый образ жизни и его составляющие. Диагностика и самодиагностика.

Практические занятия:

- определение режима и работы занятий;

- игра «Концерт-молния!»;

Тема 2. Оздоровительная аэробика и партерная гимнастика 

 (16 часов)

 Танцевальная аэробика и её стили. Рисунок в составлении комплексов аэробики. Нагрузка и ЧСС. Оздоровительный и тренировочный эффект тренировки.

Практические занятия:

Добавляются  танцевальные элементы (присед, выпад, наклон и др.) в стиле «латино» и «фанк». Составление комплексов вместе с учителем и в группах.  В партерной гимнастике: «крокодил», «падение с вылетом». Сказочная аэробика включает имитацию движений разных сказочных и мультипликационных героев: богатыри Алёша Попович, Илья Муромец, Добрыня Никитич, Баба Яга, Кащей Бессмертный, Кикимора, Леший.

Тема 3 . Танцевальная азбука (16 часов)

История русского танца. Позиции классического танца. Вальс, история танца.

Стиль хип-хоп.

Практические занятия:

Пятая позиция ног, тренаж классический, вальсовый шаг в парах. Элементы русской кадрили, элементы русского танца: «бегунок», «бочка», «косичка», рисунок «корзинка». Танцы разных народов: элементы восточного танца, ирландского танца.   «Хип-хоп».

Тема 4. Ритмическая гимнастика с предметами (20  часов)

История гимнастики.  Групповые виды гимнастики. 

Практические занятия:

Комплекс упражнений с гимнастической палкой, включающий развороты, вращения, подбрасывания и ловлю палки, развивающие координацию движений. Прыжки через скакалку в парах, тройках.  Подбрасывание и ловля обруча. Упражнения с мячом в парах, тройках. Элементы акробатики: колесо, кувырок назад, комбинации из 3- 5 элементов. Комплекс упражнений для укрепления мышц спины и брюшного пресса на фитболе.

Тема 5. Игры (14  часов)

Организация игр на перемене и во дворе. 

Практические занятия:

Имитационные игры:  «Крокодил». Беговые игры: «Найди пару», « Русская лапта». Игры на внимание и развитие сенсорной чувствительности: «Поводырь»,  «Передай сигнал», «Скала». Танцевальные игры: «За лидером», «Перепляс».

Содержание программы (четвертый год обучения)

Тема 1. Вводное занятие (4 часа).

Выбор средств и методов оздоровления. Питание и физическая нагрузка.  Питьевой режим до и после занятий. Самодиагностика. Поисково-исследовательская работа.

Практические занятия:

Экспресс тесты развития силы, быстроты, выносливости, координации, равновесия.

Тема 2. Оздоровительная аэробика и партерная гимнастика (16 часов)

Комплексы аэробики  и способы их составления.

 Практические занятия:

Составление комплексов аэробики в микрогруппах, парах, индивидуально.

Усложнение  координация движений. Добавляются волны, развороты,  силовые элементы: отжимания, упражнения с использованием отягощений. В партерной гимнастике упражнения типа «крокодил», «раненый крокодил», «уголок». Сказочная аэробика включает имитацию движений  в стиле «робот», «кукла».
Тема 3 . Танцевальная азбука (16 часов)

Вальс в современности. Характеры в русском танце. Пластика. Пантомима.

Практические занятия: 

Классический тренаж, вальс в парах. «Московская кадриль», «Перепляс».  Повторение танцев разных народов. Современный танец «Тектоник»      

Тема 4. Ритмическая гимнастика с предметами (18  часов)

Презентации различных видов гимнастики. 

Практические занятия:

Самостоятельное составление комплекса упражнений с палкой, скакалкой, мячом, обручем.  Упражнения с мячом, включающие элементы акробатики: переворот, перекаты, кувырок. Комплекс упражнений на фитболе.

Тема 5. Игры (14  часов)

Организация игр с первоклассниками. С  чего начать?

Практические занятия: 

Повторение  разученных ранее игр. Имитационные игры: «Все звёзды», «Я иду в поход». Беговые игры: «Эстафета». Игры на развитие внимания и сенсорной чувствительности «Вертушка», «Партизаны», «Компас».
Список литературы
Основная

1. Матвеев А.П., Физическая культура 1-4 классы [Текст] / А.П. Матвеев  – М: Просвещение, 2009. – 32 с. 
2. Турлова Л.В., Программа по дисциплине «Ритмика» [Текст] / Л.В. Турлова    – Троицкое, 2008. – 12 с.
3. Ковалёва Г.С., Логинова О.Б., Планируемые результаты начального общего образования [Текст] / Г.С.Ковалёва, О.Б. Логинова.-2-е изд., -  М. Просвещение, 2010. – 120 с.
4. Асмолова А.Г., Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе [Текст]  / А.Г. Асмолова – М: Просвещение, 2010. – 221 с.
Вспомогательная
1. Одинцова И.Б., Аэробика, шейпинг, стретчинг, калланетика: современные методики. Рекомендации специалиста [Текст] / И.Б.Одинцова – М: Эксмо, 2003. – 160 с.

2. Бабенкова Е.А, Как помочь детям стать здоровыми.  Методическое  пособие  [Текст] / Е.А. Бабенкова  -  М: Астрель, 2006. – 208 с.

3. Пензулаева Л.И., Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. Комплексы оздоровительной гимнастики [Текст] / Л.И. Пензулаева – М: Мозаика-Синтез, 2010. – 128 с.

4. Петров П.К., Методика преподавания гимнастики в школе [Текст]  / П.К. Петров  - М: Владос, 2000. – 448 с.
5. Глазырина Л.Д., Лопатик Т.А., Методика преподавания физической культуры 1-4 классы. Методическое пособие и программа [Текст] / Л.Д. Глазырина, Т.А. Лопатик -  М: Владос, 2002. – 208 с.

ПРИЛОЖЕНИЕ 5

Программа организации внеурочной

общеинтеллектуальной деятельности обучающихся 1-4 классов

Введение

            Данная модель программы внеурочной деятельности сформирована согласно Федеральному базисному плану для общеобразовательных учреждений РФ, внедряющих стандарты второго поколения. Соответствует  Концепции духовно-нравственного воспитания гражданина РФ,  Программе воспитания и социализации личности, а также локальной воспитательной программе духовно-нравственного развития личности обучающегося МБОУ «СОШ №31 имени А.П. Жданова». В основе разработки программы лежит  «Методический  конструктор»  под авторством Д.В. Григорьева, П.В. Степанова, который является методическим пособием для разработки программ внеурочной деятельности.  Программа не противоречит новым нормам СанПин.

         Современные школьники совершенно не похожи даже на школьников 90-х: они лучше развиты, более информированные и приспособленные к постоянно меняющимся реалиям жизни. И хотя учащиеся начального звена приходят в школу с разным уровнем подготовки, большое количество учеников уже умеет читать, свободно владеет компьютером, а, следовательно, требуют особого подхода.    Требуется цельная система занятий, направленных на реализацию природного потенциала, на развитие их творческих способностей, умения думать, анализировать, сопоставлять. Однако, такая «современность» детей имеет и оборотную сторону медали: в погоне за стремительно меняющимся миром дети теряют восприимчивость к простым человеческим ценностям: они не слушают классическую музыку, не умеют читать со вкусом художественную литературу и практически  разучились восхищаться обыденно окружающим их миром научных знаний.  

Научно-познавательная внеурочная деятельность позволяет обогатить образовательный процесс и  реально помогает младшему школьнику приобрести социальные знания, понимание социальной реальности в повседневной жизни на научной основе.

Цель программы научно - познавательной деятельности:

- сформировать у учащихся ключевые компетенции с учетом их психологических и возрастных особенностей; 

- способствовать развитию инициативного отношения младших школьников и их родителей к созданию индивидуальных образовательных программ.

Главная задача программы: 

· научить детей учиться в тесном сотрудничестве со взрослыми, со сверстниками, самостоятельно;

· позволяет повысить внутреннюю мотивацию обучающихся и их познавательный интерес к предмету.

· Программа  «Умники и умницы», на основе программы развития познавательных способностей учащихся младших классов Н.А. Криволаповой, И.Ю. Цибаевой «Умники и умницы» (модифицированной),   с использованием   методического пособия О. Холодовой «Юным умникам и умницам».  Цель - расши​рение зоны ближайшего развития ребенка и последовательный перевод ее в непосредственный актив, то есть в зону актуально​го развития развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений.
Программа данного курса рассчитана на учащихся 1-2 классов  в количества 66 часов (1 ч.  в неделю), в  первом классе - 32  часа, во втором 34- часа. Аудиторные занятия составляют 33 часа (50%), внеаудиторные – 33 часа (50 %)

· Программа «Интеллектуальный клуб «СОВЁНОК», автор Наянова О.В., основана на организации интеллектуальных  игр – индивидуальное или коллективное выполнение заданий, требующих применения продуктивного мышления в условиях ограниченного времени и соревнования. 

Интеллектуальные игры объединяют в себе черты как игровой, так и умственной деятельности – они развивают теоретическое мышление, требуя формулирования понятий, выполнения основных мыслительных операций (классификации, анализа, синтеза и т. п.), способствуют развитию внимания, памяти, реакции, воображения.   Программа разработана для детей 7-8  лет, рассчитана на 1 год обучения (32 часа).

· Программа шахматного клуба «Белая ладья», для учащихся 3-4 классов на года 68 часов.   Автор: И. Г. Сухин

(Программы общеобразовательных учреждений. Начальные классы (1 – 3). М.: Просвещение, 1996, с. 270 – 279). (Программы общеобразовательных учреждений. Начальные классы (1 – 4). М.: Просвещение, 1996, с. 377 – 386). Шахматы в начальной школе положительно влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением.

Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, особенно тем из них, кто живет в сельских регионах и обучается в малокомплектной школе, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность.

Особенность данной программы заключается в том, что в 3-4 классах возможно возрождение  системы факультативных занятий. Использование педагогом нестандартных форм проведения факультативных занятий (театральная постановка, экскурсия, виртуальное путешествие, игровая программа и т.д.) позволяет ориентировать учеников на достижение высоких результатов, развивать индивидуальные качества каждого, а с другой стороны, не менее ценно,  желание приобщить их к искусству, литературе, познакомить с волшебным миром культурного наследия, способствовать духовно-нравственному развитию обучающихся. 

· « «Оригами и геометрия»
для учащихся 1-2класса разработана на основе авторской программы Т.А.Васильевой «Оригами и геометрия». Автор Межевая Т.В.

Возраст детей, участвующих в реализации программы, 7 - 9 лет.

Сроки реализации программы - 2 года обучения, занятия проводятся -  1 раз в неделю, 34 занятия в год.

Тематическое планирование 1 класс

	№
	Тема
	Всего
	Теоретических
	Практический
	Виды деятельности

	1. 
	Знакомство с искусством оригами. Виды бумаги.
	1
	0,5
	0,5
	Беседа о возникновении, распространении и значении данного вида искусства. Знакомство с различными видами бумаги, определение качества бумаги, её свойств.

	2. 
	Линии горизонтальные, вертикальные, наклонные. Линии прямые и ломаные.
	1
	0,5
	0,5
	Знакомство с видами линий. Введение понятий "прямая", "ломаная", "горизонтальная", "вертикальная" и "наклонная" линии. Определение линий на рисунках. Обозначение линий на схемах.

	3. 
	Геометрические фигуры. Треугольник. Равносторонний (правильный) треугольник.
	2
	
	1

1
	Знакомство с геометрическими фигурами. Треугольники. Виды треугольников. Нахождение и раскрашивание треугольников на рисунках. Определение количества треугольников на рисунках.

Экскурсия на природу.

	4. 
	Квадрат. Квадрат Ф.Фребеля. Сложение квадрата
	1
	
	1
	Продолжение знакомства с геометрическими фигурами. Квадрат. Введение понятия квадрат Ф. Фребеля. Сложение и изготовление квадрата.

	5. 
	Складывание пятиугольника.
	1
	
	1
	Знакомство с пятиугольником. Способы складывания пятиугольника.

	6. 
	Складывание шестиугольника.
	1
	
	1
	Знакомство с шестиугольником. Способы складывания шестиугольника.

	7. 
	Техника складывания. Базовые формы. Условные обозначения.
	3
	0,5
	2,5
	Знакомство с условными обозначениями. Базовые формы оригами: блин, водяная бомбочка, квадрат, бумажный змей, рыба, вертушка, стол, дверь, птица, лягушка.

	8. 
	Домик. Композиция «Деревня».
	2
	0,5
	0,5

1
	А.Барто «Домик». Сгибание заготовки дважды. Вкладывание внутрь боковых треугольников (крыша). Создание композиции «Деревня».

Экскурсия.

	9. 
	Собачка. Композиция «Собачка около будки».
	1
	0,5
	0,5
	Беседа о четвероногом друге человека. С.Михалков "Мой щенок". Сгибание угла вперед с отгибанием части стороны. Загибание по бокам ушей и линии лба. Закладывание хвоста складкой, вырезание ног и линии живота.

	10. 
	Котята.
	1
	0,5
	0,5
	Беседа о кошке. Рассказы детей о своих домашних животных. После сгибания заготовки пополам, выворачивание и закрепление сгибом головы. Надрез хвоста и задних ног, выделение ушей, спины.

	11. 
	Цветы. Разнообразие цветочного мира.)
	3
	0,5
	0,5

2
	Беседа о разнообразии цветочного мира. Составление рассказа-описания по картинке о цветке. А.Барто "Цветочки". Тюльпан. Цветок ириса. Гвоздики. Сгибание угла вперед с отгибанием части стороны. Вкладывание согнутого угла снизу внутрь, небольшая раздвижка боковых острых концов в стороны.

Экскурсия.

	12. 
	Птички. Гусь. Пингвин. Чайка.
	3
	0,5
	1

1,5
	Знакомство с миром птиц, беседа об охране птиц и заботе о них. А.Барто "Воробей". Сгибание заготовки по диагонали, складывание сторон от угла к сгибу.

Экскурсия.

	13. 
	Петушок и курочка
	1
	
	1
	Домашние птицы. Сказка "Петушок и бобовое зернышко". Складывание заготовки пополам по диагонали. Способы складывания клюва и хвоста.

	14. 
	Стакан. Тарелочка.
	2
	0,5
	0,5

1
	Беседа о посуде и её значении в жизни человека. Базовая форма двойной треугольник. Отгибание острых углов.

Экскурсия.

	15. 
	Лебедь. II варианта складывания.
	2
	
	1

1
	Г.Х.Андерсен "Гадкий утенок". Два варианта складывания лебедя. Базовая форма "воздушный змей". Вытягивание острого угла наружу.

Экскурсия

	16. 
	Аквариум. Рыбки. II варианта складывания.
	2
	
	1

1
	Русская народная сказка "По щучьему велению". Два варианта складывания рыбок. Сложение двойного квадрата. Складывание заготовки пополам. Отгибание правого верхнего угла назад от сгиба снизу, верхнего угла в середину, левого угла назад. Экскурсия

	17. 
	Краб.
	1
	0,5
	0,5
	Рассказ учителя о крабах. Сгибание сторон от углов и закладывание их прослоено внутрь (после сгибания квадрата дважды пополам и вкладывания).

	18. 
	Жираф. Слон. Белка. Олень. Белый медведь. Композиция "Зоопарк".
	5
	2
	2

1
	Дикие животные. Рассказ учителя о каждом животном. Сгибание сложных углов и вкладывание частей. Складывание углов (дважды) к долевому сгибу

Экскурсия

	19. 
	Обобщение изученного за год. Выставка работ учащихся.

	1
	
	1
	

	
	Итого
	34
	7
	17,5
	Экскурсий- 9,5


                                    Тематическое планирование 2 класс

	№
	Тема
	Всего
	Теоретических
	Практический
	Виды деятельности

	1
	Повторение базовых форм складывания.
	1
	            
	1
	Повторение изученного в 1 классе. Базовые формы, способы их складывания. 

	2
	Бабочка. II варианта складывания. 
	2
	            
	2
	Базовая форма "двойной треугольник", загибание острых углов к средней линии. 

	3
	Транспорт. Лодочка. Парусник. Легковая машина. Самолет. Ракета.
	5
	      1 
	3

1
	Беседа о видах транспорта. Игра "Угадай-ка". А.Барто "Кораблик". Лодочка- изготовление поделки из прямоугольника. Парусник -базовая форма "конверт", двойной квадрат. Легковая машина, самолет, ракета - базовая форма "двойной треугольник", понятие прямого угла.  Экскурсия                                                                                  

	4
	Фигурки людей. Царевна. Робот. Космонавт. 
	3
	           1
	1

1
	Ш.Перро "Золушка". Сгибание меньших сторон прямоугольника к середине. Формирование надрезами вертикально расположенных частей фигуры, сгибание их внутрь. 

Экскурсия

	5
	Голубь. 
	1
	            
	1
	В.Черенков "Голубь". Базовая форма "треугольник", закладывание параллельных складок. Введение понятия "параллельно". 

	6
	Тема 6.Тюлень.
	1
	            
	1
	Знакомство с животным - тюлень. Базовая форма "рыба", складывание наружу(капюшон), способы загибания хвоста. 

	7
	Цветы. Объемные фигуры. Тюльпан. Алозия. Колокольчик. Ландыш.
	5
	1
	3

1
	Беседа о комнатных растениях. Складывание поделок из основы - пятиугольник, шестиугольник. 

Экскурсия

	8
	Цветочный шар. 


	1
	
	1
	Способы соединения отдельных цветов в шар. 

	9
	Домашние животные. Ослик. Бык. Свинья. Пони. 
	4
	1
	2

1
	Беседа о диких и домашних животных. Складывание вдоль, сгибание углов, надрезы частей. Создание композиции "Ферма". 

Экскурсия

	10
	Тема 10. Елочка.  
	1
	
	1
	Г.Х.Андерсен "Ёлочка". Поделка из нескольких форм "двойной треугольник". Композиция "Лес"

	11
	Коробочка 
	1
	            
	1


	Использование более плотной бумаги. Базовая форма "конверт". Заворачивание отогнутого угла за две противоположные стороны.

	12
	Корзиночка. (1 час) 

	1
	            
	1


	Ш.Перро "Красная шапочка". Двойное гофрирование, сгибание углов внутрь с выворачиванием.

	13
	Жаба. Черепаха. 
	2
	0,5
	0,5

1
	Беседа о земноводных. Сгибание углов и одновременное отгибание двух углов пополам поперек к верхнему углу. 

Экскурсия

	14
	Головные уборы. Пилотка. Шлем
	2
	0,5
	1,5


	"Что такое максимилиановский доспех?" Изготовление поделок из прямоугольника, двойное параллельное сгибание.

	15
	Складывание салфеток. Веер. Лилия. Футляр для столовых приборов. 
	3
	0,5
	1,5

1
	"Откуда пришли ножи и вилки?" Правила поведения за столом. Работа с более тонкой и мягкой бумагой. 

Экскурсия

	
	Тема 16. Обобщение изученного за год. Выставка работ. 

	1
	
	1
	

	
	              Итого                          
	  34  
	5,5
	22,5
	Экскурсий- 6



[image: image2.emf]Содержание занятий (1год обучения)   Тема 1. Знакомство с искусством оригами. Виды бумаги. (1час)                                     Беседа о возникновении, распространении и значении данного вида  искусства. Знакомство с различными видами бумаги   (рисовальная,  цветная   тонкая),  тонкий картон ,  определение качества бумаги, её свойств   :цвет,  пластичность,  мяг кость, твердость, прочность; гладкость, шершавость,   влагопроницаемость,  коробление .   Тема 2. Линии горизонтальные, вертикальные, наклонные. Линии прямые  и ло маные. (1час)                                                                                                             Инструменты: линейка,   ножницы, шаблон.   Рациональные приемы работы ими.  Безопасное обращение колющими и режущими инструментами.   Организация   рабочего места .   Знакомство с видами линий. Введение понятий "прямая", "ломаная",  "горизонтальная", "вертикальная" и "наклонная" линии. Определение линий  на рисунках. Обозначение линий на схемах.    Тема 3. Геометрические фигуры. Треугольник. Равносторонний  (правильный) треугольник. (2часа)                                                                          Знакомство с геометрическими фигурами. Треугольники. Виды  треугольников. Нахождение и раскрашивание треугольников на рисунках.  Определение количества т реугольников на рисунках.    Экскурсия «Что нас окружает»   Тема 4. Квадрат. Квадрат Ф.Фребеля. Сложение квадрата. (1 час)  Продолжение знакомства с геометрическими фигурами. Квадрат. Введение  понятия квадрат Ф. Фребеля. Сложение и изготовление квадрата.    Тема  5. Складывание пятиугольника. (1час)                                                        Знакомство с пятиугольником.  Ознакомление с новыми приемами  пластической трансформации бумаги.                                                                            Способы складывания пятиугольника.    Тема 6. Складывание шестиугольника. (1час)                                                                                   Знакомство с шестиугольником. Способы складывания шестиугольника.    Тема 7. Техника складывания. Б азовые формы. Условные обозначения. (3  часа)                                                                                                                         Знакомство с условными обозначениями. Базовые формы оригами: блин,  водяная бомбочка, квадрат,  бумажный змей, рыба, вертушк а, стол, дверь,  птица, лягушка.  С овершенствование приемов разметки способом сгибания  бумаги ;  отработка навыков рабо ты с бумагой, ножницами и клеем.      



[image: image3.emf]Литература     1.   Агапова И., Давыдова М. Лучшие модели оригами для детей. -  М.,  "Рипол Классик дом. XXI век", 2007г    2.   Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Всё об оригами. Справочник. С - Пб:  «Кристалл», М: «Оникс», 2005   3.   Выгонов В.В. Я иду на урок. Начальная школа. Трудово е обучение.  Композиции, подарки, модели. -  М., "Первое сентября, 2002г    4.   Выгонов В.В. Я иду на урок. Начальная школа. Трудовое обучение.  Поделки, модели, игрушки. -  М., "Первое сентября, 2002г    5.   Самоделки из бумаги: легко и просто .Пер. с англ. -  М.Дрофа,1995   6.   Сержантова Т.Б. 366 моделей оригами. М, «Айрис Пресс», 2005   7.   Сержантова Т.Б. 100 праздничных моделей оригами. М, «Айрис  Пресс», 2006   8.   Интернет.  www.origama.ru          


«Умники и умницы»
Автор Растегаева Е.Н.

Составлена  в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, на основе программы развития познавательных способностей учащихся младших классов Н.А. Криволаповой, И.Ю. Цибаевой «Умники и умницы» (модифицированной),   с использованием   методического пособия О. Холодовой «Юным умникам и умницам». – Москва: РОСТ книга, 2007 г. – с. 191 – 210.  
Учебно-тематический план   (66 часов)
	№ занятий
	Кол-во часов
	Развиваемые способности

	1
	1
	Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления. Графический диктант (вводный урок)

	2

3
	2
	Развитие концентрации внимания. 

Тренировка внимания. Развитие мышления.

Графический диктант

	4

5
	2
	Тренировка слуховой памяти. 

Развитие мышления. 

Графический диктант

	6

7
	2
	Тренировка зрительной памяти. 

Развитие мышления.

	8

9
	2
	Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных операций.

Графический диктант

	10

11
	2
	Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию спичек. Рисуем по образцу.

	12

13
	2
	Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций.

Графический диктант

	14

15
	2
	Развитие концентрации внимания. 

Развитие мышления. Тренировка внимания.
Графический диктант

	16

17
	2
	Развитие слуховой памяти. Развитие мышления.

Графический диктант

	18

19
	2
	Тренировка зрительной памяти.

 Развитие мышления.

Графический диктант

	20

21

22
	3
	Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных операций.

Графический диктант

	23

24
	2
	Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию спичек. Рисуем по образцу.

	25

26
	2
	Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций.

Графический диктант

	27

28
	2
	Развитие концентрации внимания. 

Тренировка внимания
Развитие мышления.

Графический диктант

	29

30
	2
	Развитие слуховой памяти. Развитие мышления.

Графический диктант

	31

32
	2
	Тренировка зрительной памяти.

Развитие мышления.

Графический диктант

	33

34
	2
	Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных операций.

Графический диктант

	35

36
	2
	Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию спичек. Рисуем по образцу.

	37

38
	2
	Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций.

Графический диктант

	39

40
	2
	Развитие концентрации внимания. 

Развитие мышления.

Графический диктант

	41

42
	2
	Тренировка внимания. Развитие мышления.

Графический диктант

	43

44
	2
	Тренировка  слуховой памяти. Развитие мышления.

Графический диктант

	45

46
	2
	Тренировка зрительной памяти.

 Развитие мышления.

Графический диктант

	47

48
	2
	Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных операций.

Графический диктант

	49

50
	2
	Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию спичек. Рисуем по образцу.

	51

52
	2
	Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций.

Графический диктант

	53

54
	2
	Развитие концентрации внимания. 

Развитие мышления.

Графический диктант

	55

56
	2
	Тренировка внимания. Развитие мышления.

Графический диктант

	57

58
	2
	Тренировка  слуховой памяти. 

Развитие мышления.

Графический диктант

	59

60
	2
	Тренировка зрительной памяти.

 Развитие мышления.

Графический диктант

	61

62
	2
	Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных операций.

Графический диктант

	63

64
	2
	Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций.

Графический диктант

	65
	1
	Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления  на конец учебного года.

	66
	1
	Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций.

Графический диктант


Содержание курса
В основе построения курса лежит принцип разнообразия творческо-поисковых задач. При этом основными выступают два следующих аспекта разнообразия: по содержанию и по сложности задач.

Развитие восприятия. Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и развитие пространственных представлений. Развитие умение ориентироваться  в пространстве листа. Развитие фонематического слуха. Развитие восприятия времени, речи, формы, цвета, движения. Формирование навыков правильного и точного восприятия  предметов и явлений. Тренировочные упражнения и дидактические игры  по развитию восприятия и наблюдательности.

Развитие памяти. Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, образной, смысловой памяти. Тренировочные упражнения  по развитию точности  и быстроты запоминания, увеличению объёма памяти, качества воспроизведения материала.

Развитие внимания. Диагностика произвольного внимания. Тренировочные упражнения на развитие  способности переключать, распределять внимание, увеличение объёма устойчивости, концентрации внимания.

Развитие мышления. Формирование умения находить и выделять признаки разных предметов, явлений, узнавать предмет по его признакам, давать описание предметов, явлений в соответствии с их признаками. Формирование умения выделять главное и существенное, умение сравнивать  предметы, выделять черты сходства и различия, выявлять закономерности. Формирование основных мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, классификации, обобщения, умения выделять главное и существенное на основе развивающих заданий и упражнений, путем решения логических задач и проведения дидактических игр.

Развитие речи. Развитие устойчивой речи, умение описывать то, что было обнаружено с   помощью органов чувств. Обогащение и активизация словаря учащихся. Развитие умения составлять загадки, небольшие рассказы- описания, сочинять сказки. Формирование  умения давать несложные определения понятиям. 

Литература 
	№
	Автор, год издания
	Название пособия
	Вид пособия

	1.
	Холодова О., Москва: РОСТ книга, 2007 г
	«Юным умникам и умницам: Задания по развитию познавательных способностей (6-7 лет)»
	Методическое пособие для 1-2 класса

	2.
	Криволапова Н.А. Учимся учиться [Текст]: программа развития познавательных способностей учащихся младших классов / Н.А. Криволапова, И.Ю. Цибаева. – Курган: Ин - т повыш. квалиф. и переподготовки раб-ов образования, 2005. – 34 с. – ( Серия «Умники и умницы»)


	Программа развития познавательных способностей учащихся

	5.
	Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников [Текст]: методический конструктор: пособие для учителя / Д.В.Григорьев, П.В.Степанов. – М.: Просвещение, 2010. – 223 с. – (Стандарты второго поколения)
	Пособие для учителя

	6.
	Оценка достижения планируемых результатов в начальной школе [Текст]: система заданий. В 2-х ч. Ч.1. / М.Ю. Демидова  [ и др.]; под ред. Г.С. Ковалевой, О.Б. Логиновой. - 2 – е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 215 с. – (Стандарты второго поколения)
	Пособие для учителя

	1.
	Холодова О., Москва: РОСТ книга, 2007 г «Юным умникам и умницам: Задания по развитию познавательных способностей»
	Рабочие тетради в 2-х частях.


Интеллектуальный клуб «Совенок»

Автор Наянова О.В.

Программа разработана для детей 7-8  лет, рассчитана на 1 год обучения (32 часа).

	№
	Тема
	Количество часов

	
	
	всего
	теор.
	прак.

	1
	Что такое интеллект? 

Правила взаимодействия клуба.
	1
	0.5
	0,5

	2
	Виды интеллектуальных игр.
	1
	0.5
	0,5

	3
	Интеллектуальные ТВ-игры.
	1
	1
	

	4
	Игры-разминки: «Веришь – 

не веришь»
	1
	0,5
	0,5

	5
	Игры-разминки: «Эрудит-лото»
	1
	0,5
	0,5

	6
	Игра  «В начале было…»
	1
	0,5
	0,5

	7
	Игры «Бескрылки»
	1
	0,5
	0,5

	8
	Игры «Списки»
	1
	0,5
	0,5

	9
	Игра «Перевертыши».
	1
	0,5
	0,5

	10
	Игра «Крокодил».
	1
	0,5
	0,5

	11-12
	Учимся разгадывать кроссворды.
	2
	0,5
	1,5

	13-14
	Учимся составлять кроссворды.
	2
	0,5
	1,5

	15-16
	Учимся разгадывать ребусы.
	2
	0,5
	1,5

	17
	Копилка ребусов.
	1
	
	1

	18-19
	Учимся составлять ребусы. 

Мини-выставка.
	2
	0,5
	1,5

	20
	Учимся работать с энциклопедией.
	1
	0,5
	0,5

	21-22
	С миру по нитке. 

Подборка интересных вопросов.
	2
	
	2

	23
	«Звездный час»
	1
	
	1

	24
	«Своя игра»
	1
	
	1

	25
	Командные игры. Правила успеха.
	1
	1
	

	26-27
	С миру по нитке. Подбор вопросов на заданную тему.
	2
	
	2

	28
	«Что? Где? Когда?»
	1
	
	1

	29
	Игры за компьютером.
	1
	
	1

	30
	ТВ-игра «Брейн-ринг». 

Правила игры.
	1
	0,5
	0,5

	31
	Брейн–ринг между уч-ся 1 классов. 
	1
	
	1

	32
	Итоговое занятие. Презентация работ.
	1
	
	1


Примерное содержание занятий

Занятие 1. Знакомство с участниками и правилам и взаимодействия в клубе.  Беседа «Что такое интеллект?»  

Занятие 2.  Знакомство с различными видами интеллектуальных мини-игр. Обсуждение вопроса «Зачем нужно развивать интеллект?»

Занятие 3. Просмотр отрывков ТВ-игр «Что? Где? Когда?», «Самый умный», «Звездный час». Обсуждение после просмотра.

Занятие 4. Знакомство с играми-разминками: «Веришь – не веришь». Игры в парах. Составление вопросов для игры.

Занятие 5. Знакомство с правилами игры «Эрудит-лото». Деление на команды. Командная игра «Эрудит-лото». Подведение итогов игры.

Занятие 6. Игра «Доскажи словечко». Знакомство с правилами игры «В начале было…».  Отгадывание литературных произведений.

Занятие 7. Знакомство со стихотворением Б.Заходера «Кит и Кот», обсуждение. Знакомство с правилами игры «Бескрылки».  Составление «путаниц».

Занятие 8. Знакомство с правилами игры «Списки».  Игры в группах. 

Занятие 9. Знакомство с правилами игры «Перевертыши». Разгадывание «перевертышей», предложенными педагогом. Составление «перевертышей» по названиям русских народных сказок. 

Занятие 10. Подвижная игра «Море волнуется…» Просмотр ТВ-игры «Крокодил» (отрывок). Знакомство с игрой «Крокодил». Игра в командах.

Занятие 11. Игры- разминки. Повторение. Знакомство с различными видами кроссвордов (сканворды, чайнворды и т.д).Знакомство с понятиями «горизонталь», «вертикаль».  Правила разгадывания кроссворда. Коллективное разгадывание кроссворда.

Занятие 12. Повторить правила разгадывания кроссвордов. Разгадывание кроссвордов из дет. журналов, подобранных ребятами.

Занятие 13. Обсуждение  порядка составления кроссворда. Коллективное составление кроссворда на тему «Школа». 

Занятие 14. Деление на группы. Обсуждение темы будущих кроссвордов.  Составление кроссвордов на заданные темы. Презентация работ.

Занятие 15. Коллекция ребусов.  Знакомство с правилами разгадывания ребусов.  Значение запятых до и после слова. 

Занятие 16. Знакомство с ребусами вида «в – о – рона», «коро – в – а» и т. д.

Занятие 18. Копилка ребусов, подобранных детьми. Совместное разгадывание ребусов.  Конкурс на лучшего знатока ребусов.

Занятие 19. Повторение основных приемов составления ребусов. Составление с детьми ребусов. Организация мини-выставки. «Книжки – малышки», стенгазета.

Занятие 20. Экскурсия в школьную библиотеку. Знакомство с различными книгами – справочниками. Беседа «Роль  книг в нашей жизни». Правила работы с энциклопедиями. 

Занятие 21. Работа с детскими энциклопедиями. Поиск интересных фактов.

Занятие22.  «А вы знаете…»  Поиск информации на заданную тему. Учимся задавать вопросы. Классификация составленных вопросов по темам.

Занятие 23.  Повторение правил игры «Звездный час». Игра. Подведение итогов игры. Обсуждение  проведенной игры.

Занятие 24. .  Повторение правил игры «Своя игра». Игра. Подведение итогов игры. Обсуждение  проведенной игры.

Занятие 25. Подведение итогов прошедших игр.  Составление правил успешной работы в коллективе (команде). Разыгрывание ситуаций, предложенных педагогом и способы их решений.  Выведение «правила успеха»

Занятие 26-27.  Работа с детской периодикой, энциклопедией, сетью Интернет. Составление вопросов для соперников. 

Занятие 28. Участие в игре «Что? Где? Когда? По вопросам, составленными детьми. Обсуждение.

Занятие 29.  Интеллектуальные игры за компьютером. Знакомство с правилами различных игр. Игры на бумаге.

Занятие 30. Просмотр ТВ-игры «Брейн-ринг». Знакомство с правилами игры. Распределение команд.

Занятие 31. Проведение игры «Брейн-ринг» межу командами 1 классов. 

Занятие 32.  Выставка детских работ и фотографий. Подведение итогов. Обмен впечатлениями.
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Анашина  Н.Ю. «Путешествие в страну "Что? Где? Когда?". Праздники и интеллектуальные игры в начальной школе», Академия развития, 2006.
Факультативные занятия по шахматам

Шахматный клуб «Белая ладья»

Автор: И. Г. Сухин

(Программы общеобразовательных учреждений. Начальные классы (1 – 3). М.: Просвещение, 1996, с. 270 – 279). (Программы общеобразовательных учреждений. Начальные классы (1 – 4). М.: Просвещение, 1996, с. 377 – 386).

Первый год обучения

Программой предусматривается 34 шахматных занятия (одно занятие в неделю). Учебный курс включает в себя шесть тем. На каждом из занятий прорабатывается элементарный шахматный материал с углубленной проработкой отдельных тем. Основной упор на занятиях делается на детальном изучении силы и слабости каждой шахматной фигуры, ее игровых возможностей. В программе предусмотрено, чтобы уже на первом этапе обучения дети могли сами оценивать сравнительную силу шахматных фигур, делать выводы о том, что ладья, к примеру, сильнее коня, а ферзь сильнее ладьи.

Примерная тематика курса
1. ШАХМАТНАЯ ДОСКА. Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр.

Дидактические игры и задания

"Горизонталь". Двое играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных линий шахматной доски кубиками (фишками, пешками и т. п.).

"Вертикаль". То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий шахматной доски.

"Диагональ". То же самое, но заполняется одна из диагоналей шахматной доски.

2. ШАХМАТНЫЕ ФИГУРЫ. Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.

Дидактические игры и задания

"Волшебный мешочек". В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные фигуры, каждый из учеников на ощупь пытается определить, какая фигура спрятана.

"Угадайка". Педагог словесно описывает одну из шахматных фигур, дети должны догадаться, что это за фигура.

"Секретная фигура". Все фигуры стоят на столе учителя в один ряд, дети по очереди называют все шахматные фигуры, кроме "секретной", которая выбирается заранее; вместо названия этой фигуры надо сказать: "Секрет".

"Угадай". Педагог загадывает про себя одну из фигур, а дети по очереди пытаются угадать, какая фигура загадана.

 "Что общего?" Педагог берет две шахматные фигуры и спрашивает учеников, чем они похожи друг на друга. Чем отличаются? (Цветом, формой.)

"Большая и маленькая". На столе шесть разных фигур. Дети называют самую высокую фигуру и ставят ее в сторону. Задача: поставить все фигуры по высоте.

3. НАЧАЛЬНАЯ РАССТАНОВКА ФИГУР. Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в начальной позиции; правило "ферзь любит свой цвет"; связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой фигур.

Дидактические игры и задания

"Мешочек". Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно расставляют начальную позицию.

"Да и нет". Педагог берет две шахматные фигурки и спрашивает детей, стоят ли эти фигуры рядом в начальном положении.

"Мяч". Педагог произносит какую-нибудь фразу о начальном положении, к примеру: "Ладья стоит в углу", и бросает мяч кому-то из учеников. Если утверждение верно, то мяч следует поймать.

4. ХОДЫ И ВЗЯТИЕ ФИГУР (основная тема учебного курса). Правила хода и взятия каждой из фигур, игра "на уничтожение", белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки.

Дидактические игры и задания

"Игра на уничтожение" – важнейшая игра курса. У ребенка формируется внутренний план действий, развивается аналитико-синтетическая функция мышления и др. Педагог играет с учениками ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против фигуры). Выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника.

"Один в поле воин". Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются заколдованными, недвижимыми).

"Лабиринт". Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь на "заминированные" поля и не перепрыгивая их.

"Перехитри часовых". Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь на "заминированные" поля и на поля, находящиеся под ударом черных фигур.

"Сними часовых". Белая фигура должна побить все черные фигуры, избирается такой маршрут передвижения по шахматной доске, чтобы белая фигура ни разу не оказалась под ударом черных фигур.

"Кратчайший путь". За минимальное число ходов белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски.

"Захват контрольного поля". Игра фигурой против фигуры ведется не с целью уничтожения, а с целью установить свою фигуру на определенное поле. При этом запрещается ставить фигуры на клетки, находящиеся под ударом фигуры противника.

"Защита контрольного поля". Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих сторон не имеет победителя.

"Атака неприятельской фигуры". Белая фигура должна за один ход напасть на черную фигуру, но так, чтобы не оказаться под боем.

"Двойной удар". Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры.

"Взятие". Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее – побить незащищенную фигуру.

"Защита". Здесь нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем.

"Выиграй фигуру". Белые должны сделать такой ход, чтобы при любом ответе черных они проиграли одну из своих фигур.

"Ограничение подвижности". Это разновидность "игры на уничтожение", но с "заминированными" полями. Выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника.

Примечание. Все дидактические игры и задания из этого раздела (даже такие на первый взгляд странные, как "Лабиринт", "Перехитри часовых" и т. п., где присутствуют "заколдованные" фигуры и "заминированные" поля) моделируют в доступном для детей 6–7 лет виде те или иные реальные ситуации, с которыми сталкиваются шахматисты в игре на шахматной доске. При этом все игры и задания являются занимательными и развивающими, эффективно способствуют тренингу образного и логического мышления.

5. ЦЕЛЬ ШАХМАТНОЙ ПАРТИИ. Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила.

Дидактические игры и задания

"Шах или не шах". Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: стоит ли король под шахом или нет.

"Дай шах". Требуется объявить шах неприятельскому королю.

 "Пять шахов". Каждой из пяти белых фигур нужно объявить шах черному королю.

"Защита от шаха". Белый король должен защититься от шаха.

 "Мат или не мат". Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: дан ли мат черному королю.

"Первый шах". Игра проводится всеми фигурами из начального положения. Выигрывает тот, кто объявит первый шах.

"Рокировка". Ученики должны определить, можно ли рокировать в тех или иных случаях. 

6. ИГРА ВСЕМИ ФИГУРАМИ ИЗ НАЧАЛЬНОГО ПОЛОЖЕНИЯ. Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию.

Дидактические игры и задания

"Два хода". Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет с педагогом следующим образом: на каждый ход учителя ученик отвечает двумя своими ходами.
Второй год обучения
Программа второго года обучения предназначена для четвертых  классов начальной школы. 

Программа предусматривает 34 учебных занятия, по одному уроку в неделю. Если на первом году обучения большая часть времени отводилась изучению силы и слабости каждой шахматной фигуры, то теперь много занятий посвящено простейшим методам реализации материального и позиционного преимущества. Важным достижением в овладении шахматными основами явится умение детей ставить мат.

Примерная тематика курса

1. КРАТКАЯ ИСТОРИЯ ШАХМАТ. Рождение шахмат. От чатуранги к шатранджу. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам.

2. ШАХМАТНАЯ НОТАЦИЯ. Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных фигур. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии. Запись начального положения.

Дидактические игры и задания

“Назови вертикаль”. Педагог показывает одну из вертикалей, ученики должны назвать ее (например: “Вертикаль “е”), Так школьники называют все вертикали. Затем педагог спрашивает: “На какой вертикали в начальной позиции стоят короли? Ферзи? Королевские слоны? Ферзевые ладьи?” И т. п.

“Назови горизонталь”. Это задание подобно предыдущему, но дети выявляют горизонталь (например: “Вторая горизонталь”).

“Назови диагональ”. А здесь определяется диагональ (например: “Диагональ е1 – а5”).

“Какого цвета поле?” Учитель называет какое-либо поле и просит определить его цвет.

“Кто быстрее”. К доске вызываются два ученика, и педагог предлагает им найти на демонстрационной доске определенное поле. Выигрывает тот, кто сделает это быстрее.

“Вижу цель”. Учитель задумывает одно из полей и предлагает ребятам угадать его. Учитель уточняет ответы учащихся.

3. ЦЕННОСТЬ ШАХМАТНЫХ ФИГУР. Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Способы защиты.

Дидактические игры и задания

“Кто сильнее”. Педагог показывает детям две фигуры и спрашивает: “Какая фигура сильнее? На сколько очков?”

“Обе армии равны”. Педагог ставит на столе от одной до четырех фигур и просит ребят расположить на своих шахматных досках другие наборы фигур так, чтобы суммы очков в армиях учителя и ученика были равны.

“Выигрыш материала”. Педагог расставляет на демонстрационной доске учебные положения, в которых белые должны достичь материального перевеса.

“Защита”. В учебных положениях требуется найти ход, позволяющий сохранить материальное равенство.

4. ТЕХНИКА МАТОВАНИЯ ОДИНОКОГО КОРОЛЯ. Две ладьи против короля. Ферзь и ладья против короля. Король и ферзь против короля. Король и ладья против короля.

Дидактические, игры и задания -

“Шах или мат”. Шах или мат черному королю?

“Мат или пат”. Нужно определить, мат или пат на шахматной доске.

“Мат в один ход”. Требуется объявить мат в один ход черному королю. 

“На крайнюю линию”. Белыми надо сделать такой ход, чтобы черный король отступил на одну из крайних вертикалей или горизонталей.

“В угол”. Требуется сделать такой ход, чтобы черным пришлось отойти королем на угловое поле.

“Ограниченный король”. Надо сделать ход, после которого у черного короля останется наименьшее количество полей для отхода.

5. ДОСТИЖЕНИЕ МАТА БЕЗ ЖЕРТВЫ МАТЕРИАЛА. Учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле (начале, середине и конце игры). Защита от мата.

Дидактические игры и задания

“Объяви мат в два хода”. В учебных положениях белые начинают и дают мат в два хода.

“Защитись от мата”. Требуется найти ход, позволяющий избежать мата в один ход.

6. ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождения пространства, уничтожения защиты и др. Шахматные комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Комбинации для достижения ничьей (комбинации на вечный шах, патовые комбинации и др.).

Дидактические игры и задания

“Объяви мат в два хода”. Требуется пожертвовать материал и дать мат в два хода.

“Сделай ничью”. Требуется пожертвовать материал и достичь ничьей. “Выигрыш материала”. Надо провести простейшую двухходовую комбинацию и добиться материального перевеса.

Учебники и пособия по обучению детей шахматной игре

Авербах Ю., Бейлин М. Путешествие в Шахматное королевство. – М.: ФиС, 1972.

Авербах Ю., Бейлин М. Шахматный самоучитель. – М.: Советская Россия, 1970.

Блох М. 1200 комбинаций. – М.: РППО “Росбланкиздат”, 1992. 

Бобби Фишер учит играть в шахматы. – Киев: Здоровья, 1991. 

Бондаревский И. Комбинации в миттельшпиле. – М.: ФиС, 1965. 

Бондаревский И. Учитесь играть в шахматы. – Л.: Лениздат, 1966. 

Бронштейн Д. Самоучитель шахматной игры. – М.: ФиС, 1980, 1982. 

Вайнштейн Б. Комбинации и ловушки в дебюте. – М.: ФиС, 1965.

Горенштейн Р. Подарок юному шахматисту. – М.: ТОО “Синтез”, АО “Марвик-М”, 1994.

Журавлев Н. В стране шахматных чудес. – М.: Международная книга, 1991.

Журавлев Н. Шаг за шагом. – М.: ФиС, 1986.

Иващенко С. Сборник шахматных комбинаций. – Киев: Радянська школа, 1986.

Каган И. В ваших руках короли. – Петрозаводск: Карелия, 1986. 

Капабланка Х.Р. Учебник шахматной игры. – М.: ФиС, 1983. 

Кобленц А. Волшебный мир комбинаций. – М.: ФиС, 1980. 

Костьев А. Уроки шахмат. – М.: ФиС, 1984. 

Костьев А. Учителю о шахматах. – М.: Просвещение, 1986. 

Костьев А. Шахматный кружок в школе и пионерском лагере. – М.: ФиС, 1980. 

Ласкер Э. Учебник шахматной игры. – М.: ФнС, 1980. 

Мучник Х. Первые шахматные уроки. -– М.: Воениздат, 1980. 

Мучник X. Рассказы о комбинациях на шахматной доске. – М.: ФиС, 1979. 

Нежметдинов Р. Шахматы. – Казань: Татарское книжное издательство, 1985.

Нейштадт Я. По следам дебютных катастроф. – М.: ФиС, 1979. 

Нейштадт Я. Шахматный практикум. – М.: ФиС, 1980. 

Никитин А., Фрадкин А. Книга начинающего шахматиста. – Красноярск, 1983.

Нимцович А. Моя система. – М.: ФиС, 1984.

Новотельнов Н. Знакомьтесь, шахматы. – М.: ФиС, 1981.

Панов В. Шахматы для начинающих. – М.: ФиС, 1955.

Ройзман А. Шахматные миниатюры. – Минск: Полымя, 1978.

Савин П. В мире шахматных комбинаций. – Кишинев: Картя Молдовеняскэ, 1981.

Сокольский А. Ваш первый ход. – М.: ФиС, 1977.

Сухин И. 1000 самых знаменитых шахматных комбинаций. – М.: Астрель, АСТ, 2001.

Сухин И. Шахматы, второй год, или Играем и выигрываем. - 2002.

Сухин И. Шахматы, второй год, или Учусь и учу. - 2002.

Хенкин В. Последний шах. – М.: ФиС, 1979.

Шахматы детям. – СПб.: Респекс, 1994.

Шахматы как предмет обучения и вид соревновательной деятельности. – М.: ГЦОЛИФК, 1986.

Шумилин Н. Практикум по тактике. – М.: Андреевский флаг, 1993. 

Шумилин Н. Шахматный задачник. – М.: ФиС, 1964. 

Юдович М. Занимательные шахматы. – М.: ФиС, 1966. 

Яковлев Н., Костров В. Шахматный задачник. – СПб.: ЦНТИ, 1994.

ПРИЛОЖЕНИЕ 6
Изучение общественного мнения по вопросам введения
 новых стандартов образования в ОУ.

Объект исследования: родительская общественность

Цель исследования:   отношение к внедрению ФГОС в ОУ
Опрошено- 98 родителей будущих первоклассников

Вопросы были составлены Осиповой С.Г, заместитель директора по ВР, Буделенковой З.А., руководитель рабочей группы по разработке ООП НОО.

	Вопросы
	Ответы в %

	1 блок         Общее представление о новых стандартах

	Какие результаты вы ожидаете получить, отправляя детей в школу:
	

	а) качество знаний
	66,6

	б) общее развитие умственных способностей
	44,4

	в) психических процессов, влияющих на развитие ребёнка.
	31,5

	г) развитие индивидуальных способностей(спортивных, творческих, научно –познавательных и т.д.)
	33,1

	д) другой ответ – запишите сами…………………………………
	0

	2. Как Вы думаете, какие ценности формируют успешного человека.
	

	А) семья
	70,6

	Б) здоровье
	44,9

	В) любовь
	31,6

	Г) карьера
	33

	Д) материальное благополучие
	31,7

	Е) уважение и признание опыте старшего поколения
	44,5

	Ж) православные идеи
	6,8

	З) уважение и гордость за историю Отечества
	20,6

	И) любовь к Родине
	29,6

	К) милосердие
	31,3

	Л) активная общественная позиция
	27

	М) другое – запишите сами……………………………………
	1

	3. В целях всестороннего развития, детям предлагают внеурочные виды деятельности по направлениям, какие Вашему ребенку важны:
	

	А) Спортивно-оздоровительное направление
	71,8

	Б )Художественно-эстетическое направление
	55,2

	Художественное творчество;
	21,6

	Социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность);
	0

	Прикладное творчество
	14,2

	В) Научно-познавательное направление
	49

	Г) Военно-патриотическое направление
	15

	Туристско-краеведческая деятельность.
	11

	      Д) Общественно-полезная   деятельность 
	24

	Трудовая (производственная) деятельность;
	27,5

	      Е) Проектная деятельность
	18,6

	4. По новому стандарту добавляется 10 часов внеурочной деятельности,  которую предлагают организовать после уроков во второй половине дня:
	

	Вы готовы отдать ребенка в школу с режимом с 8.30 до 16.00
	

	ДА                 
	68,7

	 НЕТ                    
	7

	 ПОДУМАЮ
	19,3

	Уроки внеурочные занятия лучше проводить
	

	А) уроки в первой половине дня, внеурочные занятия после обеда
	78

	Б) наоборот
	0

	В) смешанно
	16,5

	5.Готовы ли Вы кормить детей платно 3 раза 
	

	ДА                     
	76

	НЕТ                         
	6

	ПОДУМАЮ
	21

	Ваш вариант……………………………………………………………
	

	6. В школе есть возможность для детей организовать игровую площадку в помещении (холл первого этажа). Вы готовы материально помочь оформить и оборудовать эту площадку
	

	А) да, сам
	12,3

	Б) да, только материально
	41,4

	В) могут помочь в ремонте
	18,5

	Г) да, материалом
	5

	Д) нет
	26,7

	2 блок    собственное отношение к введению ФГОС
	

	7. Ваше отношение 
	

	позитивное
	68,7

	негативное
	7%

	нейтральное
	19,3

	не дали ответ
	5%


Общие выводы изучения общественного мнения (родителей (законных представителей) обучающихся) по вопросам введения новых стандартов:

- доля родителей, охваченных анкетированием,- 100%

- доля позитивно настроенных – 68,7 %, 

- доля негативно настроенных – 7%

- доля нейтрально настроенных- 19,3%
ПРИЛОЖЕНИЕ 8

Перечень локальных актов, устанавливающих требования к различным объектам инфраструктуры

образовательного учреждения МБОУ «СОШ№31 им А.П.Жданова»

с учетом требований к минимальной оснащенности учебного процесса.

	№
	Перечень
	Когда

утверждены


	Когда и кем утверждены

	1
	Положение о реферате учащегося МБОУ «СОШ№31 им А.П.Жданова»
	Приказ  №49 от 09.03.09г.
	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»

	2
	Положение об индивидуальном обучении больных обучающихся на дому
	Приказ №49 от 09.03.09
	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»

	3
	Положение о детских и подростковых объединениях в сфере безопасности дорожного движения и отряда инспекторов движения
	Приказ №173 от 24.09.08г
	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»

	4
	Положение о психолого-педагогическом консилиуме
	Приказ №49

от 09.03.09г.


	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»,

	5
	Положение о порядке предоставления мер социальной поддержки по обеспечению бесплатного питания либо набора продуктов для учащихся 
	Постановление

№57 от 17.01.08г


	Постановление мэра г. Братска



	6
	Положение об организации отдыха детей и подростков в лагере дневного пребывания при школе в каникулярное время.
	Приказ №50

от 10.05.06г.
	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»



	7
	Положение об организации дополнительного образовании
	Приказ №117

от 01.09.06г


	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»

	8
	Положение о портфолио достижений учащихся


	Приказ №118

от 01.09.06г.


	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»

	9
	Положение об учебном кабинете
	Приказ №165 от 17.09.07г.
	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»

	10
	Положение о работе учителей и школьников в сети Интернет
	Приказ №129 от 31.08.07г.
	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»

	11
	Положение о Совете образовательного учреждения


	Приказ №67

от 25.03.09г.


	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»

	12
	Положение о социально-психологической службе


	Приказ №246

От 24.09.08г.


	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»

	13
	Положение об организации детских общественных объединений в коллективах 1 ступени


	Приказ №247

от 20.11.09г


	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»

	14
	Положение об информационно-библиотечном центре МБОУ «СОШ№31 им А.П.Жданова»


	Приказ №30

От20.04.11г.


	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова» 

	15
	Положение об учебном кабинете


	 Приказ №165

от 17.09.07г.

	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»

	16
	Положение о библиотеке


	Приказ №118

от 01.09.06г.
	Директор МОУ «СОШ№31

им А.П.Жданова»


ПРИЛОЖЕНИЕ 9 

Перечень информационных ресурсов ОУ, доступ к электронным образовательным ресурсам.

     МБОУ « СОШ №31 имени А.П.Жданова»  г. Братска располагает информационной базой, обеспечивающей организацию всех видов деятельности младших школьников, соответствующей санитарно-эпидемиологическим и противопожарным правилам и нормам, обновлена и дополнена медиа - и видеотехника, обновлён и пополнен библиотечный фонд, обновлено и пополнено программно-информационное обеспечение. Имеется Интернет, разработан собственный сайт.

  Наличие локальной сети в ОУ имеется во всех компьютерных классах и административных кабинетах школы. 

	№/п
	Название  техники
	Количество, шт.

	1.
	Стационарные  компьютеры
	46

	2.
	Мобильные компьютеры (ноутбуки)
	13

	3.
	Принтеры
	12

	4.
	Мультимедийные  проекторы
	5

	5.
	Детские  net-book-и
	293


Информационно-образовательная среда МБОУ СОШ №31  обеспечивает     возможность     осуществлять     в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности:

- планирование образовательного процесса;

- размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе - работ обучающихся и педагогов, используемых участниками образовательного процесса информационных ресурсов;

- фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования;

- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе - дистанционное посредством сети Интернет, возможность использования данных, формируемых в ходе образовательного процесса для решения задач управления образовательной деятельностью;

- контролируемый доступ участников образовательного процесса к информационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к информации, несовместимой с  задачами духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся);

- проведения мониторинга здоровья учащихся и сохранение результатов мониторинга в ИС;

- сделать прозрачным образовательный процесс для родителей и общества;

- взаимодействие образовательного учреждения с органами, осуществляющими управление в сфере образования и с другими образовательными учреждениями, организациями.

Интернет ресурсы.

http://standart.edu.ru/

http://edu.irkutsk.ru/

http://licey3bratsk.narod.ru/

http://bguepbr.moeobrazovanie.ru/

http://mon.gov.ru/pro/fgos/7240/

http://www.zankov.ru/

http://www.ass21vek.ru/teach/standart.php/

http://www.garmoniya-club.ru/user/4/blog/33/
http://www.proshkolu.ru/
gumer.info › bibliotek_Buks/Pedagog/russpenc/

slovari.sosh.ru 

ru.wikipedia.org › wiki/БЭКМ
km-school.ru›Все о КМ-Школе›

    Таким образом, в учреждении создана образовательная среда, адекватная развитию ребёнка, и комфортные санитарно-гигиенические условия.

ИЗМЕНЕНИЯ И ДОПОЛНЕНИЯ В ОСНОВНУЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №31 

имени А.П. Жданова»

(наименование ОУ в соответствии с уставом)

Обоснование необходимых изменений  в имеющихся условиях в соответствии с приоритетами ООП

2012 год
В соответствии с Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 2011 года №2357«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года №373» в основную образовательную программу начального общего образования были внесены изменения. 

1. В соответствии с новой редакцией пункта 16 ФГОС НОО основная образовательная программа начального общего образования должна содержать три раздела: целевой, содержательный и организационный.

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты реализации ООП НОО, а также способы определения достижения этих целей и результатов. Целевой раздел необходимо структурировать в такой последовательности:

· пояснительная записка;

· планируемые результаты освоения обучающимися ООП НОО;

· система оценки достижения планируемых результатов освоения ООП НОО.

Содержательный раздел определяет содержание начального общего образования и, следовательно, в этот раздел необходимо включать следующие программы:

· программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования;

· программы отдельных учебных предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности;

·  программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования;

· программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни;

· программа коррекционной работы.

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса, а также механизмы реализации ООП НОО и соответственно структурируется следующим образом:

· учебный план начального общего образования;

· план внеурочной деятельности;

· система условий реализации основной образовательной программы начального общего 

3. Рабочей группе при внесении изменений ориентироваться на следующие  требования:

3.1. Пояснительная записка должна раскрывать: цели, принципы и подходы к формированию ООП НОО, общую характеристику программы  и  «общие подходы к организации внеурочной деятельности».

3.2.«Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345» (было более 3210).

3.3. Ранее программа  называлась «Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни». Сейчас ее название - «Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни», которая должна обеспечивать: 
1.3.1. формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды; 

1.3.2. пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения; 

1.3.3. формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

1.3.4. формирование установок на использование здорового питания; 

1.3.5. использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей, развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом; 

1.3.6. соблюдение здоровьесозидающих режимов дня; 

1.3.7. формирование негативного отношения к факторам риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания); 

1.3.8. становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 

1.3.9. формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной гигиены; 

1.3.10. формирование основ здоровьесберегающей учебной культуры: умений организовывать успешную учебную работу, создавая здоровьесберегающие условия, выбирая адекватные средства и приемы выполнения заданий с учетом индивидуальных особенностей; 

1.3.11. формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

3.4. В содержании раздела «Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни» необходимо отразить:

3.4.1. цель, задачи и результаты деятельности, обеспечивающей формирование основ экологической культуры, сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени начального общего образования, описание ценностных ориентиров, лежащих в ее основе; 

3.4.2.направления деятельности по здоровьесбережению, обеспечению безопасности и формированию экологической культуры обучающихся, отражающие специфику образовательного учреждения, запросы участников образовательного процесса; 

3.4.3. модели организации работы, виды деятельности и формы занятий с обучающимися по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного уклада школьной жизни, поведения; физкультурно-спортивной и оздоровительной работе, профилактике употребления психоактивных веществ обучающимися, профилактике детского дорожно-транспортного травматизма; 

3.4.4. критерии, показатели эффективности деятельности образовательного учреждения в части формирования здорового и безопасного образа жизни и экологической культуры обучающихся; 

3.4.5. методику и инструментарий мониторинга достижения планируемых результатов по формированию экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни. 

3.5. Добавить  в ООП НОО раздел:  

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в том числе через такие формы как экскурсии, кружки, секции, "круглые столы", конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. 

План внеурочной деятельности образовательного учреждения определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательного учреждения.

Формы: экскурсии, кружки, секции, «круглые столы», диспуты, конференции, ШНО, олимпиады, соревнования, исследования, ОПП (в соответствии с выбором участников ОП)

3.6. Добавить в ООП НОО  раздел «Система условий реализации ООП»: 

Система условий реализации ООП должна содержать

·  описание имеющихся условий: кадровых, психолого-педагогических, финансовых, материально-технических, а также учебно-методического и информационного обеспечения; 

· обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с приоритетами основной образовательной программы начального общего образования образовательного учреждения; 

·  механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий; 

· сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы условий; 

· контроль за состоянием системы условий. 

3.6.2. Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы начального общего образования должны обеспечивать: 

· преемственность содержания и форм организации образовательного процесса, обеспечивающих реализацию основных образовательных программ дошкольного образования и начального общего образования;

· учет специфики возрастного психофизического развития обучающихся; 

· формирование и развитие психолого-педагогической компетентности педагогических и административных работников, родителей (законных представителей) обучающихся; 

· вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса (сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся; формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; дифференциация и индивидуализация обучения; мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление и поддержка одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья; формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; поддержка детских объединений, ученического самоуправления); 

· диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения (индивидуальный, групповой, уровень класса, уровень учреждения); 

· вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза)". 


4. На основании распоряжения заместителя мэра, председателя комитета по управлению муниципальным имуществом и развитию потребительского рынка администрации города Братска №1159 от 19.09.2011 и приказа ОУ №262 от 02.11. «Об изменёнии типа Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №31 имени А.П. Жданова» создано Муниципальное бюджетное  общеобразовательное учреждения «Средняя общеобразовательная школа №31 имени А.П. Жданова»

2013 год
1. С 1 сентября 2013 года вступил в силу Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"

2. 31августа 2013 года приказом № 429 по Департаменту образования  города Братска   Управления утверждён Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №31 имени А.П. Жданова»

3. Внесены изменения в программу «Коррекционная работа». Были уточнены цели и задачи, механизмы реализации данной программы.

4. В разделе  «Система условий реализации ООП» внесены изменения в психолого-педагогических условия реализации основной образовательной программы определена вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза)". 
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Личностные


УУД


обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. Применительно к учебной деятельности следует выделить два вида действий: 1) действие смыслообразования; 


2) действие нравственно-этического оценивания усваиваемого содержания.





Регулятивные УУД


1) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 


2) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 





Познавательные УУД


1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 


2) освоение способов решения проблем;


3) освоение начальных форм познавательной рефлексии;


4) использование знаково-символических средств представления информации 


5) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений,


6) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;


7) овладение понятиями, отражающими связи и отношения между объектами и процессами;





Коммуникативные УУД


1) освоение начальных форм личностной рефлексии;


2) активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий;


3) использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации; 


4) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров; осознанно строить речевое и письменное высказывание;


5) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность 


6) определение общей цели и путей ее достижения;, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;


7) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон 





Универсальные учебные действия











1Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) — дети, состояние здоровья которых препятствует освоению образовательных программ общего образования вне специальных условий обучения и воспитания,


т. е. это дети-инвалиды либо другие дети в возрасте до 18 лет, не признанные в установленном порядке детьми-инвалидами, но имеющие временные или постоянные отклонения в физическом и (или) психическом развитии и нуждающиеся в создании специальных условий обучения и воспитания.


2Дети с ограниченными возможностями здоровья могут иметь разные по характеру и степени выраженности нарушения в физическом и (или) психическом развитии в диапазоне от временных и легко устранимых трудностей до постоянных отклонений, требующих адаптированной к их возможностям индивидуальной программы обучения или использования специальных образовательных программ.
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