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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану МБОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова» 
на 2014-2015 учебный год.


Учебный план разработан на основе: 

1.  Закона РФ «Об образовании» от 29.12.2012 N 273-ФЗ с изменениями и    

     дополнениями; 

2.  типового положения об общеобразовательном учреждении, утвержденного 

     постановлением правительства РФ 19.03.2001 №196; 

3.  СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные Постановлением Главного 

     Государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189;

4. Федерального государственного образовательного стандарта начального 

    общего образования, утвержденного приказом министерства образования и 

    науки РФ от 10.09.2009 г. № 373;

5. приказа министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 г. № 1241 «О 

    внесении изменений в Федеральный государственный образовательный 

    стандарт начального общего образования»;

6.  письма министерства образования и науки РФ от 19.04.2011 г. № 03-255 «О 

     введении Федерального государственного образовательного стандарта 

     общего образования»;

7. государственного образовательного стандарта  (приказ Минобразования  

    России от 05.03.2004 г. № 1089);

8.  концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования 

     (приказ МО РФ от 18.07.2002 № 2783);
9. регионального учебного плана для образовательных учреждений Иркутской 

    области, реализующих программы начального общего, основного общего и 

    среднего (полного) общего образования, на 2011 – 2012, 2012 – 2013 учебные   

    годы, утвержденного Министерством образования Иркутской области 

    12.08.2011г.№920-мр, 

10. письма министерства образования Иркутской области от 16.05.2011 №55-

     37-2727/11 «О формировании учебных планов общеобразовательных   

     учреждений»,

11. письма министерства образования Иркутской области от 04.05.2012 №55-

      37-3732/12 «О введении комплексного учебного курса  ОРКСЭ в 2012/13 

      учебном году»,

12. письма министерства образования Иркутской области  от 22.05.2012 «55-37-

      4245/12 «О формировании учебных планов общеобразовательных 

      учреждений»,

13. устава школы, утвержденного комиссией по управлению муниципальным 

      имуществом администрации г.Братска распоряжением №1185 от 22.10.2009,

14. лицензии регистрационный номер 4104 от 30.12.2011 РО № 30970

      (срок действия - бессрочно),

15. свидетельства об аккредитации регистрационный №821 от 11.03.2010 серия    

      АА №169745 (действительно до 11.03.2015),

16. программы развития адаптивной школы, принятой на педсовете №8 от 

      09.04.2007

17. образовательной программы НОО школы, утвержденной приказом по 

      школе №117 от 11.05.11 и образовательной программы школы ООО и СОО,     

      утвержденной приказом №212 от 01.09.2012
ориентирован на создание условий сохранения единого образовательного пространства, всестороннее развитие обучающихся. Введение данного плана предполагает решение образовательных задач: повышение качества знаний, умений и навыков обучающихся; обеспечение уровня образования, соответствующего  требованиям времени; предполагает воспитание  человеческой культуры, самостоятельности мышления и способности к саморазвитию и самовыражению; обеспечивает условия  для развития индивидуальных особенностей школьников. 


Учебный план отражает основную цель школы: формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания общеобразовательных программ; развитие творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями; выявление и развитие способностей каждого ученика; адаптация обучающихся к жизни в обществе; создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ.


Основные задачи школы:

1. Повышение успеваемости, качества знаний и общей культуры обучающихся.

2. Повышение влияния школы на социализацию школьников, их самоопределение в отношении будущей профессии.

3. Реализации принципа сохранения физического и психического здоровья субъектов образовательного процесса, использование здоровьесберегающих технологий в урочной и внеурочной деятельности.

4. Овладение обучающимися навыками самообразования и определения собственной траектории развития.
    Структура учебного плана НОО:

1. Предметы обязательной части.

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса.

· курсы по выбору учащихся;

· внеурочная деятельность.

Структура учебного плана ООО и СОО:

3. Предметы федерального компонента.

4. Предметы регионального компонента.

5. Предметы вариативной части (школьного компонента):

· обязательные предметы;

· курсы по выбору учащихся.
Инвариантная часть учебного плана по количественному и качественному составу образовательных и учебных предметов соответствует инвариантной части учебного плана Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. Инвариантная часть УП обеспечивает изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего образования, право на полноценное образование, вариативность и свободу выбора в образовании обучающихся и их родителей, сохраняет единое региональное образовательное пространство Иркутской области, обеспечивает готовность обучающихся использовать полученные знания, учебные умения и навыки, а также способы деятельности для решения практических и теоретических задач и возможность дальнейшего продолжения образования. 

На I ступени обучения в МБОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова» обучение осуществляется по учебно-методическим комплектам «Гармония», «Занков Л.В.» . В соответствии с требованиями современности в информатизации учебного процесса выделены часы на пропедевтический курс информатики во 2-4 классах. Предмет обеспечен кадрами, программно- методическим комплексом. Для сохранения и укрепления здоровья младших школьников введены дополнительные часы физической культуры. Особенностью обучения детей в начальной школе в 2014-2015 учебном году является бучение по ФГОС НОО II поколения.

Инвариантная часть учебного плана представлена обязательными учебными предметами. В обязательную часть входят следующие предметные области:

- филология (представлена предметами русский язык, литературное чтение (в начальной школе), литература и иностранный язык);

- математика и информатика (математика и  информатика);

- обществознание и естествознание (учебный предмет окружающий мир в начальной школе, природоведение, география, физика, химия, биология, история и обществознание);

- искусство (область представлена предметами музыка и изобразительное искусство);

- технология (предмет технология);

- физическая культура (предмет физическая культура и ОБЖ).

Учебное время обязательной части используется на различные виды деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, экскурсии и т.д.). 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение следующих целей начального образования:

- формирование гражданской позиции обучающихся;

- их приобщение к общекультурным и национальным ценностям;

- готовность к продолжению образования;

-формирования здорового образа жизни, элементарных правил поведения в различных ситуациях;

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в начальной школе представлена в форме спецкурсов «Развивающие игры» и «Детская риторика» и обязательного предмета «Информатика». Выбор спецкурсов и обязательного предмета обусловлен необходимостью развития пространственного и логического мышления школьников, для создания ситуации успеха в освоении основных предметов во II ступени обучения.

   В соответствии с новыми ФГОС для начальных классов разработан план внеурочной деятельности на основе регионального плана. Внеурочная деятельность направлена на социализацию обучаемых, развитие творческих способностей школьников во внеучебное время. При организации внеурочной деятельности обучающихся школой используются ресурсы школы, социокультурные учреждения города Братска.   Занятия проводятся учителями начальных классов, педагогами старшей школы, педагогами дополнительного образования.

Внеурочная деятельность представлена различными формами организации: кружками, секциями, подготовкой к олимпиадам и конференциям, проектной деятельностью и др.

Спортивно-оздоровительное направление направленно на укрепление здоровья как физически ослабленных детей, так и развитие уже имеющихся удовлетворительных физических способностей детей. Общеинтеллектуальное направление развивает познавательные способности и общеучебные умения и навыки, развивает логическое и пространственное воображение обучающихся. 

Общекультурное  -  предполагает приобщение ребёнка к лучшим традициям музыкальной культуры,  воспитание трудолюбия через созидательную творческую деятельность, формирование эстетических норм.

На II ступени обучения в МБОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова» обучение осуществляется по общеобразовательным программам и по программам углубленного изучения: в 6А и в 9А группа детей углубленно изучает английский язык, в 8А – математику. 

В школе II и III ступени региональный компонент представлен предметами:

· «Литература Восточной Сибири» - 5 - 6 класс и «География Иркутской области» - 8 -9 класс (предусмотрено изучение курса в 8 классе во II полугодии, а в 9 классе – в I полугодии), которые направлены на изучение родного края, развитие духовности, сохранение русской сибирской культуры и воспитание патриотизма обучающихся;

· «Информатика» в 5-7 классах – обеспечивает преемственность содержания образования;

· для сохранения и укрепления, а также привития интереса к здоровью и спорту выделен дополнительный час для занятий физической культурой.

Часы федерального компонента в 9 классе в образовательной области 

         «Искусство» переданы на изучение черчения без изменения количества 

         часов.

Школьный компонент в 5 – 9 классах представлен:

1. Обязательными предметами, усиливающими часы инвариантной части: 

· английский язык в 6 и 9 классах (углублённое изучение);

· алгебра (углублённое изучение) в 8 классе.     

2.   «От сюжетной задачи к учебному проекту» в 5 классе, «Нестандартные задачи по математике»  в 6 классе, «Уравнения. Неравенства. Системы уравнений. Системы неравенств» в 7 классе,  «Графики вокруг нас» в 8 классе, «Математика подсказывает выбор профиля», «Методы решения задач по планиметрии» и «Математика для экономистов» в 9 классе.

· С целью развития познавательного интереса и углубления базовых знаний по физике введены спецкурсы «Учись решать задачи и проводить эксперименты» в 7 классе и «Физика в технике, природе и быту» в 9 классе.

· Спецкурсы «Школьная риторика» в 5-9 классах, «Язык в речевом общении» в 9 классе прививают интерес к изучению родного языка, учат правильно выражать свои мысли, развивает речь ученика.

· Для проведения профориентационной работы и изучения возможностей личности – спецкурс «Выбор профессии» в 9 классе.

· Спецкурсы «Я - потребитель» и «Введение в избирательное право» в 8 и 9 классах расширяют нормативно-правовые основы знаний потребителя, знакомят  учеников с правами и обязанностями современного человека. 

·  «География туризма» в 8 и 9 классах расширяет кругозор учащихся, знакомит с достопримечательностями родной страны,  развивает умение ориентироваться на рынке труда, знакомит с профессиями, связанные с туризмом. 
· «Реформы и реформаторы России» в 8 классе знакомит учащихся с процессами, влияющими на развитие нашей страны.
· Для получения необходимых первичных медицинских навыков, сохранения собственного здоровья введен спецкурс «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» в 8 и 9  классах. 

Содержание школьного компонента выполняет социальный заказ, сформулированный обучающимися и их родителями.  

        В старшей школе учебный процесс осуществляется согласно региональному учебному плану для образовательных учреждений Иркутской области, реализующих программы среднего (полного) общего образования (по социально-экономическому профилю обучения), которые реализуют идеи общего, интеллектуального, нравственного развития конкурентоспособной личности, адаптированной к жизни в обществе. 


Региональный компонент на старшей ступени обучения распределен следующим образом:

· предмет «История земли Иркутской» направлен на изучение истории родного города (изучение в 10 классе);

· спецкурс «Психология успеха» (изучение в 11 классе), способствует профилактике социальной дезадаптации, рассматривает вопросы, относящиеся к самопознанию, самосовершенствованию.

Вариативная часть учебного плана на старшей ступени обучения обеспечивает реализацию школьного компонента содержания образования, полноценное освоение каждым обучающимся знаний по общеобразовательным предметам инвариантной части (химия и алгебра в 10 классе и алгебра в 11 классе) в соответствии с типовыми программами; развитие склонностей и способностей школьников; реализацию закона и спроса на образовательные услуги и на поддержку социально-экономического профиля путем введения элективных курсов:

·  «Введение в политологию», «Россия и мир: опыт модернизации» и «Введение в социологию»  - направлены на удовлетворение спроса на образовательные услуги;

· «Основы потребительских знаний» и «Основы налоговой грамотности» - осуществляет потребительское воспитание и формирует грамотного потребителя, закрепляет знание прав и обязанностей современного члена гражданского общества.

·  «Уроки орфографии. Словарные слова», «Трудные вопросы орфографии и пунктуации», «Всемогущий и занимательный синтаксис», «Математическая логика и теория вероятностей», «Задачи с параметрами» - формируют навыки грамотной речи, позитивного общения, ораторского искусства, развивают коммуникативные компетенции, помогают школьникам расширить знания по основным разделам школьной программы»;
· «Физика и человек», «Физика космоса» выявляет межпредметные связи и учит ориентироваться в окружающем мире;

Выполнение учебного плана осуществляется квалифицированным педагогическим коллективом. Вводимые спецкурсы и часы, переданные на обязательные предметы,  обеспечены государственными, традиционными с коррективами, адаптированными и авторскими программами.


Школа располагает достаточной учебно-методической базой.

Промежуточный контроль учебного процесса осуществляется согласно «Положению о промежуточной аттестации учащихся».  Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме письменных контрольных работ и тестов:
	
	по итогам I четверти
	по итогам II четверти
	по итогам III четверти
	по итогам года

	1-4 класс
	Русский язык, математика, техника чтения
	Русский язык, математика
	Русский язык, математика
	Русский язык, математика, техника чтения

	5-9 класс
	Русский язык, математика, техника чтения
	Русский язык, математика
	Русский язык, математика
	Русский язык, математика, техника чтения

	10-11 класс
	Русский язык, математика, техника чтения
	Русский язык, математика
	Русский язык, математика
	Русский язык, математика



Недельная нагрузка не превышает предельно-допустимую.



Продолжительность учебного года для 2-11 классов  составляет 34 учебные недели, для первоклассников 33 учебные недели. Учебная неделя для первоклассников длится 5 учебных дней, для 2-11 классов – 6 дней. Занятия начальной школы проводятся в две смены, II и III ступени обучения – в одну смену. Продолжительность уроков: для 2-11 классов– 40 минут, для 1 классов – 35 минут. 

Начало занятий в 8.30

1 урок 8.30  - 9.10,  перемена 10минут

2 урок 9.20  - 10.00, перемена 20 минут

3 урок 10.20-11.00, перемена 20 минут

4 урок 11.20-12.00, перемена 10 минут

5 урок 12.10-12.50, перемена 10минут

6 урок 13.00-13.40


Занятия элективных и спецкурсов проводятся в соответствии с расписанием с 15.00 в течение всей учебной недели.

Учителя школы работают по учебникам, включенным в Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2012-2013 учебный год. При этом используются дополнительные методические и учебные пособия, соответствующие Федеральным требованиям. Это позволяет оснастить учебный процесс оптимально, сделать его интересным, занимательным, содержательным и осуществить принципы научности и доступности, обеспечивая познавательную самостоятельность.


Подготовил: 

заместитель директора по УВР Тагун О.В._______________
Структура учебного плана начального общего образования (ФГОС) МБОУ «СОШ №31 имени А.П. Жданова»
	Федеральный инвариант
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего по ступени
	С учетом деления на группы

	
	
	1 кл.
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	
	

	
	
	а
	б
	в
	*


	а
	б
	в
	г
	*
	а
	б
	в
	г
	*
	а
	б
	в
	г
	*
	
	

	
	Наполняемость классов
	31
	29
	28
	88
	30
	30
	27
	29
	116
	27
	29
	25
	25
	106
	25
	25
	26
	22
	98
	408
	

	
	Русский язык
	5
	5
	5
	15
	5
	5
	5
	5
	20
	5
	5
	5
	5
	20
	5
	5
	5
	5
	20
	75
	75

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	12
	4
	4
	4
	4
	16
	4
	4
	4
	4
	16
	4
	4
	4
	4
	16
	60
	60

	
	Иностранный язык
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	8/16
	2
	2
	2
	2
	8/16
	2
	2
	2
	2
	8/14
	24
	46

	
	Математика
	4
	4
	4
	12
	4
	4
	4
	4
	16
	4
	4
	4
	4
	16
	4
	4
	4
	4
	16
	60
	60

	
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	6
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	2
	2
	2
	8
	30
	30

	
	Искусство
	Музыка 
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	15
	15

	
	
	ИЗО
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	15
	15

	
	Технология
	Технология (труд)
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	4
	15
	15

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	9
	3
	3
	3
	3
	12
	3
	3
	3
	3
	12
	3
	3
	3
	3
	12
	45
	45

	
	Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4/4
	4
	4

	
	Итого
	21
	21
	21
	63
	23
	23
	23
	23
	92/ 100
	23
	23
	23
	23
	92/ 100
	24
	24
	24
	24
	96/

102
	343
	365

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
	
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	12/

16
	3
	3
	3
	3
	12/

16
	3
	3
	3
	3
	12/

15
	36
	47

	Информатика
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4/8
	1
	1
	1
	1
	4/8
	1
	1
	1
	1
	4/7
	
	

	Детская риторика
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4/4
	1
	1
	1
	1
	4/4
	1
	1
	1
	1
	4/4
	
	

	
	1 кл.
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	
	

	
	а
	б
	в
	*
	а
	б
	в
	г
	*
	а
	б
	в
	г
	*
	а
	б
	в
	г
	*
	
	

	Развивающие игры
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4/4
	1
	1
	1
	1
	4/4
	1
	1
	1
	1
	4/4
	
	

	Максимально-допустимая аудиторная учебная нагрузка 1 ученика
	21
	21
	21
	63
	26
	26
	26
	26
	104
	26
	26
	26
	26
	104
	27
	27
	27
	27
	108
	379
	

	Итого суммарное количество часов
	
	
	
	63
	
	
	
	
	116
	
	
	
	
	116
	
	
	
	
	117
	
	412

	С учетом деления на группы
	
	
	
	63
	
	
	
	
	116
	
	
	
	
	116
	
	
	
	
	117
	
	412


*- суммарное количество часов по параллели / с учетом деления на группы 

План внеурочной деятельности начального общего образования

	направления развития личности
	название внеур.занятия
	форма орг-ции занятий
	количество часов в неделю
	всего часов в неделю
	всего часов в год

	
	
	
	1А
	1Б
	1В
	
	

	спортивно-оздоровительное
	«Подвижные игры»
	секция
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5
	51

	
	«Белая ладья»
	кружок
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5
	51

	Общекультурное
	«Уроки театра в начальной школе»
	кружок
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5
	51

	
	«С песней весело шагать»
	кружок
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5
	51

	Общеинтеллек-туальное
	«Азбука юного исследователя»
	Факультатив
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5
	51

	
	«Дорожная безопасность»
	Факультатив
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5
	51

	Духовно-нравственное
	«Путешествие по стране этикета»
	кружок
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5
	51

	Итого
	3,5
	3,5
	3,5
	10,5
	


	направления развития личности
	название внеур.занятия
	форма орг-ции занятий
	количество часов в неделю
	всего часов в неделю
	всего часов в год

	
	
	
	2А
	2Б
	2В
	2Г
	
	

	спортивно-оздоровительное
	Футбол
	секция
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	
	Детский фитнес
	секция
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	Общекультурное
	Декоративно-прикладное искусство
	кружок
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	
	Народное пение
	кружок
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	Общеинтеллек-туальное
	Умники и умницы
	Факультатив
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	
	«Геометрия и оригами»
	Факультатив
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	Духовно-нравственное
	Гармония души
	Час общения
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	Итого
	3,5
	3,5
	3,5
	3,5
	14
	


	направления развития личности
	название внеур.занятия
	форма орг-ции занятий
	количество часов в неделю
	всего часов в неделю
	всего часов в год

	
	
	
	3А
	3Б
	3В
	3Г
	
	

	спортивно-оздоровительное
	Здоровье. Красота. Грация
	секция
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	
	Футбол
	секция
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	Общекультурное
	Народное пение
	кружок
	0,5
	
	0,5
	
	1
	33,75

	Общеинтеллек-туальное
	Танцы
	кружок
	
	0,5
	
	0,5
	1
	33,75

	
	интеллектуальный клуб «Совенок»
	Факультатив
	
	
	1
	
	1
	33,75

	
	Умники и умницы
	Факультатив
	1
	1
	
	1
	3
	101,25

	Духовно-нравственное
	Гармония души
	Час общения
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	Итого
	3
	3
	3
	3
	12
	


	направления развития личности
	название внеур.занятия
	форма орг-ции занятий
	количество часов в неделю
	всего часов в неделю
	всего часов в год

	
	
	
	4А
	4Б
	4В
	4Г
	
	

	спортивно-оздоровительное
	Здоровье. Красота. Грация
	секция
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	
	Футбол
	секция
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	Общекультурное
	Танцы
	кружок
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	Общеинтеллек-туальное
	Работа с одаренными детьми, математика
	Факультатив
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	
	Работа с одаренными детьми. Этот удивительный мир
	Факультатив
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	
	Работа с одаренными детьми. Мастерская слова.
	Факультатив
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	Духовно-нравственное
	Гармония души
	Час общения
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	67,5

	Итого
	3,5
	3,5
	3,5
	3,5
	14
	


Структура учебного плана основного общего образования МБОУ «СОШ №31 имени А.П. Жданова»
	
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего 

по ступени
	С учетом деления на группы

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	
	

	
	
	а


	б
	в
	г
	*
	а угл

англ

(гр)
	б
	в
	*
	а


	б
	*
	а

угл

мат

(гр)


	б


	*
	а угл

англ (гр)
	б
	*
	
	

	
	Наполняемость классов
	26
	25
	25
	25
	101
	31
	30
	30
	91
	29
	31
	60
	26
	27
	53
	34
	34
	68
	373
	

	Инвариантная часть
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	12
	3
	3
	3
	9
	3
	3
	6
	3
	3
	6
	2
	2
	4
	37
	37

	
	Литература
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	2
	2
	6
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	3
	3
	6
	28
	28

	
	Иностранный 

язык
	3
	3
	3
	3
	12/

24
	3
	3
	3
	9/
18
	3
	3
	6/
12
	3
	3
	6/
12
	3
	3
	6/

12
	39
	78

	
	Матема-тика
	алгебра
	5
	5
	5
	5
	20
	5
	5
	5
	15
	3
	3
	10
	3
	3
	10
	3
	3
	10
	65
	65

	
	
	геометрия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	
	2
	2
	
	2
	2
	
	
	

	
	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2/4
	2
	2
	4/8
	6
	12

	
	История
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	2
	2
	6
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	26
	26

	
	Обществознание
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	9
	9

	
	География
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	3
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	15
	15

	
	Природоведение
	2
	2
	2
	2
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	8
	8

	
	Биология
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	3
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	15
	15

	
	Физика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	12
	12

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	8
	8

	
	Искусство

Черчение
	2
	2
	2
	2
	8
	2
	2
	2
	6
	2
	2
	4
	1
	1
	2
	1
	1
	2
	22
	22

	
	Технология и черчение
	2
	2
	2
	2
	8/

16
	2
	2
	2
	6/
12
	2
	2
	4/8
	1
	1
	2/4
	
	
	
	20
	40

	
	ОБЖ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2
	
	
	
	2
	2

	
	Физическая культура


	3
	3
	3
	3
	12
	3
	3
	3
	9
	3
	3
	6
	3
	3
	6
	3
	3
	6
	39
	39

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	
	

	
	
	а
	б
	в
	г
	*
	а
	б
	в
	*
	а
	б
	*
	а
	б
	*
	а
	б
	*
	
	

	
	ИТОГО


	24
	24
	24
	24
	96/

116
	25
	25
	25
	75/
90
	29
	29
	58/

68
	31
	31
	62/

72
	30
	30
	60/

70
	351
	416

	Региональный компонент
	6
	6
	6
	6
	24/

28
	6
	6
	6
	18/
21
	3
	3
	6/

8
	1,5
	1,5
	3/

3
	2,5
	2,5
	5/

7
	56
	67

	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	12
	3
	3
	3
	9
	1
	1
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Литература Восточной Сибири
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОБЖ
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	3
	1
	1
	2
	
	
	
	1
	1
	2
	
	

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	1
	4/8
	1
	1
	1
	3/6
	1
	1
	2/4
	
	
	
	
	
	
	
	

	География Иркутской области
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	1
	0,5
	0,5
	1
	
	

	Технология, 

 черчение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2
	1
	1
	2/4
	
	

	Компонент образовательного учреждения
	2
	2
	2
	2
	8/
8
	2/4
	2
	2
	6/
8
	3
	3
	6/
6
	3,5
	3,5
	7/

14
	3,5
	3,5
	7/

14
	34
	50

	Школьная риторика


	1
	1
	1
	1
	
	1
	1
	1
	
	1
	1
	
	1
	1
	
	1
	1
	
	
	

	Английский язык (углубленное изучение)
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	Алгебра (углубленное изучение)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	От сюжетной задачи к учебному проекту
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Нестандартные задачи по математике
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Учись решать задачи и проводить эксперименты
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	Уравнения. Неравенства. Системы уравнений. Системы неравенств.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Графики вокруг нас
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	
	

	
	а
	б
	в
	г
	*
	а
	б
	в
	*
	а
	б
	*
	а
	б
	*
	а
	б
	*
	
	

	Выбор профессии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	

	Я-потребитель!
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	Математика подсказывает выбор профиля 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	Физика в технике, природе и быту
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	Реформы и реформаторы России
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	География туризма
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	Введение в избирательное право
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	
	
	
	
	
	

	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	1
	
	
	

	Методы решения задач курса планиметрии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	

	Математика для экономистов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Язык в речевом общении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	

	Предельно-допустимая аудиторная учебная нагрузка
	32
	32
	32
	32
	128
	33
	33
	33
	99
	35
	35
	70
	36
	36
	72
	36
	36
	72
	441
	

	Итого суммарное количество часов
	
	
	
	
	152
	
	
	
	119
	
	
	82
	
	
	89
	
	
	91
	
	533

	С учетом деления на группы
	38
	38
	38
	38
	152
	41
	39
	39
	119
	41
	41
	82
	44,5
	44,5
	89
	45,5
	45,5
	91
	
	533


*- суммарное количество часов по параллели / с учетом деления на группы 

Структура учебного плана среднего (полного) общего образования 
по социально-экономическому профилю 

МБОУ «СОШ №31 имени А.П. Жданова» 
	
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс

соц-эк
	*
	11 

класс

соц-эк
	*
	всего по ступени

	
	наполняемость
	25 чел
	
	27 чел
	
	52

	
	Базовые учебные предметы
	
	
	

	Инвариантна я часть
	Филология
	Русский язык
	1
	1/1
	1
	1/1
	2/2

	
	
	Литература 
	3
	3/3
	3
	3/3
	6/6

	
	
	Иностранный язык
	3
	3/6
	3
	3/6
	6/12

	
	Информатика и ИКТ
	Информатика и ИКТ
	1
	1/2
	1
	1/2
	2/4

	
	Обществознание
	История 
	2
	2/2
	2
	2/2
	4/4

	
	Естествознание
	Физика
	1
	1/1
	1
	1/1
	2/2

	
	
	Химия 
	1
	1/1
	1
	1/1
	2/2

	
	
	Биология 
	1
	1/1
	1
	1/1
	2/2

	
	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3/6
	3
	3/6
	6/12

	
	
	ОБЖ
	1
	1/1
	1
	1/1
	2/2

	
	Итого
	17
	17/

24
	17
	17/

24
	34/

48

	Профильные предметы (по варианту РУП)
	
	
	

	Инвариантная часть
	Математика
	Алгебра
	3
	3/3
	3
	3/3
	6/6

	
	
	Геометрия
	2
	2/2
	2
	2/2
	4/4

	
	Обществознание
	Обществознание
	3
	3/3
	3
	3/3
	6/6

	
	
	Экономика
	2
	2/2
	2
	2/2
	4/4

	
	
	Право
	2
	2/2
	2
	2/2
	4/4

	
	
	География
	3
	3/3
	3
	3/3
	6/6

	
	Итого
	15
	15/

15
	15
	15/

15
	30/
30

	Региональный  компонент
	История земли Иркутской
	1


	1/1


	
	
	1/1



	
	Психология успеха


	
	
	1
	1/1
	1/1

	
	Итого
	1
	1/1
	1
	1/1
	2/2

	
	Компонент образовательного учреждения
	
	
	

	Компонент ОУ
	Обязательные предметы
	Алгебра
	1
	
	1
	
	

	
	
	Химия
	1
	
	
	
	

	
	Введение в политологию
	1
	
	
	
	

	
	Введение в социологию
	
	
	1
	
	

	
	Основы потребительских знаний
	1
	
	
	
	

	
	Основы налоговой грамотности
	
	
	1
	
	

	
	Математическая логика и теория вероятностей
	1
	
	1
	
	

	
	Уроки орфографии. Словарные слова. 
	1
	
	
	
	

	
	Трудные вопросы орфографии и пунктуации
	
	
	1
	
	

	
	Задачи с параметрами
	1
	
	1
	
	

	
	Физика и человек
	1
	
	1
	
	

	
	Всемогущий и занимательный синтаксис
	
	
	1
	
	

	
	Россия и мир: опыт модернизации
	
	
	1
	
	

	
	Физика космоса
	
	
	1
	
	

	Итого
	4/8
	4/8
	4/10
	4/10
	

	Предельно-допустимая аудиторная учебная нагрузка
	37
	
	37
	
	74

	С учётом деления на группы
	
	48
	
	50
	98


*- суммарное количество часов по параллели / с учетом деления на группы 

  Подготовил:

 зам. директора по УВР _______________________ Тагун О.В.               
Приложение № 1.5

к распоряжению министерства образования

Иркутской области 

от   12.08.2011 г.  №  920 - мр 

Учебный план для ученика 7Б класса Литвинцева Владислава по индивидуальному обучению на дому с  использованием дистанционных технологий 

	Образовательная область
	Учебные предметы
	очная форма 

обучения 
	дистанционная форма обучения
	Выбранный 

дистанционный курс
	Итого



	Филология
	Русский язык
	2
	1
	Русский язык
	3,5

	
	Литература
	1,5
	1
	Литература
	2,5

	
	Английский язык
	1,5
	0
	
	2

	Математика и информатика
	Математика
	2,5
	1
	Математика
	3,5

	
	Информатика
	0,5
	0
	
	0,5

	Обществозна-ние
	История
	0,5
	0
	
	0,5

	Естествозна-ние
	География
	0,5
	0
	
	0,5

	
	Биология
	0,5
	0
	
	0,5

	
	Физика
	0,5
	0
	
	

	Консультация специалиста (тифлопедагог)
	0

	1
	
	1

	Итого
	10
	4
	
	14




















