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	                                                 ПАСПОРТ   ПРОГРАММЫ


	Полное название программы
	Дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая   программа  социально – педагогической  направленности  «Город мастеров»
 

	 Цель и задачи  программы
	Цель:  Создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга школьников во время летних каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала детей, их индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учётом их интересов, наклонностей и возможностей.

 Задачи: Создать  условия для организованного отдыха детей.
Пропаганда здорового образа жизни.
Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.
Формировать  культурное  поведение.
Развивать потребности и способности ребёнка проявлять своё творчество.
Формирование у школьников навыков общения и толерантности.
Прививать навыки здорового образа жизни, укреплять здоровье.
  Сделать отдых детей более  занимательным, насыщенным, полезным для физического и дух.

	Адресат 

	Учащиеся МБОУ «СОШ №31 им. А.П. Жданова» и других образовательных учреждений  г. Братска,
 от 7 до 15 лет.

	Сроки реализации программы
	21 день


	Образовательная направленность
	 Социально – педагогическая  

	Направление деятельности

	Физкультурно- оздоровительные  мероприятия.
Дополнительное образование и развитие детей.

Культурно- досуговые мероприятия.

	Прогнозируемые   результаты
	Укрепление здоровья и физической выносливости детей, а также формирование навыков здорового образа жизни в результате вовлечения детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность, длительное пребывание на свежем воздухе, оздоровление в результате закаливающих процедур.
Раскрытие и развитие творческого потенциала детей в результате занятости их в кружковой деятельности, участия в конкурсах рисунков и чтецов.
Личностное развитие каждого ребёнка, воспитание культуры общения, расширение кругозора в результате формы организации деятельности детей в лагере и методов воспитания.
Создание благоприятного микроклимата в лагере в результате овладения умениями и навыками сотрудничества и взаимодействия.

	Нормативно-

правовое

обеспечение

программы:


	1. Конституция РФ.

2. Конвенция о правах ребенка, одобренная

Генеральной Ассамблеей ООН 20.11 1989г.

3. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

4. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 3124-Ф3 (вредакции от 21.12.2004) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»

5. Концепция развития дополнительного образования детей от 4 сентября 2014 г. № 1726-р; (Распоряжение правительства РФ от 04 сентября 2014г. № 1726-р);

6. Концепция Федеральной целевой программы развития образования на 2016 -2020 годы от 29 декабря 2014г. № 2765-р;

7. Постановление Главного государственного  санитарного врача РФ от 03.04.2014 №27 «О введении в действие санитарно-эпидемиологических  правил и нормативов СанПиН 2.4.4.1251-14»

8. Приказ Минобрнауки РФ от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления

образовательной деятельности по дополнительным общеразвивающим программам»

9. Письмо Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки Минобрнауки России от 11.12.2006т№06-1844//Примерные требования к программам дополнительного образования детей.

10.Локальные акты учреждения: Устав, Учебный план, Правила внутреннего трудового распорядка, инструкции по технике безопасности.

	Методическое

обеспечение

программы:


	Методическое обеспечение программы включает в себя:

· дидактические материалы (печатные пособия таблицы, плакаты, фотографии; видеофильмы, мультимедийные материалы, компьютерные программные средства);

·  разработки занятий в рамках программы;

· тесты и задания для диагностики результативности реализации программы;

· комплекс физминуток;

· методическую и учебную литературу;

· Интернет-ресурсы.

	Авторы  программы
	 Зам. директора по ВР, Тетюшкина Елена Евгеньевна,

педагог – организатор Иванова  Лариса Леонидовна.


	Название организации
	МБОУ «СОШ №31 им А.П. Жданова».


                 Раздел № 1. Комплекс основных характеристик программы
                                                ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

                                                                Лучший способ сделать детей хорошими –
это сделать их счастливыми.
О. Уайльд
Актуальность программы:

В системе непрерывного образования каникулы в целом, а летние в особенности, играют весьма важную роль для развития, воспитания и оздоровления детей. Важным звеном в организации воспитания школьников стали пришкольные оздоровительные лагеря.

Каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период  как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. 

Летнее время  для игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей. 

 Данная программа создана для  максимального вовлечения детей в цикл оздоровительно- досуговых мероприятий. Детям и подросткам необходимо создать возможность для получения полноценного отдыха и успешной социализации на основе финансового и ресурсного обеспечения. Программа ориентирована на обеспечение социальной защищенности и оздоровление учащихся и направлена на удовлетворение потребностей детей, родителей (законных представителей), общества и государства.
Программа одновременно призвана решать  задачи  «О мерах по профилактике безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних», с целью защиты жизни и здоровья детей и подростков.

Новизна,  практическая значимость и педагогическая

 целесообразность программы

Целесообразность программы раскрывается во всех аспектах образовательного процесса – воспитании, обучении, развитии. Новизна  программы прослеживается в широком приобщении детей к разнообразному социальному опыту, созданию в лагере стиля отношений сотрудничества, содружества, сотворчества, участия детей в управлении детским оздоровительным лагерем. Данная программа по своей направленности является комплексной, так как включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.
Цель – создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга школьников во время летних каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала детей, их индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учётом их интересов, наклонностей и возможностей.
Задачи:
        Создать  условия для организованного отдыха детей.
  Пропаганда здорового образа жизни.
Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.
Формировать  культурное  поведение.
Развивать потребности и способности ребёнка проявлять своё творчество.
Формирование у школьников навыков общения и толерантности.
Прививать навыки здорового образа жизни, укреплять здоровье.
Сделать отдых детей более занимательным, насыщенным, полезным для физического и духовного здоровья.
С целью организации летнего отдыха детей на базе МБОУ  «СОШ№31 им. А.П.Жданова» организуется детская оздоровительная площадка с дневным пребыванием детей. Предполагается в 1  смену оздоровить порядка 80 обучающихся,  из них будут сформированы 3 отряда: возраст детей от 7 до 14 лет. Продолжительность смены  21 день. Планируется, что летний лагерь будут посещать дети из семей с малым достатком, а также дети из неблагополучных семей.
                 Реализация программы планируется  по направлениям
  1. Физкультурно- оздоровительные мероприятия.

   2. Дополнительное образование и развитие детей.
   3. Культурно- досуговые мероприятия.
                                              Содержание  деятельности
 Программа «Город мастеров» – комплексная, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления работы: оздоровление, отдых и воспитание детей в условиях лагеря. 

	Направление работы
	Методы реализации

	 Физкультурно- оздоровительные мероприятия.


	· ежедневный осмотр детей медицинским работником;

· утренняя зарядка;

· беседы медицинского работника: «Как ухаживать за зубами?», «Путешествие в страну Витаминию», «О вредных привычках», «Как беречь глаза?»
· спортивно-массовые мероприятия: спартакиада, «Час русской игры», спортивные часы, «Весёлые старты»,  шашечные турнир, игры на воздухе и т.п.

	Дополнительное образование и развитие детей.


	· Инструктажи: «Правила пожарной безопасности и электробезопасности», игра  «Остров безопасности», «Правила поведения на прогулках и в походах», «Правила  при поездках в автотранспорте», и др.

инструктаж по ОБЖ: «Один дома», «Безопасность в городской квартире», «Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде», «Меры доврачебной помощи» и др.

· интеллектуальные игры;

· тематические библиотечные часы;

игровые, конкурсные  программы.

	 Культурно- досуговые мероприятия.


	Выходы  в социально – культурные учреждения
 г. Братска:  к/т «Чарли», ТКЦ «БРАТСК-АРТ» , БДТ,  Выставочный зал, посещение музеев города,  ДТДиМ экскурсия по городу «Мой город в истории нашей области», а также посещение памятных мест.


   Главным направлением в работе воспитателей является педагогическая поддержка и помощь в индивидуальном развитии ребенка. В систему педагогической поддержки включается и психологическая, и социальная, и оздоровительная поддержка – поскольку все они интегрируются. Создание комфортной  психологической среды  для каждого ребенка предполагает помощь в обретении внутренней свободы, раскованности в проявлении своих эмоций. Организация творческого пространства дает возможность реализовать свои способности, либо определиться в каком – либо направлении деятельности.
                     Критерии и способы оценки качества реализации программы 
Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы каждый  участник процесса нашел свое место, с удовольствием относился к обязанностям и поручениям, а также с радостью участвовал в предложенных мероприятиях. Для выполнения этих условиях разработаны следующие критерии эффективности:

•Постановка реальных целей и планирование результатов программы;

•Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, благоприятный психологический климат;

•Удовлетворенность детей и взрослых предложенными формами работы;

•Творческое сотрудничество взрослых и детей.

Эффективность программы определяется системой показателей, которые позволяют оценить ход и результативность решения поставленных задач по основным направлениям.

Направления деятельности
Целевые показатели 

Физкультурно – оздоровительное направление:

· отсутствие отрицательной динамики состояния здоровья учащихся;
· выработка положительной мотивации детей и подростков к принципам здорового образа жизни; 

Дополнительное образование и развитие детей.

· увеличение числа участников в мероприятиях лагеря и творческих объединениях;
· реализация своих способностей и талантов;
Культурно- досуговые мероприятия.
· рост социальной активности детей;

· развитие организаторских способностей учащихся;

· отсутствие негативных социальных явлений среди детей;

Предполагается, что время, проведенное в лагере, не пройдет бесследно ни для взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием будут участвовать в работе лагеря.

                           Методы, приемы и формы реализации программы
Активным процессом, способствующим усвоить  материал программы, выработке конкретных умений, развитию мышления и способностей детей являются  следующие формы и методы обучения:

1.Самоуправление познавательной деятельностью
2.Стимулирующий

3.Творческое задание

               4.Поощрение

5.Пример

	Формы организации деятельности

	Массовые
	Групповые
	Индивидуальные

	Праздники

Конкурсы

Экскурсии, походы

Спортивные соревнования

КТД
	Отрядные 
Беседы, КТД

Спортивно-оздоровительные процедуры

Работа кружков и секций
	Индивидуальные беседы, тренинги




               Методы оздоровления:
- витаминизация;

- утренняя гимнастика;

- спортивные занятия и соревнования;

          - беседы по гигиеническому воспитанию и профилактике вредных привычек;

Методы воспитания:

   - убеждение;

   - поощрение;

   - личный пример;

   - вовлечение каждого в деятельность;

   - самоуправление.

 Методы образования:

   - словесные методы (объяснение, беседа, рассказ, диалог).

   -  экскурсии

   - игра (развивающие, познавательные, подвижные, сюжетно-ролевые, народные, игры на развитие внимания, памяти, воображения, настольные и деловые).

   - проектно-конструкторские методы (разработка сценариев праздников, моделирование ситуации, создание творческих работ).

   - практическая работа (упражнения, тренинги).
                 Методическое обеспечение программы
Чтобы программа была реализована в полном объеме, создано её информационно – методическое обеспечение:

· Разработана и собрана нормативно – правовая документация, регламентирующая деятельность лагеря.

· Разработаны должностные инструкции и инструкции по ТБ, ППБ, правилам безопасности проведения массовых мероприятий, проведения экскурсий, организации выхода и транспортировки детей и т.д.

· Определены темы педагогических советов, проводимых в течение смены.

· Разработано программное и дидактическое обеспечение работы творческих мастерских. 

· Разработана документация по работе лагеря: - график работы персонала, акт о приемке лагеря, режим дня, Договора с родителями,

· Подготовлены журналы инструктажей, журнал посещаемости детьми лагеря.

· Разработаны планы лагеря.

· Разработано оформление лагеря и отрядных мест.

Кроме нормативно-правовой базы, грамотно разработанного плана работы, необходимо иметь еще и наглядные материалы.
Цель всего педагогического коллектива – создать такую обстановку, при которой дети не только интересно и с пользой проводят время, но и с удовольствием находятся в стенах учреждения.  Самым  важным в работе педагогического и детского коллективов является сохранение жизни и здоровья, поэтому в лагере будут оформлены:
1. Уголок по обеспечению безопасности жизнедеятельности включает в себя:

– правила поведения в лагере;

– памятку для родителей;

– основные причины детского дорожно-транспортного травматизма;

– безопасные маршруты в лагерь и обратно домой;

– сигналы тревоги и действия при экстренной эвакуации из здания;

– опасность обращения с взрывоопасными предметами;

– действия на улице в экстремальной ситуации;

– оказание первой помощи и др.

2. Уголок органа самоуправления лагеря (включает фамилии, имена детей, их обязанности; план работы и др.).

3. Уголок по спортивно-оздоровительной работе
Здесь отражена вся информация по данному направлению – о предстоящих соревнованиях, фамилии победителей, поздравления и др.

В оформление по лагерю можно  включить поздравления именинников, достижения во всех творческих конкурсах, фотографии, объявления и др.

4. Наличие методических пособий, библиотечки методической литературы по вопросам организации жизнедеятельности в лагере, разработки сценариев, вопросники диагностик и анкет.
         Диагностика и мониторинг реализации программы (приложение)
Входная диагностика (организационный период)
1.Живая анкета «Давайте познакомимся!
2..Методика «Дерево»;

3. Анкета «Что ты ждешь от пребывания в лагере?»;

Текущая диагностика (основной период)

1. Методика "Волшебное озеро"

2. Рисуночный тест "Какой я?"

3. Анкета "Кто ты?"

         Итоговая диагностика (заключительный период)

1.Итоговая анкета  «Согласен – не согласен».
2.Получение информации о том, что ребенку понравилось, не понравилось в лагере.
                         Ожидаемый   результат: 
1. Улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном пространстве лагеря. 

2. Сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей и подростков.
3. Укрепление связей между разновозрастными группами детей.

 4. Расширение кругозора детей, развитие их организаторских и творческих способностей.

5.  Личностный рост участников программы.

7.  Удовлетворение потребностей и интересов учащихся.
8. Снижение темпа  роста негативных социальных явлений среди детей.

                                                                                                                                                                                                                                Приложение

ВХОДНАЯ ДИАГНОСТИКА (организационный период)
 

Анкетирование. «Что ты ждешь от пребывания в лагере?»;
      Имя, фамилия____________________  Возраст____________

1. Бывал(а) ли ты в других лагерях, если да, то, что тебе в них понравилось, а что нет?

     2.  С каким настроением ты  пришел в лагерь

      а) восторженное, активное

      б) радостное, теплое

      в) светлое, приятное

      г) спокойное, ровное

      д) грустное, печальное

      е) тревожное, тоскливое

      ж) состояние крайней неудовлетворенности

1. В каких мероприятиях лагеря ты хотел(а) бы участвовать?.

2. Какие у тебя интересы, увлечения, хобби?

3. Какие кружки ты хотел(а) бы посещать в лагере?

6. Что ты ждешь от лагеря? (отметить нужное, может быть несколько вариантов)

а) найти друзей

б) приобрести новые знания, умения

в) укрепить свое здоровье

г) лучше узнать и понять себя

д) просто отдохнуть, весело провести время

Методика «Дерево»  также может использоваться как в первый день пребывания ребенка в лагере, так и потом, с целью отслеживания комфортности пребывания ребенка, его самооценки.

Предварительно на листе ватмана необходимо нарисовать дерево с расположенными на нем человечками.        

       Инструкция дается в следующей форме: « Рассмотрите это дерево. Вы видите на нем и рядом с ним множество человечков. У каждого из них разное настроение, и они занимают различное положение. Выберите того человечка, который напоминает вам себя, похож на вас, ваше настроение и ваше положение».
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Для удобства объяснения каждой фигурке присвоен свой номер.

Выбор позиции № 1, 3, 6, 7 характеризует установку на преодоление препятствий.

№ 2, 11, 12, 18, 19 — общительность, дружескую поддержку.

№ 4 — устойчивость положения (желание добиваться успехов, не преодолевая трудности).

№ 5 — утомляемость, общая слабость, небольшой запас сил, застенчивость.

№ 9 — мотивация на развлечения.

№ 13, 21 — отстраненность, замкнутость, тревожность.

№ 8 — отстраненность от учебного процесса, уход в себя.

№ 10, 15 — комфортное состояние, нормальная адаптация.

№ 14 — кризисное состояние, «падение в пропасть».

Позицию № 20 часто выбирают как перспективу с завышенной самооценкой и установкой на лидерство. Следует заметить, что позицию

№ 16 дети не всегда понимают как позицию «человечка, который несет на себе человечка № 17», а склонны видеть в ней человека, поддерживаемого и обнимаемого другим.

                             Живая анкета "Давайте познакомимся!"
         Цель: диагностика интересов и потребностей детей .

         Подготовка: определить людей-счетчиков, объяснить правила живой анкеты – каждый должен из предложенных 4 вариантов выбрать один.

         Условные обозначения:

· красный цвет ("К") – 1й вариант;

· синий ("С") – 2й вариант;

· зеленый ("З") – 3й вариант;

· желтый ("Ж") - 4й вариант.

         Необходима группа наблюдателей за эмоциональной реакцией ребят в ходе игры.

         1.Я  в лагере для того, чтобы:

                   "К" - отдохнуть;

                   "С" - найти себе новых друзей;

                   "З" - научиться чему-либо новому;

                   "Ж" - потому что так получилось.

         2. Воспитателя  представляю как:

                   "К" - старшего друга;

                   "С" - командира;

                   "З" - организатора всех дел;

                   "Ж" - консультанта, советчика в трудных ситуациях.

3. В моем отряде мне нравится:

         "К" - девчонки и мальчишки;

         "С" - воспитатели;

         "З" - то, что не скучно, всегда что-то делаем;

         "Ж" - никак не могу понять.

4. Мое самое любимое занятие - это:

         "К" - читать книги, узнавать что-то новое;

         "С" - петь, танцевать, слушать музыку;

         "З" - заниматься спортом;

         "Ж" - что-то мастерить своими руками.

5. Мои первые впечатления о лагере:

         "К" - мне здесь очень нравится;

         "С" - все хорошо, но скучаю по дому;

         "З" - здесь есть чем заниматься;

         "Ж" - нормально, могло быть и лучше.

6. Каким должно быть наш лагерь?

         "К" - без разницы, я не думал об этом;

         "С" – каждый отряд  живет и работает сам по себе, когда нужно встретимся.

         "З" – жизнь в лагере  должна быть дружной и веселой, для этого нужны интересные дела для всех;

         "Ж" - разнообразной, где каждый смог бы выбрать дело по душе, независимо от того, кто из какого объединения.

Методика "Волшебное озеро"

         Инструкция: закройте глаза. Совершим небольшое путешествие. Представьте себя на полянке в лесу. Вокруг качают ветвями вековые дубы и шумят стройные сосны. Под ногами ярко-зеленая трава. В кронах деревьев раздается птичий гомон. По небу плывут легкие облака.

По тропинке подходим к озеру. Это необычное озеро. Оно – волшебное. В его поверхности отражается не внешность человека, а то, какой он есть – со своими качествами, чертами характера. В этом озере отражаются поступки человека, которые показывают, какой вы человек.

Посмотрите в озеро. Что отражается на его поверхности? А теперь по той же тропинке, не спеша, вернемся к полянке, откуда началось наше путешествие. Постоим несколько секунд, прощаясь с лесом. Откроем глаза.

         Кто хочет рассказать о своем отражении в волшебном озере?

Обсудим наши впечатления.

 Анкета "Кто ты?"
Инструкция:

Отвечай, "да" или "нет" на следующие вопросы.

1. Уважаешь ли ты дружбу?

2. Привлекает ли тебя что-то новое?

3. Предпочитаешь ли ты старую одежду новой?

4. Менял ли ты в детстве более трех раз профессию, которую собираешься выбрать?

5. Теряешь ли уверенность в себе, когда тебе предстоит решить трудную задачу?

6. Коллекционируешь ли что-нибудь?

7. Часто ли бывает так, что ты притворяешься довольным безо всякой причины?

8. Часто ли меняешь свои планы в последний момент?

Запиши себе по 1 очку за ответ "да" на вопросы 1, 2, 6.

Столько же - за ответ "нет" на вопросы 2, 4, 5, 7, 8.

Теперь подсчитай набранные очки и смотри результаты теста.

Свыше 6 очков:

Ты уравновешенный человек. У тебя легкий, хороший характер.

От 3 до 6 очков:

Твой характер не назовешь легким. Твое хорошее настроение может легко превратиться в плохое. А это отражается на твоих отношениях с друзьями. Решительность в делах тебе бы не помешала.

Менее 3 очков:

Почему ты не веришь в свои силы? Надо больше доверять людям, искать друзей среди тех, кто тебя окружает.

 

Рисуночный тест "Какой я?"
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 Инструкция: «Посмотрите на следующие фигуры: Выберите из них ту, в отношении которой можете сказать: "Это — я!" Постарайтесь почувствовать свою форму. Если вы испытываете сильное затруднение, выберите из фигур ту, которая первой привлекла вас. Запишите ее название под номером 1.

Теперь проранжируйте оставшиеся четыре фигуры в порядке вашего предпочтения (запишите их названия под соответствующими номерами).

После выполнения задания педагог информирует детей о том,  фигура, которая выбрана первой - это основная фигура. Она дает возможность определить главные, доминирующие черты характера и особенности поведения. Остальные четыре фигуры — это своеобразные модуляторы, которые могут окрашивать ведущую мелодию вашего поведения.

Последняя фигура указывает на форму человека, взаимодействие с которой будет представлять для вас наибольшие трудности.

Однако может оказаться, что ни одна фигура вам полностью не подходит. Тогда вас можно описать комбинацией из двух или даже трех форм.

Круги:

- это чувствительные, мягкие люди, не любят ссориться,

- хотят, чтобы всем было хорошо,

- умеют сопереживать, сочувствовать другим,

- им необходимо научиться отстаивать свою точку зрения.

Треугольники:

- упорные, энергичные,

- уверены в себе,

- хотят быть первыми во всем,

- любят рисковать,

- необходимо научиться прислушиваться к мнению других.

Квадраты:

- упорны, умеют доводить начатое до конца,

- терпеливы, пунктуальны, аккуратны,

- во всем любят порядок,

- любят планировать любое дело,

- необходимо научиться быть более эмоциональными.

Зигзаг:

 Творческие, независимые,

видят необычное, новое в будничном, привычном,

любят мечтать,

любят разнообразие,

- нужно научиться доводить начатое дело до конца.

 Прямоугольники

- любознательные;

- открыты и  легко усваивают новые идеи, ценности, способы мышления и жизни;

- стремятся стать лучше в чем-то, ищут новые методы работы;

-  в поведении быстрые, крутые,  непоследовательны и непредсказуемы;

- имеют, как правило, низкую самооценку

-необходимо научиться быть менее доверчивым, внушаемым, избегать  манипулирования другими

 Методика "Согласен – не согласен"

         Задание: подчеркни те варианты ответов, которые совпадают с твоим мнением.

Мне понравилось в моем отряде, потому что:

· здесь мои друзья;

· мы организовывали различные полезные дела;

· у нас был хороший руководитель;

· в отряде каждого уважали и ценили;

· у нас была красивая форма и интересные значки;

· мы помогали младшим и старшим;

· в отряде никого не обижали;

· здесь я многое узнал(а), многому научился(ась).

Обработка: качественный анализ ответов поможет определить степень удовлетворенности каждого ребенка пребыванием в лагере в составе данного отряда.

 ИТОГОВАЯ ДИАГНОСТИКА (заключительный период)

 

Вот и настало время проститься нам с тобой

Анкетирование в конце лагерной смены

 

Что ты ожидал (а) от лагеря?

Что тебе понравилось в лагере?

Что тебе не понравилось?

С кем из ребят ты подружился?

Какие из мероприятий лагеря понравились тебе больше всего? Почему?

Какие мероприятия ты будешь рад увидеть в лагере в следующую смену?

Было ли скучно в лагере?

Было ли тебе страшно?

Жалеешь ли ты о чем-то, что произошло за время пребывания в лагере? О чем?

Что из того, что ты получи (а) в лагере, ты можешь использовать в своей повседневной жизни уже сейчас?

Что бы ты хотел(а) пожелать себе?

Что бы ты хотел(а) пожелать другим ребятам?

Что бы ты хотел(а) пожелать педагогам?.

Самое важное событие в лагере? Было или оно?

Можно ли сказать, что ты чему-то научился в лагере?

– Закончи предложения: Я рад, что ……………………………..

Мне жаль, что……………………………………………………...

Я надеюсь, что……………………………………………………..

12. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 
Методическое обеспечение предусматривает наличие необходимой документации:

· программы деятельности 

· плана работы на смену

· Методические пособия:

  Афанасьев С.П. Коморин С.В. Что делать с детьми в загородном лагере, М. 1998

- Болотникова Н.В. «Занятия с использованием проектно-исследовательской деятельности», Волгоград, 2008

 Гончарова В.И. «Школьный летний лагерь», Москва, 2004 г.

 Габриелян А.Э. « Прикладная химия», Москва, 2005.

 Директор школы журнал 2004год

- Загородный летний лагерь. /Сост. С.И. Лобачёва, В.А. Великородная – М.: ВАКО, 2006

- Капустина Ю. «Детям до шестнадцати вход разрешён», Ярославль, 2004г.

 Лобачёва В.И. «Загородный летний лагерь», Москва, 2006 г.

 Слуцкая Н.Б. «Нескучные каникулы», Ростов-на-Дону, 2004г.

 Титов С.В. «Ура, каникулы!», Москва, 2002г.

- Титов С.В. Здравствуй, лето! Волгоград, Учитель, 2001

 Федорова М.З., Кучменко В.С., Воронина Г.А. Экология человека: Культура здоровья.-М.:Вентана-Граф, 2006.

· Сценарии мероприятий, разработанные педагогами школы

                                                         Приложение 1

                      ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ.

	Дата 
	Направление 
	Название мероприятия
	Участники 
	Ответственные 

	05.06.

	Досуг
	Открытие сезона «Здравствуй лето»

Час чтения  занятие  в рамках года литературы «Книги  на все времена»
	1,2  отряд 
	Иванова Л.Л.

Русакова Н.Д.

	
	Спортивно оздоровительное направление
	Час здоровья
	1,2  отряд 
	Романова М.В.

	
	 ПДД
	Инструктажи с детьми

по ППБ, ПДД,  ЧС во время  пребывания в ЛДП.
	1,2  отряд 
	Козлова Н.А.

	
	День безопасности
	Лекция «Безопасность на железной дороге»
	1,2  отряд 
	Иванова Л.Л.



	
	Творческие занятия


	Час «Познай себя»


	1,2  отряд 
	Долгова  П.Ю.

	06.06


	Досуг
	Час кино, ТКЦ «БРАТСК-АРТ»
	1,2  отряд
	ТКЦ «БРАТСК-АРТ Воспитатели 

Иванова Л.Л.

	
	Спортивно оздоровительное направление
	Спортивный час «Учимся играть в лапту»
	1,2  отряд
	Воспитатели 

Горячева Э.В.



	
	Духовно-нравственное
	Занятие в рамках годовщины 385 лет Братскому острогу. «По  страницам  истории»
	1,2 отряд
	ЭБЦ,

Воспитатели 

Иванова Л.Л.

	
	День безопасности
	Игра – путешествие «Остров безопасности» 

День инспектора  
	1,2  отряд 
	Иванова Л.Л.



	07.06


	Досуг
	Час театра. БДТ 

спектакль «Сказочный боевик»
	1,2  отряд
	БДТ 

Воспитатели

Иванова Л.Л.

	
	Дополнительное образование
	Час  безопасности  

( викторина)

Час «Хочу все знать» кружки  «В гостях у карандаша», «Весёлые нотки», «Школа пешеходов»
	1,2  отряд по графику
	Козлова Н.А..

Трухан А,Е. Федченко Р.М.

	
	День безопасности
	Практическое занятие «Осторожно –перекресток!»
Игра «Азбука пешехода»
	1,2  отряд 
	Иванова Л.Л.



	
	Спортивно оздоровительное направление
	«Весёлые старты»
	1,2 отряд
	Горячева Э.В.



	08.06


	Духовно-нравственное
	Детская программа «Поиск клада» ТКЦ «БРАТСК-АРТ»
	1,2  отряд
	ТКЦ «БРАТСК-АРТ» Воспитатели 

Иванова Л.Л.

	
	День безопасности
	Лекция 

«Безопасность на воде».

Конкурс  рисунков  на асфальте:

«Моя безопасность»
	1,2  отряд 
	Иванова Л.Л.



	
	Спортивно оздоровительное направление
	Спортивные соревнования по минифутболу 
	1,2 отряд
	Горячева Э.В.



	09.06


	Духовно-нравственное
	Час истории 

День независимости России 
	1,2  отряд
	Берденникова М.А.

Воспитатели



	
	Досуг
	ТО «Сюрприз» игровая программа  по ОБЖ
	1,2  отряд
	ТО «Сюрприз»,

Воспитатели

Иванова Л.Л.

	
	Спортивно оздоровительное направление
	Спортивные соревнования по роликам
	1,2  отряд
	Горячева Э.В.

Воспитатели

	
	Дополнительное образование
	Выступление инспектора ГИБДД 
	1,2  отряд
	Воспитатели

Иванова Л.Л.

	10.06


	Спортивно оздоровительное направление
	Спортивно развлекательная программа «Планета сокровищ» 
	1,2  отряд 
	ДТДиМ 

Воспитатели

	
	Спортивно оздоровительное направление
	Час здоровья
	1,2  отряд 
	Катерняк Л.В.

	
	Творческие занятия


	Час «Познай себя»
	1,2  отряд 
	Долгова П.Ю.

	13.06


	Досуг
	ДТДиМ экскурсия в литературный музей  в рамках года литературы «Я читатель».
	1,2  отряд
	ДТДиМ Воспитатели

Иванова Л.Л.

	
	Спортивно оздоровительное направление
	РЦ «Формула»
	1,2 отряд 
	Воспитатели

Иванова Л.Л.

	14.06


	Досуг
	Выставочный зал, выставка «Мастерство»
	1,2  отряд
	Воспитатели

Иванова Л.Л.

	
	Дополнительное образование
	Час «Хочу все знать» кружки  «В гостях у карандаша», «Весёлые нотки», «Школа пешеходов»
	1,2  отряд 
	Воспитатели

Козлова Н.А.

Федченко Р.М

	
	Спортивно оздоровительное направление
	Спортивный час «Учимся играть в волейбол»
	1,2  отряд
	Рябцева О.Г.

Воспитатели 

	15.06.


	Досуг
	ТКЦ «БРАТСК-АРТ» праздник лимонада
	1,2 отряд
	ТКЦ «БРАТСК-АРТ» Воспитатели

 Иванова Л.Л.

	
	Духовно-нравственное
	Час истории  занятие  в рамках годовщины  года эгологии
	1,2  отряд 
	Воспитатели

	16.06


	Спортивно оздоровительное направление
	Час здоровья
	1,2  отряд 
	Романова М.В.

	
	Творческие занятия


	Час «Познай себя»
	1,2  отряд 
	Долгова  П.Ю.

	
	Досуг
	ДТДиМ зкскурсия по городу

«Мой город в истории нашей области»
	1,2  отряд 
	ДТДиМ

Воспитатели

Иванова Л.Л.

	
	Спортивно оздоровительное направление
	Спортивный час
	1,2  отряд 
	Горячева Э.В.



	19.06


	Досуг
	ЭБЦ «Овощной КВН»
	1,2 отряд
	ЭБЦ

 Воспитатели

Иванова Л.Л.

	
	Спортивно оздоровительное направление
	«Веселый футбол»
	1,2 отряд
	Горячева Э.В.



	
	Дополнительное образование
	Выступление специалиста  из центра профилактики наркомании
	1,2  отряд
	Воспитатели

Иванова Л.Л.

	20.06


	Дополнительное образование
	Выставочный зал,выставка 
«80 лет – земле Иркутской»
	1,2  отряд
	Воспитатели

	
	Досуг
	Час  кино просмотр фильмов   в рамках 71–годовщины Великой Победы «Победа – любой ценой»
	1,2, отряд
	Воспитатели

Иванова Л.Л.

	
	Дополнительное образование
	Час безопасности 

(практическое занятие)

Час «Хочу все знать» кружки  «В гостях у карандаша», «Весёлые нотки», «Школа пешеходов»
	1,2 отряд по 
	Воспитатели

Козлова Н.А.

Трухан А.Е.

Федченко Р.М

	21.06


	Спортивно оздоровительное направление
	Закрытие Малых спортивных игр
	1,2  отряд
	Воспитатели

Горячева Э.В.



	
	Спортивно оздоровительное направление
	Час здоровья
	1отряд
	Воспитатели

Романова М.В.

	
	Духовно-нравственное 
	Рисунки на асфальте «Подарок любимому городу Братску»
	2,3 отряд
	Воспитатели



	22.06.


	Досуг
	Закрытие сезона « До свидания, лагерь!»
	1,2, отряд 
	Иванова Л.Л.

Воспитатели



	
	Спортивно оздоровительное направление
	Час здоровья 

«Мое здоровье в моих руках»
	2 отряд 
	Романова М.В.

Воспитатели

Иванова Л.Л.

	
	Духовно-нравственное
	Митинг « Чтобы помнили»
	1,2  отряд 
	Воспитатели

	
	Спортивно оздоровительное направление
	Спортивный час «Играем в подвижные игры»
	1,2 отряд
	Воспитатели 

Горячева Э.В.



	23.06.
	Досуг
	Закрытие сезона « До свидания, лагерь!»
	1,2, отряд 
	Иванова Л.Л.

Воспитатели



	
	Спортивно оздоровительное направление
	Час здоровья 

«Мое здоровье в моих руках»
	2 отряд 
	Романова М.В.




                                                              Приложение 2 
                                                  Кружковая деятельность 

                                                           “Спортландия”

в ЛДП  при МБОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова»

1 сезон
Цели: 

1. Укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию.

2. Развитие двигательных способностей.

3. Воспитание потребностей и умения самостоятельно заниматься физическими упражнениями, сознательно применять их в целях отдыха, повышения работоспособности и укрепления здоровья.

4. Содействие воспитанию нравственных и волевых качеств, развитию психических процессов и свойств личности.

Руководитель:  Горячева Э.В.
05.06. с 11.00 до 12.00  Игры – эстафеты

09.06.  с 10.00 до 12.40 Игры с мячом

10.06.   с 17.00 до 17.40 Игры с мячом

16.06. в 11.30    «Веселые старты»

17.06.  в 16.00     Игры с мячом

19.06.с 10.30 до 12.40   «Самый, самый…

22.06. в 16.00  «Командные игры»

                                            «Волшебная кисточка» в ЛДП
при МБОУ “СОШ №31 имени А.П.Жданова ”

1 сезон 
Цели: учить  ребят новым видам работы  красками, фломастерами, мелками. Развивать пространственное мышление, воображение, эстетический вкус, нестандартное мышление. 

Воспитывать аккуратность, трудолюбие, коллективизм. 

Руководитель:  Нагорная Н.В.
08.06.с 10.00 до 12.40 час.   Секреты цвета

16.06.   с 16.00 до 17.30 час  Выставка рисунков «Мое лето»

                                               «Музыкальная шкатулка» в ЛДП
при МБОУ “СОШ №31 имени А.П.Жданова ”

1 сезон 
Цели: учить  ребят правильно видеть и слышать музыку. Развивать чувство прекрасного, пространственное мышление, воображение, эстетический вкус, нестандартное мышление. 

Воспитывать аккуратность, трудолюбие, коллективизм. 

Руководитель: Федченко Р.М.
09.06. с 10.00 до 12.40 час.      «Волшебная нотка»
16.06. с 16.00 до 17.30 час    « Сочини мелодию»
19.06. в  12.00        Песенный конкурс «Угадай мелодию»

Лечебно-оздоровительных мероприятий в ЛДП
при МБОУ «СОШ № 31 им. А.П.Жданова»

1 сезон 
Цель: оздоровить детей, посещающих летний лагерь

Фельдшер: Романова М.В..

1. Формирование групп по возрастным критериям

2.Приемка детей ( 05.06.2017 г.), осмотр на Ф-20- педикулез, кожные заболевания.

3.Контроль за питанием детей ( рациональность, накопительная  ведомость)

4.Витаминизация:  а)III блюд аскорбиновой  кислотой

                                 б) соки, фрукты,овощи

5. Закаливание        а)воздушные ванны ( проведение спортивных   

                                    мероприятий на    открытом воздухе)

                                  б)солнечные ванны

                                  в) водные процедуры ( обливание ног прохладной водой,  

                                      контрастные   обливания ног, ходьба босиком по траве,  

                                      камешкам)

6. Регулярное проведение утренней гимнастики.

                                     а) ЛФК гимнастика с группой детей с ортопедической  

                                       патологией

7. Проведение бесед с детьми:

                   а)Режим дня на ЛДП
                   б)Личная гигиена

                    в)Болезни грязных рук

                   г) «Нет!» вредным привычкам

                   д) Профилактика солнечного удара, первая помощь

                   е) Профилактика травм, первая помощь при травмах

                   ж) Польза витаминов

                    з) Закаливание

                    и) Конкурс рисунков «Курить – здоровью вредить»

                                                          «Мы за здоровый образ жизни!»
                                             «День  безопасности»  в ЛДП
при МОУ “СОШ №31 имени А.П.Жданова ”

с 5 по 8  июня  
	№
	Мероприятие
	Дата 
	Ответственные

	1.
	Знакомство с уголком безопасности, телефоны безопасности.
	05 июня
	Старший воспитатель,
Иванова Л.Л.



	2.
	Инструктажи с детьми

по ППБ, ПДД,  ЧС во время  пребывания в ЛДП.
	05 июня
	Старший воспитатель,
Иванова Л.Л..

Воспитатели


	3
	Лекция «Безопасность на железной дороге»
	05 июня
	Специалист линейного отдела на транспорте

Бурнева А.В.

	4.
	Игра – путешествие «Остров безопасности» 

 (по отрядам)
	06 июня
	Воспитатели

	5.
	Просмотр  видеофильмов:

«Правила ПДД»,
	06 июня
	Воспитатели

	6.
	День инспектора  
	06 июня
	Инспектор 

Кузнецова А.Ю.



	7.
	Игра «Азбука пешехода»
	07 июня
	Старший воспитатель,
Иванова Л.Л..

Воспитатели

	8.
	Практическое занятие «Осторожно –перекресток!»
	07 июня
	Воспитатели

	9.
	Лекция 

«Безопасность на воде».


	08 июня
	Потапов Е.Н.

Инспектор по  маломерным судам

	10.
	Тренировочная эвакуация детей  в лагере.
	08 июня
	Заведующий хозяйством:

 Самедова Т.Н.

Воспитатели

	11.
	Конкурс  рисунков  на асфальте:

«Моя безопасность»
	08 июня
	Старший воспитатель,
Иванова Л.Л..

Воспитатели


