
Расписание уроков 1-х классов 2023-2024 учебный год, 1 ч. (ноябрь-декабрь)
№

Звонки
2Д

Асташина Н.В. 
213

21
Наянова О.В. 

113

21
Берденикова М.А. 

110

1 8.50 - 9.25 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

2 9.45-10.20 Русский язык Русский язык Русский язык
ы
XX 10.20 -10.45 Динамическая пауза Динамичаекая пауза Динамическая пауза
А

3 10.45-11.20 Математика Математика Математика

Ос
4 11.40-12.15 физкультура ИЗО Окружающий мир

S Физкультура

1 8.30 - 9.05 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

2 9.20 - 9.55 Русский язык Русский язык Математика
X
1

9.65 -10.20
Динамическая пауза Динамичаекая пауза Динамичаекая пауза

т 3 10.20 -10.55 Математика Математика Русский язык
4 11.10-11.45 Музыка Окружающий мир Физкультура

1 8.30 - 9.05 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

2 9.20-9.55 Русский язык Русский язык Русский язык

Ср
ед

а

9.55 -10.20
Динамическая пауза Динамическая пауза Динамичаекая пауза

3 10.20 -10.55 Математика Математика Музыка

4 11.10-11.45 Окружающий мир Музыка Окружающий мир

1 8.50 - 9.25 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

2 9.45 • 10.20 Русский язык Русский язык Математика

1 10.20 • 10.45
Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза1 3 10.45-11.20 Физкультура Математика изо

4 11.40-12.15 Технология физкультура Русский язык

5 12.35-13.10 Физкультура

1 8.30 - 9.05 Русский язык Русский язык Русский язык

Ч
2 9.20 - 9.55 Математика Окружающий мир Математика

X
9.55 -10.20 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза

3 10.20 -10.55 Окружающий мир Технология Технология

4 11.10-11.45 ИЗО

Директор МБОУ "СОШ № 31 им А.П.Жданова" 
_ _  Н.А, Селезнёв.
'_____________ 2023 г.
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